
Fomentar la integració en la família adoptiva.

  

Bolígrafs / llapis.

☐ ☐ ☐

LA MEUA FAMÍLIA ADOPTIVA

És aconsellable treballar aquesta fitxa quan haja transcorregut un temps 
des de l’inici de la convivència i s’haja establit un clima de confiança 
entre la persona menor d’edat i la família adoptiva.

És important mantindre una actitud empàtica, receptiva i un ambient 
propici per a la conversa.

En aquesta fitxa, la família adoptiva completarà algun apartat. 

OBSERVACIONS: 
Les manifestacions de la persona menor d’edat ajudaran les persones 
adultes a millorar la relació que s’està forjant. Es tracta de les seues 
percepcions i no han de ser un motiu de discussió, crítica o tensió.
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fitxa 3.5

OBJECTIU

MESURA
DE PROTECCIÓ

FRANJA D’EDAT
PREFERENT

ACCESSIBILITAT

GRAU
DE SUPERVISIÓ

MATERIALS

INSTRUCCIONS

ACOLLIMENT RESIDENCIAL    
ACOLLIMENT FAMÍLIA EXTENSA
ACOLLIMENT FAMÍLIA EDUCADORA
GUARDA AMB FINS D’ADOPCIÓ / ADOPCIÓ NACIONAL
ADOPCIÓ INTERNACIONAL
TOTES

Fins a 10 anys           A partir d’11 anys        

BAIX MITJÀ ALT





 quins són els seus noms?  Posaré també la seua edat i a què es dediquen.

1.

2.

3.

4.

edat:

edat:

edat:

edat:

on vivim? 

quin dia vaig arribar?

què vaig sentir en arribar? 

Ara dibuixaré la cara que vaig 
posar quan vaig arribar:

I ara em toca dibuixar la cara 
que va posar la meua família:

quan vaig arribar,
la meua família va sentir 

ocupació:

ocupació:

ocupació:

ocupació:
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què és el que més m'agrada fer 
amb la meua família?  

què és el que més m'agrada d'aquesta família? 

si poguera canviar alguna cosa
del meu dia a dia amb la meua
família, quina seria?

A continuació, puc apegar fotos del temps que hem compartit:

I, si ens animem, també podem cantar una cançó tota la família i gravar-la en la 
memòria USB. És important dir la data, així, quan passe el temps i ho recorde, podré 
saber quina edat tenia.

DATA ................................................................................................

LA MEUA FAMÍLIA ADOPTIVA


