
Identificar el llibre com a propi.

☐
☐
☐
☐
☐

☐ 

Llapis o bolígrafs.

QUI SOC JO?

La persona menor d’edat ha de llegir i respondre a les preguntes perquè el 
Llibre quede clarament identificat com a seu. 

S’aconsella completar aquesta fitxa quan la persona protegida sàpia llegir 
i escriure, amb independència de quan es va començar a treballar el llibre 
de vida. 

L’important és que s’òmpliga de pròpia mà. En cas de persones amb limita-
cions en psicomotricitat fina o visió, la persona que acompanya pot trans-
criure les seues verbalitzacions. 
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OBJECTIU

MESURA
DE PROTECCIÓ

FRANJA D’EDAT
PREFERENT

ACCESSIBILITAT

GRAU
DE SUPERVISIÓ

MATERIALS

INSTRUCCIONS

ACOLLIMENT RESIDENCIAL    
ACOLLIMENT FAMÍLIA EXTENSA
ACOLLIMENT FAMÍLIA EDUCADORA
GUARDA AMB FINS D’ADOPCIÓ / ADOPCIÓ NACIONAL
ADOPCIÓ INTERNACIONAL
TOTES

Fins a 10 anys           A partir d’11 anys        

BAIX MITJÀ ALT





el meu nom és: 

els meus cognoms són: 

vaig nàixer el dia:   a 

m'agrada que em diguen: 

vaig comencar aquest llibre el dia a l'edat de/d'   anys.

Amb aquesta signatura em compromet a treballar en la construcció del meu Llibre de Vida.

la meua signatura
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Aquesta fitxa és per a identificar aquest llibre com a meu. Així, si el perd i algú 
el troba, me’l podran tornar, i si estic en una llar o residència, es podrà diferen-
ciar dels llibres de la resta de companys i companyes. 

DATA ................................................................................................

QUI SOC JO?

Lorem ipsum
LA MEUA FOTO




