FitXA 1.6 FES EL TEU PERSONATGE

OBJECTIU Fomentar l'autoconeixement.

ACOLLIMENT RESIDENCIAL

ACOLLIMENT FAMILIA EXTENSA

ACOLLIMENT FAMILIA EDUCADORA

GUARDA AMB FINS D'’ADOPCIO / ADOPCIO NACIONAL
ADOPCIO INTERNACIONAL

TOTES

MESURA
DE PROTECCIO

XOOOoOoad

FRANJA D’EDAT
PREFERENT

ACCESSIBILITAT ;@é @ ]%

GRAU
DE SUPERVISIO

Fins a 10 anys A partir d'11 anys

01 BAIX MITIA O ALT

Llapis, boligraf, retoladors, Llapis de colors.
Fulls de paper.

MATERIALS Fotografies, retalls de revistes.

Tisores.

Cola.

L’objectiu d’aquesta fitxa és fomentar l'autoconeixement. A partir de les
caracteristiques i qualitats que la persona protegida reconega de si
mateixa, i de les que aspira a tindre en el futur, creara un personatge de
ficcio: un heroi o0 una heroina.

La persona adulta que 'acompanye en la tasca la pot ajudar a convertir les
caracteristiques que, en principi, puguen semblar desfavorables en quali-
tats favorables o positives. Per exemple, si es reconeix com molt cabut/u-
INSTRUCCIONS da, se li pot explicar que aquesta obstinacié pot ser positiva quan vulga
aconseguir una meta.

La persona menor d’edat anira llegint i responent a les preguntes planteja-
des, amb un nivell de supervisid més alt quan s6n més xicotetes.

Nota important: La finalitat no és crear una imatge idealitzada, sin6 un
heroi 0 una heroina amb unes caracteristiques assolibles i en les quals la
persona menor d’edat es puga mirar.
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FES EL TEU PERSONATGE

@ Inventaré un personatge amb la meua imaginacio.
Alguna cosa aixi com un superheroi 0 una superheroina.

COM SERiA?

. UiNS SERIiEN ELS SEUS
COMES DiRiA* SUPERPODERS O
HABILiTATS "SECRETES"?

SUPERPODERS: ,/
3
VESTiT ESPECIAL

PER A SER CAPALC
DE POSAR-SE EN LA

SABER ESCOLTAR PELL DELS
ELS ALTRES. 2 ALTRES. 6
DiR ViSid ESPELCIAL
SEMPRE ENTRENADA PER A
4 LA VERIiTAT. LOCALiTZAR QUi
FORCA PER A NECESSiTA ATUDA.
MOBiLiTZAR ELS ALTRES 5
CONTRA LES iNJUSTILIES iMAGINALC;:O PER A
i NO DESANiMAR-SE VOLAR ALT i PODER
Si NO S’ACONSEGUEIXEN BLUSCAR SOLLUCIONS
LES COSES. ALS PROBLEMES.
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FES EL TEU PERSONATGE

@ Faré un dibuix que represente el meu personatge i
escriuré els seus superpoders. També el puc crear a
partir de retalls de revistes, fotografies...
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