
DISSENYANT LA PORTADA
DEL MEU LLIBRE DE VIDA

OBJECTIU Personalitzar la portada del llibre de vida.

MESURA
DE PROTECCIÓ

☐ ACOLLIMENT RESIDENCIAL    
ACOLLIMENT FAMÍLIA EXTENSA
ACOLLIMENT FAMÍLIA EDUCADORA
GUARDA AMB FINS D’ADOPCIÓ / ADOPCIÓ NACIONAL
ADOPCIÓ INTERNACIONAL
TOTES

☐
☐
☐
☐
☐

FRANJA D’EDAT
PREFERENT

Fins a 10 anys           A partir d’11 anys        

ACCESSIBILITAT

GRAU
DE SUPERVISIÓ BAIX ☐ MITJÀ ☐ ALT

MATERIALS Llapis de colors, pintura de dits, fotografies, adhesius…
Materials que perduren i que no es deterioren amb el pas del temps. 

INSTRUCCIONS

☐ ☐

Amb aquesta fitxa es tracta d’ajudar la persona menor d’edat a perso-
nalitzar la portada del seu llibre de vida.

El treball consisteix a ajudar-la a fer el seu llibre de vida únic i inconfu-
sible.

Es poden utilitzar diverses tècniques i materials (dibuixos, fotogra-
fies, pintures…) que estimularan el costat creatiu de la persona menor 
d’edat.

S’annexen dues fitxes personalitzables de portades que es poden 
usar directament o com a font d’inspiració.

Una vegada acabat el treball, s’aconsella plastificar la portada perquè 
es conserve en les millors condicions possibles i s’evite el deteriora-
ment pel pas del temps i l’ús.
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