
LOS LUGARES EN LOS QUE HE VIVIDO
Y LAS PERSONAS MÁS IMPORTANTES

OBJETIVO

Ordenar cronológicamente y repasar los elementos más significativos
de la historia de la persona menor de edad.
Reflexionar con la persona menor de edad sobre los caminos que
puede tomar su vida e identificar los posibles destinos después del
acogimiento actual.

MEDIDA
PROTECCIÓN 

ACOGIMIENTO RESIDENCIAL
ACOGIMIENTO FAMILIA EXTENSA
ACOGIMIENTO FAMILIA EDUCADORA
GUARDA FINES ADOPCIÓN / ADOPCIÓN NACIONAL
ADOPCIÓN INTERNACIONAL
TODAS

FRANJA DE
EDAD 

Hasta 10 años           A partir de 11 años

ACCESIBILIDAD

GRADO
SUPERVISIÓN 

☐ BAJO ☐ MEDIO  ALTO

MATERIALES

INSTRUCCIONES

☐ ☐ ☐

☐
☐
☐
☐
☐

Pegatinas de viviendas, revistas, hojas de papel, cartulinas.
Lápices de colores, rotuladores o bolígrafo.
Hilo o lana.
Pegamento y tijeras.

Trabajando esta ficha se pretende que la persona menor de edad ordene 
cronológicamente los diferentes lugares en los que ha vivido, a fin de 
que ordene también sus vivencias en un continuo temporal. Esta activi-
dad permite integrar la información, estructurarla y dar continuidad a la 
historia de vida del niño, niña o adolescente.

La ficha consiste en pegar una pegatina, recorte o dibujo con forma de 
casa  por cada lugar en el que niño, niña o adolescente ha vivido, 
indicando debajo de cada pegatina el periodo temporal o el tiempo que 
estuvo en cada sitio, especificar las personas que lo acompañaron 
durante su estancia y las emociones o sensaciones que le provocan su 
recuerdo.

Una vez colocadas las diferentes pegatinas, con hilo de lana se hace un 
camino que unirá todos los lugares donde ha vivido. 

NOTA: es importante que, previamente, la persona adulta que acompaña 
en la elaboración de la ficha haya recabado la información necesaria 
para la realización de ésta.
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En este espacio puedo poner pegatinas, recortes o dibujos que simbolicen los hogares 
donde he vivido. Los uniré con un hilo de lana que pegaré, como dibujando un camino.
Debajo de cada hogar voy a poner dónde está y cuánto tiempo estuve allí.
También, puedo escribir sobre las personas más importantes de mi paso por ese hogar, los 
recuerdos que tenga e incluso los sentimientos que me despiertan. 




