
MIS VACACIONES

OBJETIVO Fomentar el recuerdo de momentos gratificantes y positivos
que tuvieron lugar durante periodos vacacionales.

MEDIDA
PROTECCIÓN 

ACOGIMIENTO RESIDENCIAL
ACOGIMIENTO FAMILIA EXTENSA
ACOGIMIENTO FAMILIA EDUCADORA
GUARDA FINES ADOPCIÓN / ADOPCIÓN NACIONAL
ADOPCIÓN INTERNACIONAL
TODAS

FRANJA DE
EDAD 

Hasta 10 años           A partir de 11 años

ACCESIBILIDAD

GRADO
SUPERVISIÓN 

☐ BAJO ☐ MEDIO  ALTO

MATERIALES
Lápiz/ bolígrafos.
Fotografías.

INSTRUCCIONES

☐ ☐ ☐

Las vacaciones son un buen momento para compartir más tiempo de ocio 
con las personas menores de edad. 

Son momentos de descanso, de ocio compartido, de hacer actividades 
diferentes, de conocer gente y estar en compañía y de tener experiencias 
distintas a las del resto del año. 

A través de esta actividad se explorarán recuerdos positivos y agradables de 
las vacaciones.

Las personas que acompañan durante la cumplimentación de la ficha deben 
escuchar y ayudar a identificar esos buenos momentos y potenciarlos.

☐
☐
☐
☐
☐
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este ano he ido
de vacaciones a

con quién he compartido
mis vacaciones?

qué hemos hecho? 

?

?

lo que más me
ha gustado ha sido 

he descubierto que 

he conocido gente nueva?

cómo me he sentido estas vacaciones? 

?

?

nunca olvidaré 



Aquí puedo pegar fotos de estas vacaciones o animarme
a hacer un dibujo. También puedo pegar un sobre
y meter en él fotos, dibujos o recuerdos de estos días tan chulos.     

pega un sobre
encima del dibujo

(hay que pegarlo con la solapa hacia fuera 
para que se pueda abrir)

Medida aproximada del sobre 11 x 15cm 
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