
OBJETIVO Facilitar el proceso de adaptación e integración en el Hogar o Residencia.

MEDIDA
PROTECCIÓN 

ACOGIMIENTO RESIDENCIAL
ACOGIMIENTO FAMILIA EXTENSA
ACOGIMIENTO FAMILIA EDUCADORA
GUARDA FINES ADOPCIÓN / ADOPCIÓN NACIONAL
ADOPCIÓN INTERNACIONAL
TODAS

FRANJA DE
EDAD 

Hasta 10 años           A partir de 11 años

ACCESIBILIDAD

GRADO
SUPERVISIÓN 

☐ BAJO ☐ MEDIO  ALTO

MATERIALES Lápices/ bolígrafos. Fotografías.
Hojas de papel. Tijeras.  Pegamento.
   

INSTRUCCIONES

☐ ☐ ☐

LAS PERSONAS QUE
ME CUIDAN AHORA

Las transiciones de entorno de convivencia son procesos estructurados y 
pautados, cuyo objetivo fundamental es que la persona menor de edad 
viva estos cambios de forma progresiva, sin fracturas y recibiendo en todo 
momento acompañamiento emocional. 

Aunque se trata de un proceso en el que se pone especial cuidado, la 
persona menor de edad puede sentir temor e incertidumbre. Además, 
puede hacerse muchas preguntas sobre cómo será su vida allí. 

Con esta ficha se pretende que la persona menor de edad vaya poniendo 
nombre a las personas educadoras y al resto de profesionales y que vaya 
estrechando la relación con ellos y ellas.

☐
☐
☐
☐
☐
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LAS PERSONAS QUE
ME CUIDAN AHORA
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lo que más me gusta de esta foto es 

otras personas que trabajan aquí y que también me cuidan (pongo su nombre, a qué se 
dedican en el Hogar o Residencia, cómo me ayudan y me cuidan) 

más fotos

VOY A PEGAR UNA FOTO AQUÍ DE LOS EDUCADORES Y EDUCADORAS QUE ME CUIDAN Y 
PONDRÉ SUS NOMBRES AL LADO O 

DEBAJO.



LAS PERSONAS QUE
ME CUIDAN AHORA

       última sorpresa! 
Aquí las personas que están contigo en la residencia pueden escribir qué sintieron cuando te conocieron, 
alguna dedicatoria o algo personal.
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!

puedes hacer de periodista para recopilar las dedicatorias o frases!

!


