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AGRUPACIO L DDATS L N PARTICIPANTS A L TEMPS PREVIST

Individual 12-16 anys 16 persones Indiferent 2 horas

MATERTALS * Cronometre.
* Xiulet.
* Microfons (opcional).
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L OBJECTIVS

e Facilitar als xiquets, xiquetes i adolescents que expressen les seues opinions i reivin-
diguen els seus drets a través de la paraula, exercint el seu dret a la llibertat d'ex-
pressié i a la creacio intel lectual.

e Promoure el dret de la infancia i I'adolescéncia a participar plenament en la vida
cultural i artistica de la comunitat, com a part creadora de la cultura comuna.

e Fomentar que els iles adolescents coneguen els drets de la infancia i I'adolescen-
cia.

* Promoure que les i els adolescents reflexionen, quan es preparen per al freestyle,
sobre com es poden infegrar aquests drefs en situacions quofidianes.

e Fomentar que els i les adolescents expressen les seues opinions i reivindiquen els
seus drets per mitja de I'art urbd, com el rap i el freestyle.

e Fomentar la creativitat.
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Els freestyle (coneguts com a “batalles de galls”) tenen un vocabulari propi i unes re-
gles. L'accié en la qual els contfrincants s'enfronten de manera successiva utilitzant
rimes i improvisant es diu “batallar”. No hi ha contacte fisic, no es porten les rimes total-
ment preparades i els participants poden sol licitar que no es toquen alguns temes. No
es permeten niinsults ni paraules ofensives.
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El tema entorn del qual gira el torneig “La nostra veu” és el dels drets de la infancia i I'ado-
lescéncia, per la qual cosa les intervencions han d'anar dirigides a aquesta tematica. Es
pot fer de manera general o organitzar-ho per subtemes (per exemple, grups de drets o
drets solts concrets) segons els interessos del grup.

L DESENVOLUPAMENT

1. Els participants s’inscriven en una llista segons I'ordre d'arribada.

2. Un moderador detalla les normes de cada “batalla”. Cada trobada es divi-

deix en temps. Cada participant té un total de 3 minuts.

3. Com en un forneig, es van succeint “batalles” entre dos persones participants,

una dels quals queda eliminada. Aixi, successivament, fins a arribar a les “batalles” de se-
mifinals i a la gran final.

4. Hi ha fres persones menors d'edat que actuen com a jurat que valora les intervencions i,
en consens, frien una persona guanyadora en cada una de les “batalles”.

: Sabieu que el raper alacanti Arkano va batre un récord Guinness amb més
\ SABLES QUE- de 24 hores i 15 minuts de rimes improvisades sense descans?e

¢ Creus que hi ha prejudicis entorn del mén del hip-hop?
e Per qué creus que els agrada tant el rap a les persones adolescents?

e\'\&\‘f" A ) #FreeStyleLaNostraVeu
:W #DretAlExpressioé

#DretAlArt
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Top 7§ millors moments del record mundial d’ Arkano:
\ 1 _ https://www.youtube.com/watch?v=Jb-TCOOyPSQ
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Cancé Les silenciades del grup de raperes valencianes Pupil 1es:
\ ! _ hitps://www.youtube.com/watch?v=xtyYzI3GVoY
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