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MATERIALS

OBJECTIUS

• Taula.
• Testos.
• Terra.
• Llavors de plantes o esqueixos.
• Full per a apuntar “les coses que vulgues veure créixer”.

• Facilitar que els xiquets, les xiquetes i els adolescents coneguen, 
respecten i disfruten el medi ambient, i comptar amb la seua par-
ticipació activa en la protecció, conservació i millora de l’entorn, 
en el marc d’un desenvolupament sostenible.
• Promoure que les xiquetes, els xiquets i adolescents convisquen i 
paren atenció activa als elements naturals del seu entorn.
• Promoure que adquirisquen responsabilitat de cures i perspecti-
va de desenvolupament sostenible.
• Fomentar que els xiquets, les xiquetes i els adolescents reflexio-
nen sobre el seu desenvolupament personal.

DESENVOLUPAMENT
1. La persona dinamitzadora farà una petita introducció sobre la 
importància de cuidar el medi ambient.
2. S’entrega un full amb disseny al gust que serveix per a apuntar 
“les coses que vulgues veure créixer”, convidant a reflexionar sobre 
les coses importants que tenen en les seues vides i que els agra-
daria que continuaren creixent (vincles, projectes, entreteniments, 
estudis, reptes personals, etc.).
3. Es procedeix a plantar les llavors o els esqueixos com a manera 
de materialitzar les coses que han apuntat en la fulla anterior i se’ls 
suggereix que cuiden la seua planta, que podran emportar-se a 
casa, i que pensen totes les coses que volen veure créixer..
4. Debat i reflexió final de l’activitat. 

17 QUÈ VULL VEURE CRÉIXER?
TIPUS TALLER

AGRUPACIÓ

Individual Indiferent Il·limitat 1 hora

EDATS Núm. PARTICIPANTS ESPAI TEMPS PREVIST

Indiferent
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sabies què?

#QuèVullVeureCréixer
#DretAUnMediAmbientSaludable

Si tractar les plantes amb afecte, els ajuda a créixer, imagineu el 
que podeu fer amb les persones!

OBSERVACIONS Es poden facilitar aquarel·les i diferents materials per a pintar i deco-
rar els testos.

a debatre!
Quines petites accions podem fer en el dia a dia per a cuidar el medi ambient? 
No val dir només reciclar. Penseu… Hi ha moltes més coses que es poden fer!


