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En parelles Indiferent [l limitat Indiferent 1 hora

MATERALS No calen.

0BJECTIUS * Presentacio i presa de contacte.
* Ser conscients de la diversitat individual i la seua riquesa.
e Foment de la cultura del bon tracte.

L CONSIGNES PEVIES ﬁ)

Des de I'organitzacié, heu de decidir com s'organitzard la formacié de pare-
lles. Les consideracions que cal tindre en compte sén 1) afavorir agrupacions
de persones que no es coneguen préviament, i 2) findre en compte la distribu-
ci6 per edats perqué les reflexions de parella, després de fer I'exercici, puguen
compartir-se sense grans dificultats. Us deixem aci alguns suggeriments que po-
deu utilitzar o que us poden donar idees (ningu millor que I'equip organitzador
sap quina és la millor manera):

Traure d'una caixa paperets en els quals hi haja escrites diverses parelles de
paraules (tantes com parelles hi participen) que s'associen per I'Us que se'n pot
fer. Cada persona trau un paperet i cerca la persona amb la qual formaria la
parellaideal. Alguns exemples: un caragol i un tornavis, un tap i una botella, una
agulla i un didal, un clau i un martell, etc.

Traure d'una caixa paperets en els quals hi haja escrites diverses parelles de
paraules (fantes com parelles hi participen) que s'associen pel color que fenen.
Cada persona trau un paperet i cerca la persona amb la qual formaria la pa-
rella ideal. Alguns exemples: cel i mar, mandarina i capvespre, sol i llima, farina i
sucre, carbd i pupil 1a, etc
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1. Assentar-se enfront de la parella. Una de les persones que integra el
tandem, es mantindrd amb expressid neutral, mentres I'altra anird enunciant
caracteristiques que imagina sobre la xiqueta, el xiquet o I'adolescent que té
davant (“crec que tens una germana maijor, crec que t’agrada muntar en pati,
crec gue el teu color favorit és el taronja”, etc.)

2. S’intercanviaran els rols.
3. Es comprova quines coses s'han encertat i quines no.
4. Didleg de grup sobre les coses que podem aprendre i compartir amb

la nostra parella. Reflexid sobre el paper que tenen els prejudicis en les relacions
socials.

e Ut

La primera impressié que formem d’'algu diu més de les experiéncies personals
gue hem tingut en la nostra vida que de com és realment I'altra persona. Aixi
que... desafieu els estereotips i els prejudicis que salten de manera automatical

Ao
\! , Qué he descobert de la persona amb la qual he compartit I'activitate Que
compartime
Qué pot ensenyar-me?
Quin paper tenen els prejudicis?
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#aPrimeraVista #DretALaDiversitat

http:// IS DINTERES

Campanya “En qué som diferents2” que va dur a terme I'entitat
Lliga Espanyola d'Educacié, amb el financament del Ministeri de
Sanitat, Serveis Socials i Ilgualtat (2018)

https://www.youtube.com/watch?time_continue=
- 106&v=L1mDeDyriLc&feature=emb_logo
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