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PRESENTACION

cv m Holc amigas y amigos, es un honor poder dirigirme a todos vosotros y
vosotras en nombre del Consejo Valenciano de Personas Mayores

L 3 (CVPM) a través de este boletin.

Consejo Valenciano

de Personas Mavores Esta publicaciéon tiene como objetivo ser una herramienta informativa util

y de proximidad entre las personas mayores y sus respectivas entidades

Logo CVPM que nos permita estar en contacto periédicamente.

A través del boletin, trasladaremos todo aquello que sea interesante para nuestro
colectivo: publicaciones oficiales de las administraciones publicas, actividades que
realicen nuestras entidades y las propias del Consejo, reuniones, conferencias, congre-
sos, etc. También aquellas cuestiones de interés a nivel estatal, ya que formamos parte
del Consejo Estatal de Personas Mayores.

Desde esta publicacién, se podrd acceder a aquello que se publica en los portales
de la Generalitat Valenciana y asi conocer toda la informacién disponible.

Del mismo modo se podrd acceder a las publicaciones que dispongan las organiza-
ciones, fundaciones y entidades que forman parte del Consejo si éstas lo desean.

Este boletin quiere ser el espacio donde todas las organizaciones de Personas Ma-
yores puedan compartir sus actividades y sus preocupaciones. Por eso necesitamos que
nos enviéis vuestras notas, fotos etc. al correo.

También podéis enviarnos, si lo creéis conveniente, el enlace a vuestras pdginas
web para que quienes estén interesados puedan conoceros y contactar con vosotros.

Los intereses y preocupaciones de la personas mayores hemos de compartirlas en-
tre todos porque eso nos hace mas fuertes

Disponer de esta herramienta de comunicacién era un
objetivo del CVPM que se ha conseguido gracias a la
colaboracién de la Direcciéon General de Dependen-
cia y de las Personas Mayores de la Conselleria de
Servicios Sociales, Igualdad y Vivienda, que ha dis-
puesto los recursos técnicos para hacerlo posible, lo
que desde aqui agradecemos.

| Este Consejo desea que este boletin sea un instrumen-
to vivo y Ufil para potenciar la labor que se realiza
desde las entidades sociales de las personas mayores
en todo el territorio valenciano y fundamentalmente
| en las zonas rurales.

'r ‘
‘ik‘ Conocer los problemas que nos afectan, reflexionar

sobre ellos y proponer soluciones nos permitird digni-
ficar a todos y todas.

Integrantes CVPM

Miguel Jordd Morales



SALUDO

EI Consejo Valenciano

de Personas Mayores es un
érgano con casi 20 afos de
trayectoria entre cuyas fun-
ciones destaca el sensibili-
zar a la sociedad en mate-
rias de interés para el co-
lectivo de personas mayo-
res.

Es por ello, que desde la
Direcciéon General de De-
pendencia y de las Perso-
nas Mayores se ha querido
prestar la ayuda y colabo-
racién necesaria para que
este Boletin Informativo se
convierta en una realidad .
Su objetivo es ser una he-
rramienta informativa 0Otil y

de proximidad para las
personas mayores mediante
el cual se dé traslado de
todo aquello que sea in-
teresante para este colecti-
vo como publicaciones ofi-
ciales de las administracio-
nes publicas, actividades
que realicen las entidades
que forman el CVPM y las
propias del Consejo, reunio-
nes, conferencias, congresos,
etc.

Las personas de mds de
65 aiios representan casi un
quinto de la poblacién total
de la Comunitat Valenciana
y es una fuerte apuesta del
actual Consell estar a su la-
do escuchando sus inquietu-
des, deseos y necesidades.

Beatriz Simdn Castellets

Deseo que este boletin
sea una herramienta para
conseguir todos estos pro-
poésitos.

Beatriz Simén, directora gene-

ral de Dependencia y de las Per-
sonas Mayores

LAS MUJERES MAVORES DOBLEMENTE DISCRIMINADAS

Todas las razones por las

que es necesario celebrar el
Dia de la Mujer y tenerlo en
cuenta todo el afo, se dan,
de manera mds acentuada,
en las mujeres mayores.

Estas son objeto de una
doble discriminacién: por ser
mujeres y por ser mayores.

Por ser mujeres necesitan y
merecen el esfuerzo de toda
la Sociedad para continuar
avanzando en el camino ha-
cia la igualdad real en todos
los dmbitos.

Pero éstas razones se
acenttan por el hecho de ser
mayores, ya que han vivido
de manera mds intensa la

marginacion, el relego al pa-
pel de cuidadoras de la fa-
milia, el peso del techo de
cristal que en tantos casos les
ha impedido emprender ca-
rreras profesionales y ocupar
puestos relevantes en la so-
ciedad. Y cuando han conse-
guido esas metas han tenido
que hacer un doble esfuerzo.

Ademds, hay que anadir
que tanto muchas de ellas,
como el resto de la sociedad
han normalizado ese lugar
secundario  Parece normal
que DETRAS de un hombre

haya una mujer.

Por eso tantas mujeres han
padecido y padecen calla-
das la violencia de que algu-
nas son objeto.

8 de marzo: dia de la mujer

En el CVPM queremos
unirnos a esta celebracion
del Dia de la Mujer para
reclamar una mirada espe-
cial a las Mujeres Mayores
por la doble discriminaciéon
que han sufrido y siguen su-
friendo.

Es una tarea que concier-
ne a toda la sociedad. Por
Dignidad de todas y todos.
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Asistentes a la reunién del 18 de enero

EI dia 18 de enero de

2024, el Consejo Valen-
ciano de Personas Mayores,
se reunié con el director ge-
neral de Gestiéon Sociosani-
taria y del Ivafiq Jose Vi-
cente Anaya de la Conselle-
ria de Servicios Sociales,
Igualdad y Vivienda.

El Consejo le trasladé
nuestra preocupacién por

NECESITAMOS RESPUESTAS A TODO AQUELLO QUE NOS AFECTA

1asuntos que nos afectan
como personas mayores:

. La situaciéon actual
del Decreto de Tipolo-
gias y su aplicacién en
los servicios e infraes-
tructuras en los temas
sociosanitarios que
afectan a los mayo-
res: residencias, cen-
tros de dia, servicios
de atencién domicilia-
ria, centros de enveje-
cimiento activo.

. Del mismo modo se le
plantearon medidas
urgentes que permitan
reducir las listas de
espera en residencias
y centros de dia.

. La necesidad de for-
talecer los servicios

sociales  domicilia-
rios a las personas
mayores.

. También se le

han planteado soluc
iones habitacionales
para las personas
mayores con esca-
SOS recursos.

La reunién ha sido po-
sitiva tanto por la infor-
macién recibida como por
los compromisos adquiri-
dos con el Consejo por
parte del Director Gene-
ral, de trabajar conjunta-
mente.

Haremos un seguimien-
to de todo lo acordado
para que no se demoren
las respuestas.

Incendio de Campanar

Tristeza, dolor, cercania a

las victimas y a sus familiares,
son los sentimientos que hoy

ACOMPANAMIENTO A QUIENES SUFRIERON EL INCENDIO DE CAMPANAR

vive el Consejo Valenciano
de Personas Mayores.

Queremos hacer llegar a
todas las personas afectadas
y a sus familiares todo nues-
tro afecto. Queremos hacer-
les saber también que nos
sentimos muy cerca de todos
ellos y de manera especial
de la personas mayores
afectadas.

Seguimos muy de cerca la

evolucién de esta tragedia y
estamos dispuestos a prestar
nuestra colaboracién en todo
aquello en lo que se nos
pueda necesitar.

De manera especial que-
remos reconocer la profesio-
nalidad, la entrega y el es-
fuerzo de bomberos, poli-
cias, psicélogos y a todas
aquellas personas que estdn
colaborando en esta trage-
dia.



VIVIENDA DIGNA: DERECHO ¥ NECESIDRD

EI Consejo Valenciano de Personas Mayores se reunié el 9 de

febrero de 2024 con el Director General de la Entidad Valencia-
na de la Vivienda y el Suelo, EVha, érgano dependiente de la
Conselleria de Servicios Sociales, Igualdad y Vivienda.

Por el CVPM asistid una Delegaciéon compuesta por las si-
guientes personas: Mila Julve, Amparo Company, Fernando Fran-
ces, Carmen Monzé, Rafael Tomds, José Antonio Gallego y Miguel
Jorda.

Manifestamos al director general nuestra preocupacién por
la situaciéon de la vivienda en lo que afecta de manera especial a
las personas mayores con menos recursos.

En concreto solicitamos informacién y alternativas respecto a
la situacion de las viviendas de alquiler, las viviendas colaborati-
vas e integradas, viviendas para las personas mayores vulnera-
bles, prevision de viviendas de promociéon social, en régimen
cooperativo, programas publico privados y situaciéon del parque
de viviendas de la Sareb en la Comunidad Valenciana.

También planteamos los problemas que tenemos las perso-
nas mayores, respecto a la accesibilidad y a las condiciones fisi-
cas de las viviendas para las personas con movilidad reducida.
Insistimos en la necesidad de agilizar y facilitar los tramites buro-
crdticos y dotar de presupuesto suficiente por parte de la Gene-
ralitat Valenciana, que nos permita calidad de vida en lo que res-
pecta a la vivienda.

El Consejo se ofrecié a colaborar con la
Direccion General en el tema de la vivienda,
aportando nuestra opinién y experiencia.

Por el director general Ernesto Fernan-
dez alcanzamos un compromiso de colabora-
cién conjunta y de informarnos en las pro-
puestas normativas en los temas relativos a la
vivienda y que afecte a nuestro sector. El
Consejo como érgano asesor y consultivo de
la Generalitat Valenciana estamos convenci-
dos que podemos aportar desde nuestro pun-
to de vista alternativas que mejoren los textos
normativos y con ello conseguir viviendas salu-
dables que ofrezcan calidad de vida a las
personas mayores.

Logo EVha

ENTITAT
VALENCIANA
D'HABITATGE | SOL
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Asistentes a la reunidn del 22 de diciembre

U na representaciéon del

Consejo Valenciano de Perso-
nas mayores se reunié el 22
de diciembre con el Comisio-
nado para la Lucha contra la
Violencia sobre la mujer, Feli-
pe del Bano, de la Generali-
tat Valenciana, para mani-
festar su preocupacién ante
el elevado porcentaje de mu-
jeres mayores que sufren vio-
lencia.

Esta violencia tiene el
agravante de que en muchos
casos estd normalizada consi-
derdndola como algo natural.
Una parte de la sociedad no

es consciente de que existe.
Raramente se habla de esta
violencia, que queda invisibi-
lizada.

La dependencia emocional
y la econémica hacen dificil
la salida en muchos casos pa-
ra las mujeres mayores. Sélo
un 8% de casos se denuncia.

Conscientes del problema,
las mujeres y hombres del
Consejo han pedido al Comi-
sionado una especial atenciéon
para prevenir y atender es-
tas situaciones.

Son necesarias acciones de
sensibilizaciéon para implicar

a la sociedad en la deteccidn
de casos de violencia. Se re-
quiere establecer protocolos
para la deteccién y posterior
atencién de las situaciones de
violencia. Y se necesitan mas
recursos especificos para es-
tos casos.

Por parte del Comisionado
se ha escuchado con interés
la propuesta del Consejo de
mayores y se ha comprometi-
do a trabajar conjuntamente
con los colectivos de mayores
para que de forma transver-
sal se afronte el problema ya
que la dignidad de las muje-
res mayores lo requiere.
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EI dia 6 de febrero, se ce-

lebré una reunién del Ob-
servatorio contra el maltra-
to, la discriminacién y los
delitos de odio.

En dicha reunién el Con-
sejo Valenciano de Personas
Mayores CVPM, representa-
do por Isabel Ferndndez vy
Miguel Jordd planteé las
siguientes preguntas:

En la actualidad las per-
sonas mayores, sufren situa-
cién de maltrato, como con-
secuencia de la actitud del
sistema financiero, bancos y
Cajas de ahorro, especial-
mente en los municipios pe-
quefios y en la zonas rura-

les. Por ello solicitamos
del Gobierno Valenciano
que se adopten las medi-
das adecuadas para que
resuelvan esta situacion.

También se
para que se traslade a la

Conselleria de Sanidad,|

la situacién de discrimina-
cion de las personas ma-
yores respecto a las
pruebas preventivas de
cdncer. A las personas que
superan los 69 afios se les
excluye del sistema sanita-
rio preventivo, por tanto
solicitamos de Sanidad, que
siga las recomendaciones
de la Unién Europea y de
la OMS, y que se amplien
los plazos.

planted |

Asistentes a la reunion del 6 de febrero

Las propuestas fueron
acogidas por los respon-
sables del Gobierno, pa-
ra trasladarlas a las con-
sellerias e informardn al
CVPM al respecto.

Quedamos a la espera
de esas respuestas.

EI dia 4 de enero, miembros

del Consejo Valenciano de
Personas Mayores acudieron
a celebrar el dia de Reyes a
la residencia de acogida de
nifos, nifias y adolescentes de
Alboraya. Y la mejor manera
de reflejar lo que supuso ese
acto es copiar aqui la refle-
xién que hizo Miguel Jorda:

“Hoy ha sido un dia espe-
cial, mdgico. El Consejo Va-
lenciano de Personas Mayo-
res, hemos colaborado con la

LA FELICIDAD ES COMPLETA CUANDO DAMOS ALEGRIA A LOS DEMAS

residencia de nifios, nifias y
adolescentes de Albora-
ya llevando alegria, ilusion y
felicidad a los nifios y nifas
del Centro Publico infantil en
la festividad de los reyes ma-
yos. Ver la cara de ilusién y
alegria viendo a sus majesta-
des regaldndoles juguetes ha
sido un tremendo placer y
una experiencia divina. A mi
me ha llegado al corazén.

Nos hemos sentido muy fe-
lices, llevando ilusién y ale-
gria a estos niflos, nifas y
profesionales del centro. Ha

e i) - W
si- B =
do
BY;] Reyes magos del CVPM

momento mdgico y muy lin-
do. Gracias de corazén.”
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CHARLA ATENCION PRIMARIA DE SANIDAD Y LA SALUD COMUNITARIA

(harlz
Lasald de aspersorias mvores
desde a Arencion Primara y a Saud Comunitaria

Cartel de la charla

Lq sanidad y la salud co-
munitaria en las personas

mayores a debate.

El Consejo Valenciano de

Personas Mayores celebré
una Charla en el Salén de
Actos de la Ciudad Admi-
nistrativa 9 d' Octubre de
Valencia.

La Conferencia
fue presentada por el pre-
sidente del Consejo Miguel
Jordd y moderada por
Eduardo Zafra, doctor y
miembro del Consejo.

Contamos con la doctora
de Familia del Centro de
Salud Salvador Pau, Rosa
Gonzdlez y presidenta del
Consejo Basico de Salud de
Zona de Valencia como po-
nente.

La charla consistié en
analizar y debatir la si-
tuacién de la atencién
primaria sanitaria y la
necesidad de fortalecerla
y potenciarla.

Del mismo modo, se
valoré la necesidad de
que las personas mayo-
res participemos en los
consejos de salud de zo-
na bdsicos ya que éstos
son una buena herramien-
ta participativa donde
poder plantear todas
aquellas  cuestiones y
preocupaciones que afec-
tan la sociedad valencia-
na y fundamentalmente a
los mayores.

Comision permanente 28 de febrero

COMISION PERMANENTE

EI dia 28 de fe-

brero, el Consejo
Valenciano de Per-
sonas Mayores ce-
> | lebré la sesién de
g la Comisién Perma-
nente, donde revi-
samos la actividad
llevada a cabo por
el Consejo en el Ul-
timo trimestre.

Revisamos las
reuniones habidas

con diferentes departamentos

de la administraciéon y los
compromisos adquiridos en
ellas.

De nuevo los temas que
afectan de manera mds ur-
gente a las personas mayo-
res ocuparon la atencién de
la Permanente: la atencidén
primaria de sanidad, la si-
tuacion de Residencia y Cen-
tros de Envejecimiento Acti-
vo, la necesidad de accesibi-
lidad a la banca, la vivien-
da, el maltrato, etc.
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EI dia 5 de Marzo, el

Consejo Valenciano de Per-
sonas Mayores, nos reuni-
mos con la directora gene-
ral de Infraestructuras So-
ciales de la Conselleria de
Servicios Sociales, Angeles
Ramon Llin.

El Consejo y las organi-
zaciones de personas ma-
yores que lo componen, le
hemos ftrasladado
las necesidades y preocu-
paciones que tenemos, ante Asistentes a la reunién del 5 de marzo
la falta de plazas publicas
en residencias y centros de

dia y la necesidad urgente La longevidad que por for- .4 pienestar y calidad de vi-
de crear un Plan de Infra-  tuna tenemos las personas, (4 Para ello los servicios so-
estructuras Sociales Valen-  hace que las inversiones en  igles publicos, son funda-
ciano, que reduzca esta los cuidados e infraestructu- | antales en nuestra Comuni-
necesidad en los municipios  ras, se amplie y fortalezca,

y en las zonas rurales. ya que ello posibilita-

“AMICS DE LA GENT MAJOR" AL LADO DE PERSONRAS QUE NECESITAN ATENCION

E a su presidenta g
| jueves 7 de marzo el CVPM participé en  Amparo  Com-

un encuentro organizado por «Amics de la  PAny y a su vi-
Gent Major» en Alboraya. Se trataba de un cepresidente

acto solidario y tremendamente sensible: J°Sé’ Vicente

acompanar a las personas mayores en situa- Marti que nos |
cion de soledad no deseada y a el grupo de dieran la opor- &
voluntarios de esta Fundacién, que los atien-  tunidad de co- [

den y acompadian. nocer de. cer-
ca la actividad

que realizan.

Merienda en “Daniel”

Compartimos también una merienda fra-

ternal en la horchateria Daniel. Saber estar cer-
Por el CVPM acudimos una amplia dele- ca de las personas denota saber qué es soli-
gacién. daridad, empatia y carino. Y llenar la vida

de estos valores hacen de este mundo un es-

Agradecemos a ((Amics de la gent majory, . .
pacio mejor.



Pagina10

BOLETIN INFORMATWO

1r trimestre 2024

ATENCION A LAS PERSONAS DEPENDIENTES

EI pasado dia 26 de marzo del presente 2024 el Consejo Valenciano de Personas Ma-

yores organizé una Jornada sobre la Dependencia.

La Jornada estuvo presentada por el presidente del CVPM Miguel Jordd y por el sub-

director general de Dependencia, Aurelio Martinez.

Participaron como ponentes:

. Marta Portolés; Valoracién y reconocimiento del grado.
. Amparo Fernandez; Sistema de prestaciones econémicas.
. Angeles Navarro; Asistente per-

sonal, teleasistencia y sistemas
de asignacién de plazas.

La jornada, muy importante
para las personas mayores, fue
seguida con interés los
miembros del Consejo y los
de las organizaciones y en-
tidades del sector de Personas
Mayores.

Pleno de Consejo Valenciano
de Personas Mayores para
dar cuenta de las actividades
realizadas durante el aio.

La asistencia a dicho pleno
del Director General respon-
sable de la coordinacién so-
cio-sanitaria sirvié para po-
ner de manifiesto la necesi-
dad de avanzar en dicha
Asistentes a la reunion de 13 de diciembre coordinacién, tan necesaria

para las personas mayores.

Este Consejo tiene especial
interés en la mejora de la

EI 13 de diciembre del pa-
celebramos el

sado afo

atencién primaria de salud,
la participacién en la salud
comunitaria, la superacién
de la discriminacién que pa-
decemos en el acceso a la
banca y a la administracién
a causa de la brecha digital.
Nos preocupa también la
violencia contra las mujeres
que tiene especial incidencia
en las mayores.

Seguimos comprometidos
con todo lo que signifique la
mejora de la vida de las
personds mayores.
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ENTIDROES QUE FORMAN EL CVPM

El CVPM estd formado por las siguientes entidades. Para conocerlas con mayor profundidad, se
puede acceder a la pdgina web de cada una de ellas mediante los siguientes enlaces:

. ~ Cent
CI aemnlfs ?gl;: /\ Es\r:g:gcumiento
g g bemoscuidar Activo

www.aerte.es

pensionistes pv

m|-Li[m

www.ciudadanosmayores.org WWW.pPV.CCO0.€es www.fevafa.org

T FVIVP oot o FomMmcovAa iLa res

comunidad valendiana

Fomcova www.larescvalenciana.org

M@or@: MAYORES

Telefénica UDP

VALENCIA

www.agmtvalencia.org www.mayoresudp.org www.ugt-pv.es



http://www.amigosdelosmayores.org/
http://www.amigosdelosmayores.org/
http://www.mayoresudp.org/
http://www.mayoresudp.org/
http://www.inclusio.gva.es/va/web/cea
http://www.aerte.es/
http://www.aerte.es/
http://www.fvmp.es/
http://www.fvmp.es/
http://www.fevafa.org/
http://www.fevafa.org/
http://www.larescvalenciana.org/
http://www.larescvalenciana.org/
http://www.agmtvalencia.org/
http://www.agmtvalencia.org/
http://www.ugt-pv.es/
http://www.www.ugt-pv.es/
http://www.pv.ccoo.es/
http://www.pv.ccoo.es/
http://www.ciudadanosmayores.org/
http://www.ciudadanosmayores.org/

Consejo Valenciano de Personas Mayores
Ciudad Administrativa 9 de Octubre — Torre 3

C/ De la Democracia, 77
46018 Valéncia

‘§ 961 247 631

‘V@i cvpm@gva.es
N
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