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INSTRUCCIÓ DE LA DIRECCIÓ GENERAL DE PERSONES MAJORS SOBRE LES ACTUACIONS DE PREVENCIÓ I 

CONTROL DE BROTS D'INFECCIONS RESPIRATÒRIES AGUDES (IRAs) EN CENTRES DE PERSONES MAJORS DE 

CARÀCTER RESIDENCIAL 

 

El 5 de maig del 2023, l'OMS va deixar de considerar COVID-19 una Emergència de Salut Pública d'importància 

internacional. És per això que, posteriorment, en l'Ordre  SND/726/2023, de 4 de juliol, per la qual es publica 

l'Acord del Consell de Ministres de 4 de juliol de 2023, pel qual es declara la finalització de la situació de crisi 

sanitària ocasionada per la COVID-19, es va materialitzar aquest fet i es va declarar el cessament en l'aplicació de 

les mesures contingudes en els capítols II, III, IV, V (excepte les del seu article 27), VI i VII i en la disposició 

addicional cinquena de la Llei 2/2021, de 29 de març, i, en particular, de les relatives a l'ús obligatori de les 

mascaretes. 

Tots dos esdeveniments, constitueixen una fita en la normalització de la vida de les persones usuàries de centres 

residencials de persones majors i, especialment, en la recuperació de la seua activitat quotidiana equiparant-la a 

la de les persones majors que viuen a les seues cases. 

Des d'aquesta Direcció General volem recalcar la gran labor realitzada per tots els centres de persones majors, en 

aquest llarg camí recorregut fins a aconseguir aquesta normalitat que tant hem anhelat i, al seu torn, agrair 

encaridament el treball desenvolupat per totes les persones professionals del sector de persones majors, sense 

excepció, i amb independència del seu lloc o qualificació professional, havent sigut un referent segur en 

l'acompanyament de les persones majors. 

Després de la fi de l'emergència sanitària per COVID-19, les mesures de prevenció i control, adaptades a la 

situació actual, han de continuar dirigint-se, fonamentalment, a la prevenció i protecció de la població més 

vulnerable, i especialment a les persones usuàries dels centres residencials de persones majors perquè són llocs 

especialment proclius a la propagació d'infeccions respiratòries agudes (IRAs). 

Aquestes mesures desenvolupades en el document d'Actuacions per a la prevenció i control de brots d'infeccions 

respiratòries agudes en centres de centres de serveis socials de caràcter residencial, des de/per la Conselleria de 

Sanitat Universal i Salut Pública, de data 13 de juliol de 2023, s'adjunten per al coneixement i efectes de tots els 

centres residencials de persones majors. 

Donada la situació descrita i davant les modificacions de la legislació vigent en aquesta matèria, es considera 

oportú dictar la present: 

 

INSTRUCCIÓ 

 

1. Serà aplicable per a tots els centres residencials de persones majors les mesures de prevenció i control de 

brots d'infeccions respiratòries agudes (IRAs) contingudes en el document Actuacions per a la prevenció i control 

de brots d'infeccions respiratòries agudes en centres de centres de serveis socials de caràcter residencial, des 

de/per la Conselleria de Sanitat Universal i Salut Pública, de data 13 de juliol de 2023. 
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2.  Les mesures de prevenció i control aplicables en els centres residencials tindran com a objectiu la 

protecció de la salut de les persones majors quant a: formació i informació, inmunoprofilaxi, accés i circuits, 

higiene de mans, ús de mascaretes, ventilació, neteja i desinfecció, garbellats, visites, ingressos, reingressos i 

eixides. 

3. No podran ser aplicables restriccions que limiten els drets dels persones usuàries i que dificulten o 

impedisquen el normal desenvolupament de les relacions interpersonals entre estes, familiars, visites i personal 

del centre. 

4. A fi de cuidar el benestar de les persones majors, tant a nivell físic com emocional, no es recomana l'ús 

universal de les mascaretes. 

5. Des d'aquesta Direcció General es mantindrà l'oportuna vigilància i coordinació amb tots els centres sobre 

l'aplicació d'aquesta instrucció, amb el propòsit de garantir el compliment de la normativa vigent. 

 

 

LA DIRECTORA GENERAL DE PERSONES MAJORS 
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