
 

DIRECCIÓN TERRITORIAL DE  

SERVICIOS SOCIALES, IGUALDAD Y VIVIENDA 

CEA (Centro Envejecimiento Activo) 
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CONVOCATORIA DE MATRÍCULA 

CURSO 2.024-2.025 
 

MATRICULACIÓN: del 20 de mayo al 7 junio. 

 

 Todos los usuarios interesados en participar en las actividades del Curso 2024-2025 

podrán inscribirse en el CEA. La matrícula se hará en el salón del centro. El impreso de 

Inscripción/Matrícula Curso 2024-2025 se les facilitará en el momento de la inscripción o 

podrán descargarlo de la página web del CEA Vila-real: https://inclusio.gva.es/va/web/cea-

vila-real  

 

El horario de matrícula presencial será: de lunes a viernes, de 11:00 a 13:00. 

El horario de matrícula telefónica será: de lunes a viernes, de 13:00 a 14:00. 

 

 Para la matriculación será necesario facilitar el número de carnet de este CEA; a 

continuación, se les asignará un número para el sorteo, por actividad. 

 

 En el caso de que una actividad tenga varios grupos (horarios), solo podrán 

inscribirse en uno de ellos, el grupo que más le interese. 

 

Las personas que, por el motivo que fuese, detectasen algún error en su inscripción, 

tendrán tiempo de subsanarlo hasta el último día de matriculación. 

 

SORTEO: el 14 de Junio (11:30 horas) 

  

 Se llevará a cabo el sorteo solo en aquellas actividades que hayan sobrepasado el 

número de plazas ofertadas. 

 

 El sorteo se realizará en el Gimnasio de la planta baja, será público y con la 

participación de una representación del Consejo de Usuarios, que actuarán como testigos del 

proceso, la directora del CEA, como representante de la entidad pública y la Trabajadora 

Social del Centro en calidad de secretaria. 

 

 Una vez realizado, el resultado se hará público en el tabón de anuncios del CEA, en la 

página web y se notificará a través del servicio de información de whatsapp del CEA. 

 

 Se recuerda que cada usuario solo podrá participar en dos actividades anuales y 2 

cuatrimestrales como máximo. 

 

ADJUDICACIÓN DE PLAZA: del 1 al 26 de julio. 

 

 Durante estos días aquellas personas que realizaron la inscripción en más de dos 

actividades y que tras el sorteo, hayan logrado plaza en más de dos actividades, deberán 

comunicar a la trabajadora social las dos actividades que prefieren. 
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 Una vez revisados los listados y comprobado que nadie excede el número de 

actividades permitidas, se procederá a confeccionar los listados con los números de usuarios 

que hayan obtenido plaza en cada uno de los grupos de cada actividad. Estos listados se 

podrán consultar en la oficina de Información del CEA 

 

 Las personas que tras el sorteo no hayan conseguido plaza, pasarán a formar parte de 

la lista de espera de cada grupo. 

 

APERTURA DE LISTAS DE ESPERA Y DE PLAZAS VACANTES: 

 del 2 de septiembre al 31 de enero. 

 

 A partir de esta fecha, todas aquellas personas que acrediten estar en posesión del 

carnet de este CEA y no hayan llegado a tiempo al proceso de matriculación, podrán 

inscribirse en aquellas actividades que hubiese vacantes o bien en lista de espera. Así mismo, 

aquellas personas que no hubiesen obtenido plaza en las actividades deseadas tras el sorteo 

podrán inscribirse en la lista de espera de otros grupos. 

 

 Aquellas actividades que no tengan un mínimo del 50% de inscripciones no se llevarán 

a cabo. 

 

 Los horarios indicados son orientativos, en la medida de lo posible se intentará 

mantener dichos horarios, salvo que por necesidades de disponibilidad del aula o del 

profesorado nos veamos obligados a modificarlos o anularlos. 

  

  

OFERTA DE PLAZAS Y TALLERES: 

  

Los talleres para el próximo Curso 2.024-2.025 son los que a continuación se 

relacionan: 

 

MEMORIZACIÓN: en el Aula de Memorización, 1ª planta. 10 plazas por grupo. 

Horarios: 

Grupo 1: lunes y miércoles, de 9h. a 10h. 

Grupo 2: lunes y miércoles, de 10h. a 11h. 

Grupo 3: lunes y miércoles, de 11h. a 12h. 

Grupo 4: lunes y miércoles, de 12h. a 13h. 

Grupo 5 martes y jueves, de 9h. a 10h. 

Grupo 6: martes y jueves, de 10h. a 11h. 

Grupo 7: martes y jueves, de 11h. a 12h. 

Grupo 8: martes y jueves, de 12h. a 13h. 

Grupo 9: martes y jueves, de 16h. a 17h. 

 

GERONTOGIMNASIA: en la Sala polivalente, planta baja. 24 plazas por grupo. 

Horarios: 

Grupo 1: lunes y miércoles, de 9h. a 10h. 

Grupo 2: lunes y miércoles, de 10h. a 11h. 

Grupo 3: lunes y miércoles, de 11h. a 12h. 

Grupo 4: lunes y miércoles, de 12h. a 13h. 
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Grupo 5: martes y jueves, de 9 h. a 10 h. 

Grupo 6: martes y jueves, de 10 h. A 11 h. 

Grupo 7: martes y jueves, de 11 h. a 12 h. 

Grupo 8: martes y jueves, de 12h. a 13h. 

 

ESTIRAMIENTOS DE CADENAS MUSCULARES: en la Sala polivalente, planta baja. 24 plazas 

por grupo. 

Horarios: 

Grupo 1: viernes, de 9h. a 10h. 

Grupo 2: viernes, de 10h. a 11h. 

 

YOGA: en la Sala polivalente, planta baja. 24 plazas por grupo. 

Horarios 

Grupo 1: lunes y miércoles, de 16 h. a 17h. 

Grupo 2: lunes y miércoles, de 17 h. a 18h. 

Grupo 3: lunes y miércoles, de 18 h. a 19h. 

 

PILATES : en el Gimnasio de la 1ª planta. 10 plazas por grupo. 

Horarios: 

Grupo 1: miércoles, de 16h. a 17h. 

Grupo 2: miércoles, de 17h. a 18h. 

Grupo 3: viernes de 11h. a 12h. 

 

TAI CHI: en el Gimnasio de la 1ª planta. 10 plazas por grupo. 

Horarios: 

Grupo 1: martes y jueves, de 9h. a 10h. 

Grupo 2: martes y jueves, de 10h. a 11h. 

Grupo 3: martes y jueves, de 11h. a 12h. 

Grupo 3: martes y jueves, de 12h. a 13h. 

 

PINTURA: en el Aula de Pintura, planta baja. 15 plazas por grupo. 

Horarios: 

Grupo 1: lunes de 10h. a 13h. 

Grupo 2: lunes de 15h. a 18h. 

Grupo 3: martes de 10h. a 13h. 

Grupo 4: martes de 15h. a 18h. 

Grupo 5: miércoles de 10h. a 13h. 

 

MANUALIDADES: en el Aula de Manualidades, planta baja. 15 plazas por grupo. 

Horarios: 

Grupo 1: viernes de 9h.a 13h. 

Grupo 2: viernes de 15h. a 19h. 

 

PATCHWORK: en el Aula de Corte y Confección, 1ª planta. 10 plazas por grupo. 

Horarios: 

Grupo 1: lunes de 15h. a 17h. 

Grupo 2: lunes de 17h. a 19h. 
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CORTE Y CONFECCIÓN: en el Aula de Corte y Confección, 1ª planta.6 plazas por grupo. 

Horarios: 

Grupo 1: miércoles de 9h. a 11h. 

Grupo 2: miércoles de 11h. a 13h. 

 

MENEITOS: en la Sala polivalente, planta baja. 24 plazas por grupo. 

Horario: 

Grupo 1: martes de 15’30h. a 16’30h. 

Grupo 2: martes de 16’30h. a 17’30h 

Grupo 3: jueves de 15’30h. a 16’30h. 

Grupo 4: jueves de 16’30h. a 17’30h 

 

LECTO-ESCRITURA: en el Aula de Lecto-escritura, 1ª planta. 10 plazas por grupo. 

Horario: 

Grupo 1: lunes y miércoles, de 9h. a 11h. 

Grupo 2: lunes y miércoles, de 11h. a 13h. 

Grupo 3: martes y jueves, de 9h. a 11h. 

 

CORO: en la Sala polivalente, planta baja. 25 plazas por grupo. 

Horario: viernes de 11’10h. a 13’10h. 

 

MÓVIL: en el Aula de Corte y Confección, 1ª planta. 10 plazas por grupo. 

De septiembre 2024 a enero 2025 

Grupo Básico: martes de 9h. a 11h. 

Grupo Inicial: martes de 11h. a 13h 

Grupo Medio: jueves de 9h. a 11h. 

Grupo Avanzado: jueves de 11h. a 13h 

De febrero a mayo 2025 

Grupo Básico: martes de 9h. a 11h. 

Grupo Inicial: martes de 11h. a 13h 

Grupo Medio: jueves de 9h. a 11h. 

Grupo Avanzado: jueves de 11h. a 13h 

 

 

Vila-real, a la fecha de la firma 
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