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1. INTRODUCCION

La desigualdad de género ha sido histéricamente un rasgo estructural a nivel internacional
que estd en la base de Ia insostenibilidad del modelo de desarrollo dominante. A su vez,
la pandemia por COVI-19 ademas de profundizar en los nudos estructurales de la
desigualdad de género, ha puesto en evidencia la injusta organizacion social del cuidado
y la necesidad de avanzar hacia un cambio del estilo de desarrollo que ponga en el centro

los cuidados y la sostenibilidad de la vida.

Los cuidados constituyen un elemento central para el logro de miltiples de los Objetivos
de Desarrollo Sostenible (ODS) incluidos en la Agenda 2030 para ¢l Desarrollo
Sostenible. Entre ellos 1a meta 5.4 del ODS 5, referente a reconocer y valorar los cuidados
y el trabajo doméstico no remunerados, es esencial para erradicar la pobreza e
implementar sistemas y medidas apropiadas de proteccion social para todas las personas
(ODS 1), poner fin al hambre, lograr la seguridad alimentaria y la mejora de la nutricion
y promover la agricultura sostenible (ODS 2), garantizando una vida sana y promover el
bienestar (ODS 3). Asimismo, los cuidados favorecen la educacion inclusiva y equitativa
de calidad (ODS 4), la igualdad de género y el empoderamiento de las mujeres y las nifias
(ODS 5). Son clave para promover el crecimiento econdmico sostenido, inclusivo y
sostenible, el empleo pleno productivo y el trabajo decente para todos (ODS 8), adoptar
medidas urgentes para combatir el cambio climatico (ODS 13) y promover sociedades

pacificas e inclusivas (ODS 16), entre otros.

La presente investigacion, surge de la necesidad de visibilizar el trabajo no remunerado
de cuidados desempefiado fundamentalmente por las mujeres en el contexto de la
Comunidad Valenciana (CV). En una aproximacion preliminar a los cuidados se partird
de la creacion de una Cuenta Satélite de los Hogares (CSH) para estimar el valor del
Trabajo de cuidados no remunerado (en adelante TCNR) para la CV, que hasta la fecha

es la propuesta metodoldgica més consolidada de la que se dispone para tal fin.

La necesidad de que los gobiernos nacionales elaboren estadisticas detalladas sobre el
tiempo global de trabajo y, en particular del trabajo no remunerado de cuidados, ha sido

reconocida en las diferentes cumbres internacionales de las mujeres desde 1985, con el
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Informe sobre la Década de la Mujer ONU, pasando por la Cumbre Mundial sobre
Desarrollo Social de Copenhague (1995), la IV Conferencia Mundial sobre la Mujer de
la ONU Beijing (1995), Pekin+10 (2005) y Pekin +15 (2010). Hasta la revisién y
evaluacion en 2020 de la Plataforma de Accion de Beijing durante la 64" sesién de la

Comision (ONU Mujeres, 2021).

Fue precisamente en 1995, durante la IV Conferencia Mundial de Mujeres de las
Naciones Unidas, que se celebré en Pekin cuando se aprobd la propuesta de ampliacion
de los Sistemas de Contabilidad Nacional (SCN), a partir de la creacién de Cuentas
Satélite de los Hogares (CSH), para visibilizar y valorizar la mayor carga global de trabajo
no remunerado que soportamos las mujeres a nivel internacional. En su Plan de Accidn
se incluyd una propuesta para que el PIB de todas las naciones reflejara el valor del trabajo
de cuidados no retribuido realizado por [as mujeres en sus hogares y en sus comunidades.
Considerando que la produccién de los hogares en forma de trabajo de cuidados no

remunerados constituye la fuente principal de bienestar de la ciudadania.

El objetivo de estas propuestas de valorizacién es complejo. Por un lado, visibilizar la
importancia societal del trabajo de cuidados no remunerado y, por ende, del trabajo de las
mujeres (que son quienes mayormente lo realiza) y su contribucion al bienestar social
dado que permanece excluido en el andlisis econdmico dominante y de las cuentas
nacionales. Precisamente para obtener un analisis integral de los recursos y la carga global
de trabajo de una sociedad es imprescindible disponer de estadisticas e indicadores que
informen sobre el tiempo que la poblacién dedica a todas y cada una de las actividades
que realiza, sea en el ambito del hogar o de la comunidad, y no inicamente en el mercado
laboral. Las CSH permiten cuantificar la contribucion econbémica del trabajo no
remunerado de cuidados, evidenciando que petsiste en el tiempo una clara foto a nivel
internacional de la desigual y discriminatoria divisién generizada del trabajo entre

mujeres y hombres.

Por otro lado, estas metodologias de valoracidén y monetarizacién estin asociadas a la
deconstruccion de importantes conceptos, como son la produccion, el trabajo, el tiempo
y los cuidados. Esto supone cuestionar la trascendencia de las medidas convencionales de
produccion, y riqueza nacional a partir de los indicadores macroecondmicos como el PIB
o las estadisticas laborales de la EPA, pero también de las propias metodologias de Cuenta
Satélite de los Hogares o las Encuestas de Empleo del Tiempo. Abriendo nuevos caminos

de andlisis de los cuidados desde una perspectiva de economia feminista para su re-
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conceptualizacion y la creacién de estadisticas sin sesgo de género que constituyan la
base para las politicas pablicas. Estadisticas que, a pesar de sus limitaciones actuales,
reflejen mejor la realidad y valoren los distintos tipos de producciones que tienen lugar

en la sociedad sin sesgo de género.

A pesar de los avances en la materia y los mandatos a nivel internacional, todavia en la
actualidad no se han detectado cambios significativos en los sistemas contables
nacionales en este sentido. Por un lado, la propia definicion y medicion del trabajo dentro
del Sistema de Cuentas Nacionales (SCN), continda siendo restrictiva y abarca
Unicamente las actividades que se consideran “productivas” por asimilarse a trabajos
mercantiles remunerados que pasan por el mercado y que, por tanto, entran en la “frontera
general de produccidn”. En términos de economia convencional el PIB se sigue asociando
a “lo econdmico”: aquello que no queda recogido en el PIB no obtiene la categoria de
econdmico y no recibe atencién de los poderes piblicos. En la actualidad persisten las
criticas feministas y ecologistas al PIB como indicador de bienestar social y familiar en
sus reivindicaciones para contabilizar la contribucién de las mujeres a la economia a

través de su significativo rol en el trabajo de cuidados.

Por otro lado, las metodologias para valorar los cuidados y las diferentes estadisticas
necesarias para su implementacion practica no se han desarrollado de manera
generalizada. Aunque es cierto que estas encuestas ofrecen una informacion detallada
sobre el tema, es un hecho que no se producen con la periodicidad que requerirfa, un
andlisis sistematico de los datos a nivel internacional en parte por lo costoso de la

herramienta, pero también por ¢l escaso compromiso institucional.

Como constataremos en esta investigacion la propia CSH de la Comunidad Valenciana
que se va a desarrollar en el presente estudio tiene sus propias limitaciones, Se trata de
una estimacién preliminar del trabajo de cuidados no remunerado considerando que los
datos de partida para estimar los cuidados no se han desarrollado suficientemente dado
que, por un lado, la ultima versién existente a nivel nacional de la Encuesta de Empleo
del tiempo (EET) que se toma como base para la elaboracion de la cuenta no estd
actualizadas desde el afio 2010. Por otro lado, no se dispone de una EET propia a nivel
de autondmico suficientemente desarrollada que permita estimar los microdatos

necesarios para apreciar este tipo de Trabajos.

Paralelamente, la valoracién a precios de mercado de la producciéon doméstica para
realizar un célculo integral del PIB a través de las CSH evidentemente constituye una
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fuente de interpretacién critica y complementaria del analisis de la actividad economica
tradicionalmente aceptada que todavia estd en construccién y puede evolucionar. Aun
constituyendo un claro avance en materia de metodologias desde la perspectiva del
pensamiento econémico feminista, como se constatari mas adelante, el desarrollo de las
CSH hasta la actualidad no ha evolucionado a la par con la propia transicion del concepto

de cuidados.

Por un lado, Ia propia transicién del concepto desde el trabajo doméstico no remunerado
hasta los cuidados es un reflejo de la necesidad de de-construir no Gnicamente los
conceptos sino las teorfas y las metodologias existentes explicativas del trabajo de
cuidados para mejorar su capacidad analitica y de transformacion social. Considerando la
propia evolucion del concepto de cuidados, que en los debates iniciales se referfa al
trabajo doméstico, pasando por el cuestionamiento de los sistemas duales que se refieren
a los trabajos productivos vs reproductivos, hasta las propuestas mas rupturistas del
pensamiento econdmico feminista (PEF) que se refieren al continuum de Jos trabajos sean
remunerados o no. Por otro lado, las CSH siguen teniendo un concepto de cuidados

restringido a la esfera de los hogares basicamente y a [os trabajos comunitarios.

No en vano las cuentas Satélite constituyen un instrumento metodoldgico para ofrecer
informacion sobre los trabajos no remunerados de cuidados que se han mantenido
invisibles en su dimensién social. Unos trabajos, que segin las estadisticas disponibles
realizan mayoritariamente las mujeres y que s¢ han mantenido ocultos, sin relevancia
social y sin valoracion econémica durante décadas. Ahora bien, en sentido positivo,
podemos afirmar que la CSH es una metodologia que es fruto de una construccion social
y que ird evolucionando en el tiempo a partir de las limitaciones encontradas en las

diferentes experiencias de implementacién a nivel internacional.

El presente proyecto, “Hacia una estimacion preliminar de los cuidados en la
Comunidad Valenciana: propuesta metodolégica desde una Cuenta Satélite de los

Hogares” se desarrollard en 5 partes:

En primer lugar, se tratard el estado de la cuestion en referencia al concepto de cuidados,
asi como la propia evolucién del concepto. Para ello, se hace preciso apoyarse en las
diferentes propuestas desde ¢l pensamiento econdémico feminista. Paralelamente se
realiza una revisioén conceptual del objeto de estudio que nos ocupa, analizando su

evolucién desde el trabajo doméstico a los cuidados.
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La propia transicién del concepto desde el trabajo doméstico no remunerado hasta los
cuidados es un claro reflejo de la necesidad de de-construir no Gnicamente los conceptos,
sino los marcos tedricos y las metodologias existentes explicativas del trabajo de cuidados
para mejorar su capacidad analitica y de transformacidn social. Para revertir esta situacion
a nivel analitico, desde el prisma de los enfoques de economia feminista mas
transformadores, se apunta a la necesidad de crear nuevos marcos tedricos y propuestas
metodologicas a partir de una re-conceptualizacion del concepto de cuidados. De manera
que posibiliten visibilizar el trabajo de cuidados y avanzar hacia politicas de cuidados

transformadoras para la sostenibilidad de la vida en nuestro planeta.

En segundo lugar, se tratard la necesidad de visibilizar la carga global de las mujeres y el
trabajo de cuidados. Como punto de partida es necesario disponer de una vision integrada
del funcionamiento econdmico para visibilizar un circuito ampliado del funcionamiento
del sistema econémico que refleje la carga global de trabajo necesaria para alcanzar un
desarrollo humano sostenible, reivindicando el continuum y por tanto fa interdependencia
y no subsidiariedad de los trabajos de cuidados en las dos esferas: mercantil y no
mercantil. Paralelamente es necesario referirse a los cuidados desde una perspectiva
holistica, donde se tiene en cuenta y se analiza el papel de los hogares, los mercados, los
Estados y también al ecosistema en su triple vertiente: micro, macro y meso.
Posteriormente se¢ pasard a analizar el significado del “trabajo de cuidados” y Ia

“economia de los cuidados”.

En tercer lugar, se revisaran las herramientas de medicion y las metodologias partiendo
desde las Encuestas de Empleo del tiempo (EET), que aportan los datos necesarios en
cuanto al tiempo invertido en el trabajo de cuidadados no remunerado, para seguidamente
llegar a las Cuentas Satélite de los Hogares (CSH), el valor de este tiempo. La realizacién
de las encuestas sobre uso del tiempo y los datos recogidos han desempefiado un papel
fundamental en el andlisis de género, la medicidn de todas las formas de trabajo, el
andalisis del vinculo entre la distribucién de los ingresos v la distribucién del tiempo y la
creacion de cuentas satélite del trabajo no remunerado en los hogares. Para ello se requiere
explicar cudles son sus antecedentes, en qué consisten estas metodologias, asi como sus

limitaciones.

En cuarto lugar, se hace una propuesta practica a partir de la elaboracién de una Cuenta

Satélite de los Hogares para estimar el valor del trabajo de cuidados no remunerado en el
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contexto de la Comunidad Valenciana. Con la finalidad tltima de visibilizar y valorizar

Ia brecha de cuidados existente en la sociedad valenciana.

Finalmente, en el 0lltimo apartado, a modo de conclusion, se plantea la importancia de
seguir profundizando en estudios en materia de Economia del cuidado, dado los costos
en que incurren las personas que lo ejecutan, principalmente las mujeres. Asi como
visibilizar y dimensionar el trabajo de cuidados no remunerado a partir de la Contabilidad
extendida y las CSH. Avanzando en Gltima instancia en el disefio de indicadores y
politicas pliblicas de cuidado que permitan transitar hacia una Sociedad del Cuidado en

mayiisculas.

2. DEL TRABAJO DOMESTICO A LOS CUIDADOS: UNA
RECONCEPTUALIZACION NECESARIA

2.1 Consideraciones previas

La investigacion sobre la categoria “cuidados” es relativamente reciente y se encuentra
todavia en proceso de construccion. La categorfa de cuidados por su propia construccion
analitica es poliédrica. En este sentido, hay que aproximarse a dicha categoria desde un
punto de vista transdisciplinar, como un proceso fruto de una negociacion constante entre

diversos marcos y argumentos de interpretacion.

En relacién a dicho concepto, se encuentra la convergencia de las propuestas cientificas
con las demandas de las corrientes feministas junto con comunidades y colectivos de
diferente indole. La problematizacion del concepto de cuidados por el pensamiento
econdmico feminista, junto con la creciente politizacion de Ia cuestién de los cuidados,
han contribuido a la visibilizacién del mismo. Pasando desde el desconocimiento al
reconocimiento social y precisando entender esta esfera desde su regularizacion. Asi
pues, a partir de la participacién de diferentes agentes, se ha enriquecido y formulado la

disposicion politica dominante frente a los cuidados.

Los debates en torno a los cuidados facilitan el enriquecimiento conceptual y analitico
del concepto, de esta manera, se cuestiona el orden de género y las dicotomias entre los

falsos dualismos referidos a los pares trabajo productivo-reproductivo, trabajo
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remunerado-no remunerado, phblico-privado o familiar-profesional, entre otros. Los
diferentes marcos normativos en torno a la nocién de los cuidados que existen en la
actualidad son resultado de luc*has histéricas y de un contexto social concreto.
Asimismo, mantienen una permancnte batalla semdntica por delimitar aquello que deben

ser los cutdados.

Algunas de las propuestas desde el pensamiento econdmico feminista plantean los
cuidados como una cuestién social amplia, donde esta pueda dar respuesta a la
vulnerabilidad de la vida y la transformacion de las economias de mercado. Para ello, es
necesario poner en el centro de organizacion social la esfera de los cuidados, priorizando

fa sostenibilidad de la vida frente a la lbgica capitalista de acumulacién.

En esta linea, desde el enfoque de los estados de bienestar y las politicas publicas,
proponen “sacar el care (cuidados) de la esfera privada e integrarlo en una dimension de
lo pablico, a través de las politicas de bienestar comunitarias y nacionales. Esta discusion
plantea el reto de cambiar el care in the community por €l care by the community y la
ruptura de la divisién piblico-privado, de modo que la categoria de cuidados empiece a
incorporarse al lenguaje comunitario europeo y se plantee como prioridad politica de los

estados y de la politica social europea (Letablier, 2007: 70)

A partir de estas reflexiones, se considera que un analisis de los cuidados tiene que re-
enfocarse en transgredir ¢l diferente grado de corresponsabilidad existente en la
organizacion social de fos cuidados y en el reparto de las responsabilidades entre el
Estado, los hogares, el mercado y la sociedad civil. Paralelamente, desde el pensamiento
econdmico ecofeminista se incorpora un nuevo actor: el ecosistema, como veremos mas

adelante.

De aqui la importancia del poder de las politicas piblicas para regular el diferente grado
de corresponsabilidad de los diferentes actores en el cuidado. Debemos recordar la
incapacidad o desinterés de los poderes plblicos en percibir su existencia durante
décadas, ya que su observacién implica una profunda redefinicion en la distribucion de

las responsabilidades y posiciones politicas (Duran, 2007).

En sentido positivo, se puede observar como recientemente esta empezado a incorporarse
en la agenda politica como una prioridad politica de diversos estados miembros. Un claro
ejemplo es en el Estado espafiol se ha producido en 2020 un cambio de tendencia en la

Agenda Publica en materia de conciliacion corresponsable. Precisamente el pasado 9 de
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marzo de 2021, el Consejo de Ministros del Gobierno de Espafia ha aprobado el Plan
Corresponsables dotado de 190 millones de euros para facilitar “la conciliacion de las
familias en Espafia mediante la corresponsabilidad del Estado en el cuidado de nifios y
nifias menores de 14 afios. Se trata de una politica semilla que, mediante los mecanismos
habilitados con la colaboracidn de las comunidades auténomas y las ciudades de Ceuta y
Melilla, facilitara fa creacion de empleo de calidad en el sector de los cuidados, ademas
de dignificar y certificar la experiencia profesional del cuidado no formal” (Gobierno de

Espafia, 2021: 1),

Asimismo, se puede afirmar que en €l octavo pilar del plan de reconstruccién de los planes
de recuperacion y resiliencia aprobados el 27 de abril de 2021, se centra en, la “nueva
economia de los cuidados y politicas de ocupacién” y el componente 22 del plan de
recuperacion, transformacion y resiliencia incorpora un plan de choque para la economia

de los cuidados y el refuerzo de las politicas de igualdad e inclusion.

Fundamentalmente, s¢ puede afirmar que el debate actual sobre los cuidados estd vivo y

se refiere a multiples cuestiones en diferentes planos como se vera a continuacion.

El concepto de cuidado comienza a institucionalizarse claramente como una categoria
transversal que intenta superar las diferentes dicotomias de dependencia/autonomia,

productivo/reproductivo, privado/piblico, masculino/femenino.

Asimismo, desde los debates feministas se insiste en que en la re-definicion de los
cuidados, con todas sus limitaciones, se tiene en cuenta los limites de las categorias que
se utilizan: “Debemos buscar explicaciones y teorias que nos mantengan lo més alejadas
posible de planteamientos que fijan y naturalizan a las mujeres, que no nos ayudan a

buscar alternativas de cambio” (Esteban, 2010:3).

Cabe afiadir aqui, que en ocasiones se recurre al tan controvertido esencialismo para
acufiar una cierta naturaleza femenina a la actividad de cuidados (Pla-Julidn y Guevara,
2019) (Chodorow, 1978). Valores, que por estar naturalizados y considerarse ‘mandatos
de género femeninos’ hasta entonces se habian ocultado intencionadamente en la

sociedad patriarcal capitalista.

Con todo esto, los debates entorno a los cuidados y a aquelio que deben abarcar, se pueden
{ocalizar en el marco y el planteamiento de ciertas cuestiones, como, por gjemplo, hacia
donde debe orientarse los cuidados, es decir, ;el trabajo de cuidados debe reproducir la

fuerza de trabajo o por el contrario debe orientarse a socializar personas que puedan
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realizar una vida que valga la pena ser vivida? En este sentido, algunos aspectos de ambos
objetivos no son contradictorios, pero en otros muchos si. Por ejemplo, los valores que
requieren un modelo u otro son diferentes, por ejemplo “individvalismo frente a
solidaridad; beneficio individual frente a beneficio social, reconocimiento de un tipo de

trabajo y no del otro, ete. (Carrasco, 1999).

O desde otro prisma, ;se puede cuestionar desde el grado de autonomia o de dependencia,
quién tiene derecho a ser cuidado? o jcomo considerar los ecosistemas como fuentes de
provision y demanda de cuidados?. Por otro lado, ;Cdmo denominar ¢ redefinir los
cuidados, trabajo no remunerado, trabajo domeéstico no remunerado, trabajo de cuidados

no remunerado?

En relacién con todo esto, actualmente no se ha dado la convergencia de los debates sobre
la nocién entre las diferentes corrientes feministas y el sistema econémico, es decir, no

se encuentra un concepto definido y armonizado al que poder atender.

A nivel teérico se ha producido una evolucién del significado del concepto desde el
trabajo doméstico, més centrado en la esfera privada donde se fija a las mujeres, al trabajo
de cuidados: remunerado o no, formal o no, profesionalizado o no. Sin embargo, las
metodologias para visibilizar la carga global de trabajo de las mujeres se siguen centrando
en categorfas como el trabajo familiar doméstico en el caso de las encuestas de uso del
tiempo vy las cuentas satélite. Del mismo modo, la Economia de los cuidados se refiere al

trabajo doméstico y de cuidados, remunerado o no.

A nivel de politicas piblicas es donde se ha dado el gran paso a referirse a los cuidados,
Asi se ha pasado de centrarse de la conciliacion en el dmbito privado del trabajo
doméstico a nivel intergénero, a referirse a los derechos de cuidados y la
cotresponsabilidad de todos los actores, no tinicamente a nivel micro-social sino también

macro y meso.

Desde esta investigacion se pretende dar validez a una definicion de cuidados mas global.
Iisto es, en referencia a todas las actividades y practicas vitales para la supervivencia de
fas personas y la sostenibilidad de la vida, incluyendo los autocuidados, el cuidado directo
a otras personas, la provision de las precondiciones en que estos se realizan y la gestion
de estos. Por esto, se optard por hablar del Trabajo de cuidados en plural sin establecer
distinciones entre actividades domeésticas o de cuidados, directas o indirectas, humanas o

no humanas. En un sentido amplio, el Trabajo de cuidados “se puede definir como todo
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lo que se hace para mantener, continuar y reparar el entorno inmediato, de manera que se
pueda vivir en él tan bien como sea posible. Ese entorno incluye el cuerpo, el ser y el
ambiente, asi como todo lo necesario para entretejer una compleja red de sostenimiento
de la vida" (Pla-Julian yj Guevara, 2019). Por tanto, los Trabajos de cuidados incluyen
actividades de cuidado de las personas, pero también de su entorno y del sistema

socioecondmico.

Dicho todo esto, no se ha llegado a esta definicidn en relacion de forma casual, més bien
de forma causal, esto es, por los acontecimientos y por el recorrido de aquello que se ha
entendido histéricamente por los cuidados. Aungue se encuentran puntos en comun, las
soluciones y las representaciones que se proponen son diversas en la medida en que el
foco de interés se va transformando. En este sentido, a continuacion, se profundizard en
cémo la nocidn de cuidados ha ido evolucionando dependiendo de los debates -desde las
diferentes corrientes- y del contexto. Como se verd més adelante, la reconceptualizacion
de los cuidados avanza en la medida en que estas practicas empiezan a problematizarse,
visibilizarse y por ende a institucionalizarse, con el objetivo dltimo de dignificar,
reconocer y valorizar el trabajo de las mujeres. Queda pendiente la convergencia de los
debates tedricos y metodolégicos con las propuestas practicas en materia de politicas de

cuidados.

No obstante, cabe sefialar que para el presente estudio y atendiendo a las metodologias de
las que se dispone, se procederd a utilizar una nocion de cuidados méas restringida para
estimar la Cuentas Satélite de los IHogares de la Comunidad Valenciana. Como se vera
mas adelante, en los apartados correspondientes a la revision de las metodologias, cuando
se haga mencion al “trabajo doméstico y de cuidados que se realiza en los hogares sin
remuneracién”, en el presente estudio se les denomiran “trabajo de cuidados no

remunerado”, en adelante TCNR. Para esto, cabe definir esta nocién y englobarla

Al mismo tiempo, ;qué comprenden los TCNR en las metodologtas disponibles para su
estimacion?. En primer lugar, se refieren a las actividades y los trabajos que no posen un
intercambio monetario y entendiendo estas practicas como aquellas que tienen Ia
finalidad de satisfacer las necesidades de otras personas -ya que no se contemplan para
una misma- independientemente de sus caracteristicas y de su situacion vital, En segundo
lugar, la produccion doméstica, que se refiere a los bienes y servicios producidos por los
miembros de un hogar para su consumo propio y que habitualmente se denomina

produccion familiar doméstica, en el contexto del presente estudio nos referiremos a ella
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como produccién doméstica o produccion doméstica de cuidados no de mercado y no
remunerados. En este sentido, la produccién doméstica es la combinacion det TCNR y el
consumo de bienes. Asimismo, el TCNR es un input dentro del proceso de produccion
doméstica, con lo que, se entiende como el trabajo no remunerado que los miembros de
un hogar dedican a producir bienes y servicios para el consumo del propio hogar o de otro

diferente en forma de trabajo voluntario.

2.2 Evolucion de la categoria de cuidados

La evolucion histérica de la categoria y la conceptualizacién de fos cuidados permite
desvelar no solo que esta nocion no es politicamente neutra, sino también que se nutre de
luchas histdricas por el reconocimiento social o por la integracién de nuevos significados
que configuran un orden social de género. Podrian identificarse en esta trayectoria
historica del concepto disputado, abierto y contingente de cuidados una serie de marcos
interpretativos cuya diversidad es resultado, en gran medida, del momento historico en el

que esta nocion es sometida a deconstruccion.

En referencia a la evolucion del concepto de cuidados, hay que sefialar que es un objeto
de estudio relativamente reciente que se constituye en la literatura especializada hace

cinco décadas aproximadamente.

No obstante, desde los debates en el seno del feminismo y el pensamiento econdémico
feminista no siempre se ha utilizado la misma terminologia como reflejo de la
complejidad del tema que nos ocupa. De hecho, se inicié con el concepto de trabajo
doméstico, no de cuidados. En los antecedentes mds tempranos encontramos las
propuestas de la economista Margaret Read que en 1934 propuso incorporar el trabajo
doméstico en los sistemas de contabilidad nacional, propuesta que tuvo un debate
académico de corto recorrido y que rapidamente quedé desdibujados por la ortodoxia
econdmica. No fue hasta los afios setenta cuando se vuelven a retomar el “Hamado
‘Debate sobre el trabajo doméstico’ y a medida que se van discutiendo y visibilizando
algunas de sus caracteristicas o funciones, se va utilizando una terminologfa diferente que

permitiese incluir y nombrar esos nuevos elementos “descubiertos™ (Carrasco, 2013:40).
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El origen del recorrido conceptual en los afios setenta se inicia con los debates duales
sobre la naturaleza del trabajo doméstico no remunerado y su relacion con la produccién
capitalista. El trabajo doméstico responde a una necesidad del sistema del capital, en ofras
palabras, es este trabajo el que reproduce la fuerza de trabajo, esto es, la produccion
econdmica aportando valor de cambio y no tinicamente valor de uso (Hartmann, 1979,
Hartsock, 1983 Fraser y Gordon, 1994). Esta terminologia ayuda a designar el trabajo y
las actividades que llevan a cabo las mujeres en la casa, de ahf el adjetivo de *doméstico’.
De esta manera, al englobarlas en una categoria seméntica de trabajo, ayuda a
reconocetlas y visibilizarlas reflejando las multiples discriminaciones que sufren las

mujeres en el sistema econdmico capitalista y en sus propios hogares (Gardiner, 1997).

Poniendo el énfasis en el espacio doméstico de los hogares como espacio privado,
asignado ‘naturalmente’ a un espacio femenino por la socializacion generizada, que fija
a las mujeres en el espacio doméstico y a los varones en la esfera publica, no porque estas
actividades se realicen en los hogares principalmente. En este contexto los debates sobre
el trabajo doméstico vy la divisidn sexual del trabajo se centran en un conflicto privado
asociado a la conciliacidén y no en la satisfaccion de las necesidades colectivas desde un

punto de vista de la corresponsabilidad.

Posteriormente, desde los afios setenta, se produce una transicion desde el concepto de
trabajo doméstico al concepto de trabajo reproductivo y, por ende, dicotdmico del trabajo
productivo. Sin tener en cuenta que el trabajo desde los hogares reproduce y cuida a Ia
poblacién y que reproduce la fuerza de trabajo diaria y generacional necesaria para la
subsistencia del sistema de produccion capitalista. Se establece de este modo una
jerarquizacion entre la produccion mercantil, considerada como la actividad principal,

mientras que las actividades reproductivas estaran al servicio de la anterior.

En este contexto surgieron los enfoques de produccién-reproduceidn que trataban de dar
visibilidad a la reproduccion de la vida humana de forma paralela al trabajo productivo.
No obstante, esta nueva terminologia también presenta una serie de limitaciones porque
se ignoran en gran medida las mutuas interdependencias entre ambas esferas al seguir
analizdndose como compartimentos estancos o dicotdmicos reproduciendo el contexto de
subordinacion patriarcal (Edholm, Harris y Young (1977), Molyneux (1979), (Pateman,
1995). Esta idea se inscribe en el debate anterior sobre los sistemas duales (Capital y

Patriarcado) que controlan a las mujeres tanto en la esfera piblica como en la privada,
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planteado por las feministas marxistas (Hartmann, 1979, Hartsock, 1983, Fraser y

Gordon, 1994).

Desde los afios ochenta y hasta la actualidad se empieza a estudiar la cuestion de los
cuidados desde una perspectiva mas compleja e integradora, al incorporar aspectos
emocionales, relacionales y ambientales. A partir de entonces la categorfa de cuidados se
utiliza como una categoria transversal que intenta superar las diferentes dicotomias de
productivo/reproductive, privado/piliblico, dependencia/autonomia, masculino/femenino.
Por tanto, no solo era necesario recuperar y nombrar esa parte invisibilizada de la realidad
para darle un significado propio, sino tratar de trascender estas dicotomias mediante
conceptos mas integradores. Para de este modo, generar un cambio de paradigma,
combatiendo ¢l deterioro de la vida y que pueda servir como referente colectivo para
facilitar una vida que valga la pena ser vivida. En consecuencia, los cuidados son un bien
social, donde su apreciacién todavia estd en debate tanto a nivel tedrico como
metodolégico, pues no parecen ser valorizados como merecen, a pesar de la importancia

que tanto a nivel de desarrollo y de mantenimiento social comprenden.

Durante este proceso y desde diferentes prismas, en la literatura cientifica se comienza a
recuperar y a dar valor la experiencia de las mujeres, reconociendo los valores propios
del trabajo de cuidados como valores humanos fundamentales para la sostenibilidad de la
vida (Picchio, 1994; Carrasco, 2011). Es aqui donde se empiezan a conceptualizar los
cuidados como una parte esencial del trabajo doméstico y se produce el salto hacia nuevas
denominaciones como el trabajo doméstico y de cuidados, el trabajo no remunerado o el
trabajo de cuidados. Es comiin hoy en la literatura académica utilizar la categoria de
trabajo doméstico y de cuidado no remunerado, la cual se refiere “al cuidado de ias
personas y al trabajo doméstico llevado a cabo en los hogares sin remuneracion”
(Esquivel, 2013:5). Ahora bien, las actividades que componen el trabajo doméstico y de

cuidado no remunerado no son homogéneas.

Una vez reconocido que todos los trabajos que se realizan fuera del mercado son
productivos, la categorizacion de dicho tipo de trabajo ha evolucionado dentro del
movimiento feminista y dentro de la academia, suscitando debates permanentes. Asi, ha
pasado por diversos adjetivos tales como trabajo reproductivo, trabajo doméstico, trabajo
de cuidado, vy, recientemente, trabajo no remunerado. Categoria que mas alld de enfatizar

en el lugar de Ia produccién del trabajo o en el tipo de actividades, pone el énfasis en la
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manera en la que se realiza, siendo no remunerado, resaltando lo que no es como otra

caracteristica de este trabajo.

La propuesta para este estudio desde un enfoque de pensamiento econémico feminista
transformador, se centra en la necesidad de hablar de cuidados en su sentido mas holistico
del término, para referirnos al contimuum de todos los trabajos (remunerados o no) para
el cuidado y la sostenibilidad de la vida. Debate al que contribuyen especialmente las

aportaciones més transdisciplinares desde la ética del cuidado (Pla, 2020).

Incorporar la ética del cuidado, en su sentido mds amplio, tiene una naturaleza compleja
y multidimensional que abarca tanto los recursos como las personas. "Nuestra capacidad
de cuidarnos unos a otros depende fundamentalmente de nuestra capacidad de mantener
un entorno natural sano (...}. Una ¢tica del cuidado reconoce la importancia fundamental
de una biosfera sana no en la medida en que pueda dar servicio o apetitos de consumo,
sino en la medida en que debemos trabajar con, en y a través del entorno natural para dar
y recibir cuidados adecuadamente, y para dar y recibir cuidados adecuadamente, y para
crear y mantener un hogar seguro y sostenible para nosotros y las generaciones futuras"

(Robinson 2011: 144).

Desde el punto de vista del cuidado como problema publico y objeto de politicas se
identifican a los actores (cuidadores y cuidados), sus Instituciones y sus formas
relacionales (Letablier, 2001; Aguirre, 2005). Poniendo el foco en los actores receptores
de cuidados, se visibiliza el Trabajo de cuidados como generador de bienestar. Si bien
desde la Optica de los cuidados que abordamos en el presente estudio la figura clasica del
diamante del bienestar que se referia a la organizacion social de los cuidados identificando
como actores principales a los familiares, el voluntariado, el Estado y el mercado (Razavi,
2007) se convertiria, como podemos observar en la ilustracién 1, en el pentidgono del
bienestar y €l desarrollo sostenible, Pentdgono que incorporar el sistema socioecolégico
como proveedor de recursos esenciales para la vida en el planeta. Proveedor a la vez que
receptor de cuidado, considerando la crisis multidimensional a la que nos enfrentamos de

cuidados, pero también ambiental.
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Tustracion 1. El pentagono del bienestar y desarrollo sostenible. Organizacion social de

los cuidados.

Fuente: Elaboracion propia.

"El cuidado de las mujeres incluye el cuidado de su entorno ... la capacidad de las mujeres
(y de los hombres) para dar y recibir cuidados depende fundamentalmente de la
comprensién de nuestra relacién con el medio ambiente y de la necesidad de tratar el
medio ambiente de forma sostenible". Una ética feminista del cuidado reconoce, sin
embargo, que la relacion de determinadas personas, hogares y comunidades con el medio
ambiente no es una relacién "natural”, sino que estd moldeada y condicionada por la
politica, incluidas las politicas de género y raza, asi como por las relaciones mis amplias

de Ia geopolitica y la economia politica global” (Pla-Julidn y Guevara, 2019).

El ecofeminismo, se caracteriza principalmente por la posicion de las mujeres y discierne

una falsa dicotomia en la eleccion entre intereses y necesidades humanas y no humanas,
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as{ como entre el cuidado de uno mismo y el cuidado del ofro, la politica y la ética

(Plumwood, 2006; Pla-Julian y Guevara, 2010).

En un sentido amplio, el cuidado se puede definir como “todo lo que se hace para
mantener, continuar y reparar el entorno inmediato, de manera que se pueda vivir en el
mismo tan bien como sea posible. Ese entorne incluye el cuerpo, el ser y el ambiente, asi
como todo lo necesario para entretejer una compleja red de sostenimiento de la vida”
(Pla-Julian y Guevara, 2019). Por tanto, los Trabajos de cuidados incluyen actividades de

cuidado de las personas, pero también de su entorno y el sistema socioeconémico.

Tlustracidn 2. Red de sostenimiento de la vida.

Fuente: Elaboracion propia.

En la raiz de la doble crisis del medio ambiente y el cuidado a las que nos enfrentamos
en la Sociedad del siglo XX1 subyace la invisibilidad de los ciclos vitales, tanto los de la
naturaleza como los de los hogares, donde se realiza la mayor parte del trabajo de
cuidados no remunerado. Las ecofeministas dan valor a los cuidados de las mujeres como

modelos de sostenibilidad y en este sentido los hogares juegan un papel importante para
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sostener la vida en la economia -no s6lo como consumidores sino también como
productores- para el aumento y disminucién de la riqueza de una generacion a otra. Por
desgracia, esos ciclos no se hacen visibles hasta que se interrumpen (Pla-Julidn y Guevara,

2010; Pla-Julian y Guevara, 2013a-b).

3. NECESIDAD DE VISIBILIZAR LA CARGA GLOBAL DE
TRABAJO DE LAS MUJERES Y EL TRABAJO DE LOS CUIDADOS
DESDE EL PENSAMIENTO ECONOMICO FEMINISTA

La propia transicion del concepto desde el trabajo doméstico no remunerado hasta los
cuidados que hemos podido analizar en el apartado anterior es un claro reflejo de la
necesidad de de-construir no tnicamente los conceptos sino los marcos teéricos y las
metodologias existentes explicativas del trabajo de cuidados para mejorar su capacidad

analitica y de transformacién social.

Para revertir esta situacion a nivel analitico, desde el prisma de los enfoques de economia
feminista mas transformadores, se apunta a la necesidad de crear nuevos marcos tedricos
y propuestas metodolégicas a partir de la reconceptualizacién del concepto de cuidados
gue hemos visto anteriormente. De manera que posibiliten visibilizar el trabajo de
cuidados y avanzar hacia politicas de cuidados transformadoras para la sostenibilidad de

la vida en nuestro planeta.

El pensamiento econémico feminista pretende trascender la idea de que la economia se
basa en las relaciones mercantiles. Es mds, desmiente esa premisa y va m4s alld poniendo
en el centro a las personas y su bienestar y sitGa en primer plano las esferas mas
invisibilizadas del sistema econdmico. En estas esferas se incluye el trabajo realizado
principalmente por mujeres (remunerado o no remunerado) y es que son éstas las tarcas
que hacen que tengamos o carezcamos de un equilibrio afectivo y emocional y podamos

realizar el resto de las tareas, sean o no productivas.

Como punto de partida es necesario disponer de una vision integrada del funcionamiento
econdmico para visibilizar un circuito ampliado del bienestar que refleje la carga global

de trabajo necesaria para alcanzar un desarrollo humano sostenible. Reivindicando el
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continuum y por tanto la interdependencia y no subsidiariedad de los trabajos de cuidados

en las dos esferas: mercantil y no mercantil.

Donde el mercado y el Estado se corresponsabilizan de los cuidados al tiempo que lo
hacen las unidades familiares y el voluntariado. Simultaneamente es necesario referirnos
a los cuidados desde una perspectiva mas holistica tomando como marco de andlisis no
unicamente los hogares, los mercados y los Estados sino también al ecosistema. Para de
este modo poder referirnos a la sostenibilidad de la vida en su triple vertiente: microsocial,

macrosocial y mesosocial.

3.1 Marco tedrico: circuito ampliado para la sostenibilidad de la vida

Habitualmente se aceptan los modelos econdmicos establecidos como reflejo de la
estructura y funcionamiento socioecondémico de una realidad social, pues estos acaban
constituyendo guias Gtiles para la elaboracion e implementacion de las diferentes politicas
econémicas. Sin embargo, tradicionalmente, por razones culturales ¢ ideolégicas, dichos
modelos y, en general la teoria neocldsica como paradigma econdémico imperante a nivel
conceptual en la sociedad actual, se centra en la produccion y el intercambio mereantil,

relegando el trabajo de cuidados al limbo de lo “no-econémico”.

Escenario que ha derivado en una clara hegemonia del trabajo mercantil. En
consecuencia, cualquier actividad que se realice fuera de la esfera mercantil acaba
relegada y desvalorizada, lo que deriva en Gltima instancia en que los trabajos de cuidados

no remunerados, esenciales para la vida humana no sean reconocidos como tal.

Asi, el trabajo mercantil es el nico considerado como trabajo, asimilandose el término
como sindnimo de empleo. Cabe destacar ademas que, por las mismas razones, en el
imaginario colectivo resultante del patriarcado a los hombres se les socializa para tener
asignado por mandato de género el trabajo de mercado, como actividad valorada
socialmente, mientras que a las mujeres se les asigna la responsabilidad sobre la
reproduccion de la fuerza de trabajo y el cuidado de las personas, actividad marginada y
no reconocida econdémica ni socialmente. “Ha hecho falta mucho tiempo para que los
economistas comprendieran que la vida no se resumia en una eleccion entre trabajo
remunerado y tiempo libre. En el analisis econémico del comportamiento humano,

hallamos una invisibilidad de las mujeres” (Meulders ef al, 2003:283).
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La mayoria de las perspectivas tedricas convencionales que habitualmente se aplican al
analisis sociecon6mico presuponen una autonomfa ficticia entre la légica y el
funcionamiento de la esfera pablica (trabajo mercantil, mercados y Estado) y de la privada
(trabajo no-mercantil, familia, comunidad). Ademas, al mismo tiempo que se niega su
interdependencia, se jerarquizan los espacios. Predomina el andlisis y se da mucha mas
importancia a la esfera piblica, 1a mediada por el mercado, que a todo lo que ocurre en el

ambito del trabajo de los cuidados.

Esta mirada interesada en ver solo un lado de la realidad social y faboral no considera un
conjunto de necesidades que tradicionalmente se han satisfecho con ftrabajo no
remunerado. Las necesidades de atencion y cuidados ne han constituido un problema
digno de atencién mientras se han resuelto tras los muros del hogar, dentro del espacio
privado y asumidas por las mujeres como una ‘responsabilidad natural’. Tras casi cinco
décadas de debates feministas negando el esencialismo de este tipo de tareas y poniendo
los cuidados y la valoracion de los mismos en la agenda de los debates sociales, politicos
y econdmicos esta situacion afortunadamente esta cambiando. Desde diferentes campos
del conocimiento se estd prestando mas atencion al estudio de las actividades que se
llevan a cabo fuera del mercado evidenciando la clara magnitud de la economia de los
cuidados. Al mismo tiempo, también se estd modificando en la sociedad la forma de
provisién de bienes y servicios de cuidados, con la progresiva mercantilizacién de algunas
de las necesidades de cuidados, si bien con una clara predominancia a nivel internacional
de los trabajos de cuidados remunerados si, pero informales y precarios (Pla, 2004).
Organizacién social de los cuidados que no distribuye equitativamente las
responsabilidades sociales de los actores implicados y deja desamparada a la ciudadania
ante Estados del Bienestar no desarrollados plenamente, Estados deficitarios y empresas
no corresponsables. Situando a fos hogares como responsables primordiales del bienestar

a través de la provision privada de los cuidados.

Si bien no existen estadisticas de usos del tiempo sistematicas a nivel internacional, en
los paises donde se han realizado Encuestas de Empleo del Tiempo evidencian que las
mujeres siguen realizando la mayor parte del trabajo de cuidados. Asi, segin los datos
que disponemos mds actualizados de la Organizacién Internacional del Trabajo, en 2018
a escala mundial, sin excepcidn, son las mujeres las que realizan las tres cuattas partes
del trabajo de cuidados no remunerados, es decir, el 76,2 por ciento del total de horas

dedicadas al mismo (OIT, 2018). Esto es, en todas las regiones del mundo existen
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importtantes brechas de cuidados en el uso del tiempo y participacion, dado que siguen
siendo las mujeres las que dedican la mayor parte de su tiempo a la provision de los
cuidados y, por ende, al bienestar de la ciudadania. Si bien desde un punto de vista
interseccional, encontramos una diversidad de situaciones para las mujeres que vienen
determinadas por variables de clase, estado civil, generacion y nivel educativo entre otros.
Asi como diferentes aspectos demograficos con diferente incidencia por paises y en

funcidn de si se encuentran ubicadas en zonas rurales o urbanas (OIT, 2018:4),

No en vano a nivel internacional encontramos que la organizacion social de los cuidados
tiene una clara dimension globalizada como se visualiza en la cadena global de cuidados
y la recurrente crisis global de cuidados en la que estamos inmersos a nivel societal. La
mercantilizacion de muchas de las necesidades de cuidados se “soporta” sobre mujeres
migrantes viviendo en la ilegalidad y que tienen que aceptar cualquier tipo de trabajo sin
contrato, con ingresos infimos, abusos y fraudes, jornadas laborales interminables... En
definitiva, condiciones de trabajo que superan lo que habitualmente entendemos como
informalidad y que se insertan de lleno en el mundo de la precariedad laboral y la
marginalidad. Son actividades que normalmente se realizan por aquellos segmentos de
poblacion con posicion negociadora mas débil: mujeres con pocas oportunidades
laborales en el mercado de trabajo y mujeres inmigrantes en proceso de regularizacion.
Produciéndose de este modo un trasvase de generacidon de desigualdades inter e
intragénero, pero también de clase o etnia, entre otros (Gregson y Lowe, 1994; Anderson,

2000; Pla, 2004).

Aun asumiendo que el pensamiento econdémico feminista (PEF) todavia estd en
construcci6n, uno de Ios principales avances hacia un modelo tedrico representativo de la
sostenibilidad de la vida humana esta constituido por el circuito ampliado de Antonella
Picchio (1992, 1994). Modelo que tomaremos como referencia porque precisamente se
toma como base para el desarrollo de las principales herramientas metodoldgicas con las
que contamos hasta el momento para ampliar los Hmites sobre qué consideramos como

actividades econdmicas y, por ende, qué es la Economia.

Este enfoque permite visibilizar las esferas que aparecen ocultas para la ortodoxia
econdmica y obliga a reconceptualizar conceptos clasicos como fa produccion y el trabajo
como veremos en el siguiente apartado. “Desde la economia feminista se critica esta
mirada estrecha que la economia sostiene sobre el trabajo y se ofrece una perspectiva

mucho més realista que amplia el circuito del trabajo integrando lo que puede designarse
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como veremos adelante la economia del cuidado” (Carrasco, 2013: 5). Asi, el trabajo y la
gestion realizada desde los hogares reproduce y cuida a toda la poblacién y, en particular,
reproduce la fuerza de trabajo diaria y generacional necesaria para la subsistencia del
sistema de produccion capitalista. Considerando que dicho sistema econdmico no tiene

capacidad de reproducir la fuerza de trabajo bajo sus propias relaciones de produccion.

Como se puede observar en el diagrama 1, el PEF parte de un marco tedrico de actuacion
que recuperando la tradicion clasica de la economia analiza el sistema econémico desde
una Optica globalizada. Esto es, interpreta la Economia como un todo, constituido a su
vez por diversos subsistemas. Por un lado, por un subsistema de de produccion y
distribucién de bienes en forma de mercancias y por otro, un subsistema de reproduccion
humana orientado al desarrollo humano sostenible que aparece oculto en los andlisis

neoclésicos y en las politicas econdémicas neoliberales.

Ifustracion 3: Circuito ampliado de la renta

CIRCUITO AMPLIADO

P-W=5>0
Masa salarial Producelsn
Ehw=W/ Al
. w0 empresa
Producciény
distribucién ! ¥
de bienes Ocupados
. ) asalariados
Familia idealizada

estandar de vida 1
{bienes y servicios de mercado})

Poblacion en edad de trabajar
FFuerza de trabajo
{ocupados+desempieados), pensionistas,
estudiantes, sus laboses

Familia efectiva
Trabajo no pagado

Wa=0 T
Desarrollo Lahw=0 ;
W0 Bienestar
humano Lohws>0 Salud
sostenible expansion conacimiento

relaciones sociales
relacicnas personales

A

Estéandar de vida
Bienes y servicios de mercado
transformados

extension

Fuente: Elaboracion propia a partir de Picchio (2001)
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Desde este punto de vista del. PEF seria necesario integrar en los andlisis, ambos ambitos
en un mismo nivel de significatividad de modo que la esfera reproductiva influye sobre
la mercantil, en la medida que condiciona el comportamiento de las personas en el
mercado de trabajo y viceversa (Borderias, 1994:81). Pues es el Trabajo de cuidados y la
gestion realizada desde los hogares el que permite el cuidado de toda la poblacidn,
generando un estandar de vida y expandiendo su bienestar. Facilitando, en definitiva, la
reproduccion de la fuerza de trabajo diaria y generacional necesaria para la subsistencia

del sistema de produccion capitalista (Carrasco, 2013:42).

Picchio (2001) explica que el trabajo de cuidados que se realizan en el dmbito de fas
familias permite a quienes trabajan seguir haciéndolo. Esto representa una ampliacién del
salario real a partir de la obtencion de un paquete de mercancias, comidas, ropa limpia,
ete. Es decir, una expansion del bienestar, al fomentar las capacidades humanas y el
funcionamiento efectivo en la esfera social a través de la generacion de salud,
conocimientos, relacione sociales y afectivas, Asi como un apoyo prestado por la unidad
familiar a la economia de mercado en cuanto a las habilidades que se transmiten y que
después se podran utilizar en el proceso de produccién de bienes y servicios por la

poblacion en edad de trabajar.

Por ello, este enfoque se refiere al circuito ampliado para el desarrollo humano en
contraposicién al flujo circular de la renta que nos propone el paradigma imperante de la

politica econdmica neoliberal.

Ambos subsistemas coexisten de manera interrelacionada, no separados de modo
artificial y no siendo subsidiarios (Picchio, 1999). Es precisamente esta ausencia de
subsidiariedad la que exige reconceptualizar determinadas categorias que subvaloran el
trabajo de las mujeres. De este modo, cualquier conceptualizacion de la actividad
econdmica debe incluir todos los procesos de produccidn de bienes y servicios orientados
a la supervivencia de las personas, independientemente de las relaciones sociales bajo las
cuales se produzcan. Lo cual a su vez supone reconocer tanto la dimension personal y
social de las personas trabajadoras como la necesaria intervencion de instituciones no

mercantiles en la produccién y en la reproduccion de la fuerza de trabajo.

Asimismo, se debe reivindicar la autonomia relativa de las esferas de produccion y
reproduccion, dado que la esfera de la reproduccidn refleja los cambios a que se ve
sometida la unidad familiar -roles/responsabilidades dentro del proceso de produccion-,
influyendo sobre las formas de integracion laboral. Y del mismo modo, en sentido
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inverso, la participacion del trabajo mercantil repercute de manera diferenciada en la
estructura familiar. Los procesos de mercado estan interconectados con el Estado y con
los hogares que devienen en un elemento esencial para el pensamiento y las politicas
economicas feministas. En tiltima instancia, poniendo en el centro la sostenibilidad de la
vida, el pensamiento econdmico feminista desplaza el eje analitico desde el mercado a los
hogares en los que se gestiona y produce el trabajo de cuidados y, por tanto, esfera en la

que se organiza la vida.

llustracidn 4: Circuito ampliado para la sostenibilidad de la vida

# ECOSISTEMAS

Fuente: Elaboracién propia.
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Para ello, es necesaria una revalorizacion ética y monetaria de la contribucién de los
hogares a la sociedad. Pero con esto no acaba la tarea de computar el trabajo de cuidados
no remunerado. Se exige "transformar el saber", ir mas alld de los limites de los
paradigmas convencionales, para lo cual es necesario replantear '"conceptos
mistificados", es decir, "ideas, nociones, categorfas, etc., tan profundamente familiares
que rara vez se ponen en tela de juicio” y que dan lugar a un "saber parcial” (Minninch,

1990).

Se trata de cuestionar los métodos empleados actualmente para calcular la renta y el
bienestar y averiguar quién contribuye a él en la comunidad y en toda la sociedad, lo cual
plantea, a su vez, el grado de validez de las premisas en que se basa el pensamiento
establecido (Beneria, 1999). El problema reside en considerar como productive sélo el
trabajo remunerado realizado en condiciones de mercado, lo que a su vez influye en las
politicas y programas con resultados inadecuados (Carrasco y Mayordomo; 2000, Duran,

2001, 2012; Floro, 2012).

Por tanto, debemos rescatar las contribuciones -monetarias o no- al cuidado de la sociedad
y a la sostenibilidad de la vida aportadas por los hogares. No sélo el cuidado tiene caracter
de género, sino que lo tiene, en parte, porque el tipo de précticas que conlleva el cuidado,
como la atencidn a las necesidades de los demés, se considera un impedimento para el

proyecto de masculinidad en nuestra cultura (Pla, Guevara, 2020) .

A pesar de que el cuidado tiene un estatus secundario en la sociedad debemos reconocer
que el cuidado genera un circulo virtuoso para la sostenibilidad de la vida en el planeta.
La ¢ética del cuidado es, por tanto, clave para la supervivencia humana, asi como para la
realizacion de una sociedad global (Pla, Guevara, 2020). Podria ser, de hecho, el sentido
mas poliédrico de la vida humana. Este sentido sdlo florece cuando fos seres humanos
reconocen las necesidades de cuidado de los demas y se cuidan mutuamente (Held, 2006).
Como seres humanos, somos por naturaleza seres empéticos y receptivos, programados
para la cooperacion. Gilligan (2016) subraya que, en un marco patriarcal, la ética del
cuidado es una ética "femenina”, mientras que en un marco democratico es una ética

humana, basada en valores democréticos fundamentales.
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3.2 Trabajo de cuidados y Economia de los Cuidados

El enfoque del circuito ampliado que propone el pensamiento econémico feminista (PEF),
permite visibilizar las esferas que aparecen ocultas para la ortodoxia econémica y nos
obliga a reconceptualizar conceptos clasicos, empezando por la ‘produccion’ y el
‘trabajo’. Para empezar, debemos diferenciar qué son los cuidados y el derecho a ser
cuidados -que hemos visto anteriormente- de la provision de los mismos a partir de los

trabajos de cuidados.

Para abordar el trabajo de cuidados el PEF se resitia en una definicién abstracta y
ampliada del concepto de “trabajo” en general para referirmos a: todo esfuerzo humano
en sentido amplio orientado a la satisfaccién de necesidades para vivir que suponen un
esfiuerzo y que pueden estar remuneradas o no. Y en este contexto Ia provision de los
cuidados se referiria a los trabajos de cuidados que podran estar remunerados (en el seno
del mercado, la Administracién Pablica o el &mbito comunitario) o bien no remunerados

(en el seno de las relaciones personales o familiares).

Por tanto, independientemente de si son remunerados o no, ‘los trabajos de cuidados’
constituyen una clara carga de trabajo en cuanto a esfuerzo fisico y emocional y, en
sentido amplio, se refieren a “las actividades que realizamos para mantener, continuar y
preparar nuestro 'mundo’, de manera que podamos vivir en €l to mejor posible” (Tronto,
2012). Y constituyen una actividad econémica esencial en conjuncién con los mercados
y ¢l Estado para el desarrollo de la actividad economica y el bienestar ampliado para la

sostenibilidad de la vida.

Dentro del Trabajo de cuidados no remunerado existen diferentes clasificaciones.
Algunas autoras lo clasifican de acuerdo con la proximidad y el vinculo emocional que
tenga o no con otros cuerpos al momento de su realizacion, de manera que han propuesto
categorias como Trabajo de cuidados directo (mas personal y emocional) o indirecto en
funcién de posibilidad de mercantilizacién de los mismos (Esquivel, 2011; Moreno-

Salamanca, 2018: 59)

O también otras clasificaciones referentes al tipo de actividades que se desempefian y en
base a las cuales se ha estructurado las metodologias actualmente existentes de Encuestas

de Empleo del Tiempo y Cuentas satélites de los Hogares que se agrupan en Trabajo
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doméstico y de cuidados no remunerado, cuidado de personas no remunerado o Trabajo

comunitario,

De hecho, en ocasiones s¢ conviene en diferenciar el Trabajo de cuidados del Trabajo
doméstico, por referirse este Gltimo a un cuidado mas indirecto desarrollado en el seno de
los hogares, materializado mediante actividades como la preparacion de alimentos,

mantenimiento de vestuario o limpieza del hogar.

Desde el punto de vista de los bienes y servicios que genera el Trabajo de cuidados incluye
“los servicios de preparacion y suministro de alimentos que se ofrecen en el hogar, estos
servicios cambian la condicion de los bienes de consumo. Los servicios de cuidado
también incluyen el transporte de personas del hogar, ¢l suministro de medicinas y
tratamiento médico, el bafio a personas dependientes, este tipo de servicios mejorar la
apariencia y condicion fisica de las personas. Ademas, los servicios de cuidado incluyen
el apoyo a miembros del hogar en actividades como, jugar con menores, ayudar a realizar
tareas escolares, este tipo de actividades cambian la condicidon mental de las personas”.

(DANE, 2013:20).

El cuidado, en su sentido mas amplio, tiene una naturaleza compleja y multidimensional
que abarca tanto las personas como los recursos. Por tanto, el Trabajo de cuidados
también se reflere a “nuestra capacidad de cuidarnos unos a otros, (que) depende
fundamentalmente de nuestra capacidad de mantener un entorno natural sano (...). Una
ética del cuidado reconoce la importancia fundamental de una biosfera sana no en la
medida en que pueda dar servicio o apetitos de consumo, sino en la medida en que
debemos trabajar con, en y a través del entorno natural para dar y recibir cuidados
adecuadamente, y para crear y mantener un hogar seguro v sostenible para nosotros y las

generaciones futuras" (Robinson 2011: 144).

Como se ha sefialado anteriormente, en el presente estudio se opta por hablar del Trabajo
de cuidados en un sentido amplio. El Trabajo de cuidados se definiria como todas aquellas
actividades o practicas que se llevan a cabo para ayudar al mantenimiento y a la
reparacion de un entorno inmediato, facilitando asi, una vida agradable, donde poder
habitar este mundo de la mejor manera posible. Ese entorno incluye el cuerpo, el ser y ¢l
ambiente, asi como todo lo necesario para entretejer una compleja red de sostenimiento
de la vida (Fisher y Tronto, 1990). Por tanto, segin esta definicion los Trabajos de
cuidados incluirian actividades de cuidado de las personas, pero también de su entorno y
el sistema socioecondémico.
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A partir de las revisiones conceptuales explicadas, emerge el concepto de “Economia de
los cuidados” para referirse a los Trabajos de cuidados como proveedores de bienestar,
pero también como generadores de valor. Motivo por el cual este tipo de trabajo produce
bienes o servicios de cuidado que no se puede subvalorar, devaluar ni invisibilizar. Se
define a la Economia de los cuidados como un espacio de bienes, servicios, actividades,
relaciones y valores relativos a las necesidades relevantes para la existencia y

reproduccion de las personas (Cepal, 2020).

La Economia de los cuidados “intenta explicar la manera en que las sociedades resuelven
la reproduccién cotidiana de las personas™ (Rodriguez, 2015, p. 31). Es decir, la manera
en la que se proveen, distribuye, intercambian y consumen los bienes y servicios de
cuidado, dentro o fuera de los hogares (Moreno-Salamanca, 2018). O, en otras palabras,
busca “entender como se produce, distribuye y redistribuye el bienestar” (ONU Mujeres,

2012 156).

“Uno de los grandes aportes de la economia feminista es la concepcion del cuidado desde
una perspectiva transversal y articuladora en las sociedades modernas, lo que se refleja
en las labores de los hogares y las comunidades para la reproduccion de la fuerza de
trabajo, como en las actividades situadas en los mercados, el empleo y la prestacién de
servicios publicos. Este enfoque integral que vincula el sistema econdmico y la
organizacién social supone un avance cientifico importante tanto a nivel de contenido

- como metodoldgico con implicaciones practicas y politicas” (Cepal, 2020: 1).

Precisamente como se observa en la ilustracidn 5 para poder estimar el valor total de Jos
cuidados que aportan mujeres y hombres, la Economfa de los cuidados estudia tanto el
trabajo de cuidados remunerado, formal e informal, como el trabajuo de cuidados no

remunerado.
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Tlustracion 5. Economia de los cuidados

Fte. Elaboracion propia.

Desde el punto de vista de los servicios que produce, la economia de los cuidados
“comprende la produccion, distribucion, intercambio y consumo de los servicios de
cuidado” (DANE, 2013:3). La idea fundamental de la idea del cuidado es visibilizar la
relacién que existe entre la economia del cuidado -a través de la valoracion del trabajo

doméstico y de cuidado no remunerado- y la actividad econémica general,

Para este proposito en necesario entender qué son los servicios de cuidado. En primer
lugar, los servicios son el resultado de una actividad productiva que cambia las
condiciones de las unidades que los consumen, los cambios pueden adoptar basicamente
tres formas: cambios en las condiciones de los bienes de consumo, cambios en las
condiciones fisicas de las personas vy cambios en la condicion mental de las personas
(DANE, 2013). Faltaria afiadir aqui la dimensién de los Servicios de cuidado al medio

ambiente en los que de nuevo las mujeres tienen un papel crucial (Pla, Guevara, 2020).

La produccion de los servicios de cuidado es provista a través de diferentes procesos
productivos, asi como diferentes tipos de trabajo. “El Sistema de Cuentas Nacionales
(SCN) incluye dentro de la valoracion del Producto Interno Bruto (PIB) la produccion de

servicios de cuidado remunerados la cual tiene un valor ya que se realiza a través de
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relaciones de mercado” siempre que se desarrollen en condiciones de formalidad. Sin
embargo, quedan fucra del PIB la produccion de servicios de cuidado remunerado
informal (como es el caso de la mayor parte de Servicios domésticos en los hogares que
son remunerados, pero al no disponer de contrato no se incorporan en fa contabilidad
nacional) y los servicios de cuidado no remunerados que no se realiza dentro de relaciones
mercantiles, es decir, las actividades no remuneradas que son ofrecidas por el hogar o la
comunidad. “Por otra parte, no todo el trabajo no remunerado se excluye del PIB, ni todo

el trabajo no remunerado que se excluye del PIB es trabajo de cuidado” (DANE, 2013:5).

De modo paralelo a la evolucidn conceptual y tedrica de los cuidados y la provisién de
los mismos se observa que el concepto de Economia de los cuidados ha sufrido una
transformacion muy importante en las dltimas cuatro décadas: “desde el concepto de
division sexual de trabajo, donde los hombres se encargan del trabajo productivo y las
mujeres del trabajo reproductivo, pasando por conceptos desarrollados por la nueva
economia de la familia, donde las discriminaciones del mercado laboral influyen en fas
decisiones de participar en el trabajo renumerado y no remunerado. Luego pasando por
la importancia de la visibilizacién del trabaje no remunerado, dado los costos en que
incurren las personas que lo ejecutan, principalmente mujeres, asi la preocupacion se
centré en valorar el trabajo no remunerado y contabilizarlo en el Sistema de Cuentas
Nacionales. Finalmente, el concepto evoluciond hacia el trabajo de cuidados, donde no
solo importa los costos y la valoracién sino también los costos emocionales de brindar

cuidado y el bienestar que el cuidado proporciona” (DNP, 2020: 27).

La Economia de los cuidados constituye una clara estrategia para avanzar en igualdad
hacia un modelo de sostenibilidad social. “Invertir en la economial del cuidado contribuye
a la diversificacion de la estructura productiva, sin trasgredir los limites ecologicos para
la reproduccion, lo que a su vez permite gestionar de forma mas eficiente el patrimonio

natual y garantizar la sostenibilidad de la vida” (CEPAL, 2020).

Es precisamente en el marco de la FEconomia de los cuidados, desde los diferentes
enfoques de PEF, donde se han desarrollado una serie de metodologias como las EET y
las CSH que ayudan a esclarecer y visibilizar la carga global de trabajo de las mujeres y

los trabajos de cuidados desde diferentes opticas y con finalidades convergentes.

Aungue las técnicas de estimacion tienen sus limitaciones, y se requieren otras
herramientas mds eficientes, no hay otra metodologia en la actualidad para valorar el
trabajo de cuidados, por lo que solo se dispone de 1a cuenta satélite. Cabe sefialar que el
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concepto de cuidados ha evolucionado de manera dispar a las metodologias, por lo que
de ahi derivan sus limitaciones. Tanto el concepto como el modelo tedrico se han
transformado a lo largo del tiempo, de manera que se deberia incorporar no solo costos y
la valoracion, sino también los costes emocionales que el cuidado proporciona ademas

del cuidado del ecosistema.

Considerando que el presente estudio se centra en la realizacion de una propuesta de
Cuenta Satélite de los Hogares para la CV, a continuacion, se pasard a explicar de manera
general las principales herramientas metodolégicas que se ha desarrollado hasta la fecha
para valorar la carga total de trabajo de las mujeres y el trabajo no remunerado de

cuidados.

4. PROPUESTAS METODOLOGICAS DE ESTIMACION DE LOS
CUIDADOS DESDE EL PENSAMIENTO ECONOMICO
FEMINISTA

La emergencia del ‘tiempo’ en relacion al trabajo de las mujeres constituye una nueva
dimensién de la desigualdad de géneros: el uso desigual del tiempo. A nivel
metodoldgico, los principales enfoques desde el pensamiento econdmico feminista que
se estan utilizando hasta el momento para visibilizar la carga total de trabajo y la
estimacion de los cuidadas realizados por las mujeres son basicamente dos: los estudios
de usos del tiempo a partir de las encuestas de empleo del tiempo (HET) y la valoracion
a precios de mercado de la produccion doméstica para realizar un calculo integral del PIB

a través de las cuentas satélite de los hogares {(CSH).

Ambas propuestas parten de la necesidad de descentrar los mercados recuperando
elementos de género no reconocidos en los analisis convencionales para visibilizar la
relacién que existe entre la economia del cuidado y la actividad econdémica en general.
Estas metodologias tienen como finalidad, por un lado, analizar la organizacidn social de
los cuidados en términos de participacion y usos del tiempo para visibilizar las relaciones
desiguales de poder y de género que la atraviesan. Por otro lado, dar reconocimiento y
valorizar el trabajo de cuidados en términos monetarios y, en lo posible, elaborar una

Cuenta Satélite de los Hogares.
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4.1 Encuestas de Empleo del Tiempo (EET)

En este apartado profundizaremos en el concepto de EET, partiendo de sus antecedentes,
la metodologia y los instrumentos de medicién empleados para su elaboracion, las
limitaciones que presentan y las propuestas metodolégicas y experiencias practicas a tres

niveles: internacional, nacional y autonémico.

4.1.1 ; Qué son las EET?

Los estudios empiricos sobre el tiempo son muy sugerentes y variados: time-budgets,
usos sociales del tiempo, los que relacionan tiempo y ciudad, los que tratan del reparto
del trabajo (no del empleo) y cuestionan el trabajo a tiempo parcial y, en general, las
formas de trabajo flexible, las politicas de tiempo a nivel local. Los estudios del tiempo a
través de EET constituyen la metodologia de medicion més avanzada y con mas

experiencia internacional en la actualidad.

En particular, cuando se habla de las EET, se hace referencia a las encuestas que tienen
como finalidad obtener informacién primaria para conocer la dimensién del trabajo no
remunerado realizado por los hogares, la distribucion de las responsabilidades familiares
del hogar, la participacion de la poblacién en actividades culturales y de ocio, y el empleo
del tiempo de grupos sociales como por ejemplo jovenes, gente desempleada o ancianos,

entre otros.

Seglin la descripcion del INE (2011), la EET se trata de una encuesta no periédica dirigida
a una muestra de mas de 9.500 personas cuyo objetivo principal reside en obtener
informacién primaria para conocer los usos del tiempo de los diferentes grupos sociales.
De esta manera, las encuestas de usos del tiempo son una buena herramienta para conocer
el modo de vida de las personas ya que recogen, a través de cuestionarios y diarios de
actividades, la informacién sobre el modo en que cada entrevistado usa su tiempo
individual y con que finalidad. La muestra se distribuye uniformemente a lo largo del aflo,
con la finalidad de que todos sus dias estén representados. Cabe afiadir que el fin de
semana se potencia por considerar que en estos dias hay una mayor variabilidad en el

comportamiento de la poblacidn.
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El funcionamiento de las sociedades y de la economia depende directamente de los usos
del tiempo que realizamos en el dia a dia, por lo que el estudio del uso que hacemos de
ese tiempo es necesario para obtener un panorama integral del trabajo y del empleo, y
para entender las interrelaciones y condicionamientos entrem el trabajo remunerado y no
remunerado. Ademas, el estudio de las brechas de participacion y en el uso del tiempo
entre hombres y mujeres es de vital importancia para la realizacion de politicas que
promuevan v aseguren la igualdad inter e intragénero a través del reconocimiento, la

reduccion y la redistribucion de las responsabilidades de cuidados.

Para obtener un panorama integral del trabajo y del empleo, especialmente de las
actividades realizadas por mujeres, es imprescindible la medicioén de la agricultura de
subsistencia y otras actividades productivas no mercantilizadas como del trabajo
doméstico no remunerado. Las EUT proporcionan un medio efectivo de recoger datos
sobre estas actividades y dan cuenta de las logicas distintas que rigen el tiempo del tiempo
cotidiano de las mujeres y los varones. Mientras el trabajo mercantil se rige por una logica
diacronica, lineal y facilmente objetivable mediante el horario, el trabajo de cuidados no
remunerados se rige por una logica sincronica, dificil de precisar sin la concepcioén
subjetiva de la experiencia vivida cotidianamente y con una discontinuidad,

principalmente visible a través del ciclo de vida femenino (Torns, 2001).

4.1.2 Antecedentes

Es a partir de la segunda Guerra Mundial y con la llegada de los llamados Estados de
Bienestar, cuando comienza el interés por el estudio cuantificado y comparativo de los
estudios de usos del tiempo. Interés que va muy unido inicialmente al concepto de
eficiencia econdmica del modelo capitalista que pretende la racionalizacion y el control

del tiempo.

Sus antecedentes se pueden datar con las primeras encuestas sobre el uso del tiempo que
se realizaron en Europa y Estados Unidos a principios del siglo XX (INE, 2011). Estas
EUT se referian inicialmente tanto a aspectos de contenido social (como los indicadores
sociales, demanda de cultura y ocio, planificacion urbana, necesidades de cuidados,

calidad de vida, estilos de vida, estructura social, entre otros) como de orientacion
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econdmica (economia informal, economias de los hogares, valoraciéon real del PIB, o
division entre géneros del Trabajo). No obstante, estos estudios estaban més centrados en
la parte econdmica, derivado de las preocupaciones estadisticas nacionales, y presentaban

diferencias metodolégicas que impedian la comparacion de resultados.

Es a partir de los afios sesenta, cuando se propone la normalizacién de las encuestas de
uso del tiempo y la UNESCO pone en marcha los primeros estudios para su armonizacion
con el Estudio Szalai. Mas tarde, a finales de los afios 70 y los 80, suponen un momento
de gran recopilacion de informacion estadistica, gracias a la creacién de la Infernational
Association for Time Use Research, precisamente por ese reconocimiento de la necesidad
de estandarizacion y sistematizacion de recopilaciéon de datos para la comparativa

internacional (INE, 2004).

A pesar de todo esto, no es hasta los afios setenta y tras las Cumbres Mundiales de la
Mujer y las reivindicaciones feministas, que el estudio de los usos del tiempo se empieza
a centrar también en la cuantificacion y visibilizacién del trabajo de cuidados no

remunerado.

En el caso espafiol, es alrededor de los afios 80 y 90 cuando se consolidaron como campo
de analisis, los estudios sobre los usos del tiempo en algunos intentos concretos para el
CSIC, CIRES o el Centro de Investigaciones sobre la Realidad Social entre otros (INE,
2004; Duran, 2008). Dichas investigaciones, como veremos mds adelante en el apartado
de experiencias, tenfan como objetivo fundamental determinar el nimero de horas que las
personas dedicaban a ciertas actividades, presentando comportamientos, perfiles y usos
del tiempo diferenciados segin ciertas variables sociodemograficas (por sexo, edad,
categorfa social, urbano-rural, etc.) y por dias laborables o festivos, pero no seguian una

metodologia armonizada y no tenian suficiente periodicidad por razones presupuestarias.

La primera propuesta metodologica internacional para las encuestas de uso del tiempo se
realiza en 1993 por orden de EUROSTAT, y en 1994 el Comité del Programa Estadistico
(CPE) acuerda la promocion de investigaciones de cardcter social que hasta ahora se habia

centrado tnicamente en los aspectos econdmicos.

El primer estudio piloto de Encuestas de Empleo del Tiempo (EPET) dentro de un marco
europeo estandarizado se llevd a cabo en 1995 por el INE y en septiembre del 2000
EUROSTAT publica las Directrices para las Encuestas Armonizadas Europeas sobre el
Empleo del Tiempo (EUROSTAT, 2000) como resultado de los estudios piloto realizados
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por 9 paises de los estados miembros y 9 paises del Este. En 2008 se publicaron unas
nuevas directrices actualizadas, las cuales sirven de marco de referencia para elaborar las
EUT hasta la actualidad. Por lo general la mayoria de los datos estadisticos sobre €l uso
del tiempo aparecen a partir del afio 2000 cuando empiezan a haber metodologias

armonizadas que permiten comparaciones intrnacionales.

En Espafia disponemos de dos Encuestas de Empleo del Tiempo realizadas segin loas
directrices de EUROSTAT. La primera se refiere al periodo 2002-2003 (INE, 2004 a-b)
y la mas reciente para 2009-2010 (INE, 2011). Aunque es cierto que estas encuestas
ofrecen una informacion detallada sobre los usos del tiempo, el hecho de que no se
produzean con la periodicidad que requeriria, en parte por lo costoso de la herramienta,
produce la necesidad de consulta de otras encuestas complementarias para obtener
informacion que incluyen entre sus modulos ciertos aspectos relacionados con los usos

del tiempo.

4.1.3 Metodologia: instrumentos de medicion

Siguiendo las Directrices para las Encuestas Armonizadas Europeas sobre el Empleo del
Tiempo de la Eurostat (2000} y centrdndonos en el caso de la Encuesta de Usos del
Tiempo Espafiola, la EUT utiliza tres herramientas de registro. En primer lugar, un
cuestionario del hogar que incluye una entrevista donde se especifica de manera general
las caracteristicas del hogar determinando una tipologia de hogares. En segundo lugar, el
cuestionario individual y el horario de trabajo remunerado, centrados en la semana
anterior. Por tltimo, en tercer lugar, el diario de actividades referido a las (ltimas 24 horas

y segmentado en periodos de 10 minutos (INE, 2011:14).

“En lo fundamental, un diario de uso del tiempo registia las actividades que realiza una
persona durante las 24 horas de un dia. Los tramos horarios considerados recomendados
van de cinco minutos como minimo a media hora como méaximo. En cambio, en las
encuestas que utilizan la lista de actividades, se define previamente una lista de las
actividades a considerar y se pide a la persona encuestada que indique la frecuencia y el
tiempo que dedica a cada una de ella, ya sea en un dia o en varios dias de la semana”.

(Carrasco, 2015:367). Por otro lado, en cuanto a la lista de actividades definida
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previamente, el sujeto debe situarse segln frecuencia y tiempo dedicado a cada una de

ellas, en este sentido se corre el riego de que falten actividades.

Si bien es cierto que el procedimiento para las mediciones en relacion a los instrumentos
varfa segiin el pafs, en el caso de Espafia, se procede bajo la combinacion de ambas
herramientas para un registro mas completo, donde las carencias de un instrumento
complementen las del otro. Como ya se ha mencionado, el uso de los diarios permite
desglosar en periodos de 24h divididos en tramos de 5-30 min. Este hecho recoge mejor
el tiempo dedicado a cada actividad y permite dar cuenta de simultaneidades al permitir

registrar actividades principal y secundatia.

La EUT utiliza tres unidades basicas de observacion y andlisis: los miembros del hogar
de 10 y mas afios, los hogares privados que residen en viviendas familiares principales y
los dias de la semana. Entendiendo por hogar “la persona o conjunto de personas que
ocupan en comun una vivienda familiar principal o parte de ella, y consumen y/o

comparten alimentos u otros bienes con cargo a un presupuesto coman” (INE, 2004a: 33).

Todos los miembros del hogar de 10 y mas afios deben cumplimentar el diario de
actividades en un dia seleccionado. La parrilla de tiempo del diario ocupa 24 horas
consecutivas (desde las 6:00 de la mafiana hasta las 6:00 del dia siguiente) y se divide en
intervalos de 10 minutos. Fn cada uno de ellos, el informante debe anotar la actividad
principal, la actividad secundaria que realiza al mismo tiempo (en su caso) y si en ese
momento se encuentra en presencia de otras personas conocidas. Estas actividades se
codifican segin [a lista armonizada de Eurostat, que considera 10 grandes grupos:
cuidados personales, trabajo remunerado, estudios, hogar y familia, trabajo voluntario y
reuniones, vida social y diversion, deportes y actividades al aire libre, aficiones e

informadtica, medios de comunicacion, y trayectos y empleo del tiempo no especificado.

4.1.4 Limitaciones

Cierto es que las encuestas de uso del tiempo en sus distintas modalidades han permitido,
hacer visibles actividades y relaciones sociales que habian permanecido ocultas,
reconociendo la importancia de las tareas y las brechas de género. Revelando el tiempo

como un aspecto central para el estudio de las desigualdades entre mujeres y hombres. En
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este sentido, han significado un gran avance para captar la dimension cuantitativa del

tiempo y del trabajo, no obstante, presentan una serie de limitaciones analiticas y tebricas.

Limitaciones relacionadas con la evolucion social y con el cambio cultural, es decir,
mientras la provision de cuidados, los vinculos sociales y fos modelos de familia se han
transformado, la metodologia de las EUT ha permanecido précticamente invariable,
Ademds de utilizar un concepto del cuidado restringido al cuidado de otras personas y

referirse a familias en sentido general las EUT utilizabn un lenguaje sexista.

Las EUT mantienen la orientacion cuantitativa del tiempo habitual de la economia
convencional — que responde a una sociedad industrial- es decir, se establece una analogia
entre Ia concepcion del tiempo en la medicion del PIB y de las EUT. De manera que los
principales indicadores que se obtienen de las EUT corresponden a cantidades de tiempo
dedicado a una determinada actividad, basicamente a los distintos trabajos realizados por
mujeres y hombres o a la valoracion del trabajo de cuidados dejando de lado los aspectos
mas subjetivos relacionados con el bienestar de las personas. Un problema, de este tipo
de mediciones es que ¢l cuestionario individual no incluye cuestiones relativas a las
responsabilidades, organizacién y problemas de restricciones o condicionamientos
sociales o laborales relacionadas con el trabajo de cuidados y las situaciones de tension
que s¢ pueden generar ni tampoco hacen referencia a las simultaneidades que afectan
principalmente a las actividades relacionadas con el cuidado. Es importante recordar que
“cuidar” a una persona, no significa solo realizar un conjunto de actividades, cuidar
conlleva también un estado mental. Significa responsabilidades, organizacion y
disponibilidad continua, es un tiempo potencial de realizar alguna actividad. El tiempo de
cuidados significa un soporte social y emocional que requiere energias y relaciones. Todo
esto no queda recogido ni en un diario de actividades ni tampoco en una lista de

actividades, salvo que se especifique en una pregunta concreta (Carrasco, 2015).

En cualquier caso, queda mucho por hacer para explorar esta nueva dimensién de las
desigualdades de género dado que como ya se ha observado, se siguen constatando vacios
tedricos sobre el concepto de tiempo y de cuidados e introducir cambios en la metodologia
maés acordes con su evolucion. En este sentido se plantea la necesidad de contemplar un
escenario mas amplio que el del mercado laboral y las familias, mas orientado hacia la
sostenibilidad de la vida cotidiana. Paralelamente, introducir items en la EET para
considerar aspectos mas subjetivos del tiempo, la realizacién de tareas simultaneas
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mientras se cuida y sobre aspectos mas relacionados con la continuidad de esta
simultaneidad, como la alerta constante en el cuidado nocturno y la valoracion de la carga

mental emocional.

Por (ltimo, otras limitaciones se refieren a que no existe una periodicidad establecida para
la realizacion de las EET. Cabe decir, que seria de interés realizar encuestas con la menor
periodicidad posible, aunque en la practica supone una dificultad debido a que los
conceptos metodolégicos parecen estar siempre en constante revisién y las carencias
presupuestarias para el estudio estadistico. Casuistica que provoca una descompensacion
en el tiempo entre la publicacion de los resultados de la encuesta y los cambios

metodolégicos que esta sufte.

4.2 La Cuenta Satélite de los hogares (CSH)

En este apartado profundizaremos en el concepto de Cuenta Satélite, partiendo de sus
antecedentes, la metodologla y los instrumentos de medicién empleados para su
elaboracion, las limitaciones que presentan y las propuestas metodologicas y expetiencias

practicas a tres niveles: internacional, nacional y autonémico.

4.2.1 ; Qué son las CSH?

Para obtener un andlisis integral de los recursos de una sociedad es imprescindible
disponer de encuestas e indicadores que informen sobre el tiempo que la poblacién dedica
a todas y cada una de las actividades que realiza, sea en el dmbito del hogar o de la

comunidad, y no (inicamente en el mercado laboral.

Las CSH constituyen anotaciones separadas de cuentas nacionales tradicionales pero
coherentes con su nicleo de analisis. Su objetivo principal es proporcionar una imagen
integrada de un campo dado de actividades econdmicas mejorando la capacidad analitica

de las cuentas nacionales sin sobrecargar o trastornar el sistema central.
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En el caso de la CSH de los hogares permiten obtener el valor del trabajo de cuidados no
remunerado a través del disefio de una Cuenta de produccion domeéstica. “Una cuenta de
este tipo recoge fundamentalmente el trabajo no remunerado desarrollado en los hogares
relacionado con aquellas actividades que constituyen produccidn en un sentido amplio
del término, favoreciendo asf la visibilidad de la produccion no mercantil que no queda
incluida en las estadisticas oficiales. Las Cuentas Nacionales extendidas —que incluyen
tanto la produccion de mercado como la produccion doméstica- ofrecen una perspectiva
distinta de la que habitualmente ofrece el sistema de cuentas nacionales, tanto de la
realidad como del desarrollo econdmico. Esta nueva aproximacién metodolégica es de
especial importancia en estudios econdmicos a largo plazo o en estudios comparativos de

diferentes economias” (Carrasco y Serrano, 2006:9).

Con las CSH se plantea la necesidad de considerar la produccion realizada en los hogares
como parte del sistema econdmico. El objetivo fundamental es proporcionar una imagen
global de las actividades productivas realizadas por los hogares y estimar el valor
econdmico aportado por dichas actividades, que no se recoge, en su mayor parte, en las

estimaciones del Producto Interior Bruto.,

Habitualmente las CSH valoran el trabajo de cuidados no remunerados en tres categorias:
la prestacion de servicios domeésticos no remunerados para uso final propio dentro de los
hogares, los servicios de cuidados no remunerados a los miembros del hogar y la
prestacion de servicios comunitarios y ayuda a otros hogares (United Nations Statistical

Division, 2004).

La valoracién a precios de mercado de la produccién doméstica, para realizar un calculo
del PIB ampliado a través de las CSH, evidentemente constituyen una fuente de
interpretacion critica y complementaria del andlisis de la actividad econdmica
tradicionalmente aceptada. En este sentido, el objetivo estas propuestas de monetizacion
es doble. Por un lado, elaborar estadisticas para visibilizar la importancia social del
trabajo de cuidados no remunerado y, por ende, del trabajo de las mujeres, que son
quienes mayormente lo realiza, y su contribucion al bienestar social que ha permanecido

excluido de la economia y de las cuentas nacionales.

Por otro lado, su objetivo es repensar los conceptos de produccion, trabajo y cuidados y
reflexionar sobre 1a trascendencia del PIB y las medidas de produccidn, y riqueza nacional
abriendo nuevos caminos de andlisis desde el pensamiento econdmico feminista. En
términos de economia convencional el PIB se asocia a “lo econémico”: aquello que no
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queda recogido en el PIB no obtiene la categorfa de econdmico y no recibe atencion de
ue constituya una actividad que puede ser delegada a un trabajador asalariado, en clos
poderes pliblicos. Razén por la cual se ha cuestionado como indicador de bienestar social,
dado no incluye, por ejemplo, buena parte de las actividades esenciales para la vida
humana, como los cuidados, pero si actividades destructivas como la produccién de

armas.

La definicidn del trabajo y de la produccién dentro del Sistema de Cuentas Nacionales
(SCN}), es restrictiva y abarca Gnicamente las actividades que se consideran “productivas”
por asimilarse a trabajos mercantiles, remunerados que pasan por ef mercado y que, por
tanto, entran en la frontera general de produccidén. Mientras que el SCN excluye toda la
produccién de bienes para uso propio de 1a produccién, y servicios para el consumo final
de los de los hogares (excepto los servicios producidos por el empleo de personal
doméstico remunerado y la produccidén por cuenta propia de servicios de vivienda por

parte de los propietarios.

Las CSH surgen de la necesidad de ampliar la frontera de a produccion en el SCN y ofros
sistemas estadisticos conexos a actividades de no mercado con el objetivo de recuperar la
produccion llevada a cabo en los hogares, tanto por su significativa contribucion al

bienestar social y econémico como por su estrecha relacién con la economia de mercado.

4.2.2 Antecedentes

Los primeros antecedentes que cuestionan la exclusion de los trabajos de cuidados no
remunerados en el SCN aparecen en la obra de Margaret Reid (1934), Economics of
Household Production. Margaret Reid (1934) planteaba la necesidad de considerar la
produccién que se realiza en los hogares como parte del sistema economico y debia
incluirse en la produccion nacional. Siguiendo el argumento de la tercera persona, €l
trabajo de cuidados no remunerados deberfa incorporarse en el Sistema de Cuentas

Nacionales siempre quyo caso se considerard productiva.

Los primeros intentos empiricos para medir la Renta Nacional si incluian el trabajo de
cuidados no remunerado entre sus actividades productivas alcanzando un 30.7% de la

Renta Nacional en 1909 y un 25% en 1918. Posteriormente se justifica la no
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contabilizacion de la produccién doméstica por dificultades estadisticas que es en parte

el argumento actual de los SCN.

Fue en los afios sesenta y setenta, sobre todo, con el rescate del trabajo doméstico como
objeto de estudio por diferentes escuelas economicas cuando se empezd a plantear y
debatir de qué formas se podia integrar la produccion doméstica en las estadisticas
econdmicas. A raiz de ello, fue creciendo el interés por estudiar las actividades

productivas no de mercado en diferentes disciplinas.

La necesidad de que los gobiernos nacionales elaboren estadisticas detalladas sobre todo
el tiempo de trabajo ha sido reconocida en las diferentes cumbres internacionales desde
1985 con el Informe sobre la Década de la Mujer ONU, la Cumbre Mundial sobre
Desarrollo Social de Copenhague (1995), IV Conferencia Mundial sobre la Mujer ONU
Beijing (1995), Pekint10 (2005). Fue en 1995, durante la Conferencia Mundial de las
Naciones Unidas sobre la Mujer celebrada en Beijing, cuando se aprobd la propuesta de
ampliacion de los sistemas de contabilidad nacional a partir de CSH. Su objetivo principal
se centrd en reconocer la contribucidn econdmica del trabajo de cuidados no remunerado
y evidenciar las brechas de género. A pesar de ello, todavia en la actualidad no se han
detectado cambios significativos en los sistemas contables nacionales para el célculo del

PIB ampliado (ONU Mujeres, 2021).

La ausencia de una normativa dio pie a EUROSTAT a promover un proyecto para
desarrollar de esta manera una metodologia armonizada que sirviera para la elaboracién
de la CSH a nivel europeo. Este proyecto denominado Proposal for a Satellite Account
of Household Production (Varjonen y Hamunen, 1999) fue llevado a cabo por el Instituto
de Estadistica de Finlandia y publicado el afio 1999. Posteriormente, se publico en 2003
la metodologia para la elaboracién de cuenta satélite mas actualizada de que disponemos
a nivel europeo: Household Production and Consumption. Proposal for a Methodology

of Household Satellite Accounts (Eurostat, 2003},

Oficialmente en Espafia se ha publicado {nicamente dos informes a nivel nacional
(Angulo y Casero, 2008) para la CSH de 2003 referente a los datos de Jas EET de 2002-
2003 y la CSH referida a la EET de 2009-2010 (Vivas et al., 2013).
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4.2.3 Metodologia para la estimacion de la CSH.

Los indicadores convencionales para valorar la actividad productiva se centran en la
actividad econdmica remunerada. El Producto Interior Bruto (PIB) es un indicadeor
macroecondmico que recoge el valor de mercado de todos los bienes y servicios
producidos e intercambiados en ¢l mercado de un pafs al cabo de un afio En la
Contabilidad Nacional del Estado Espafiol en las ‘Cuentas del total de ]a Economia y de
los Sectores institucionales’ se incluye parte de la produccion de los hogares que pasa por
el mercado por referirse a bienes y servicios elaborados para la venta. Tras afios de
deliberaciones se logrd inchuir algunas actividades domésticas no mercantiles por
destinarse a uso final propio del hogar y que son muy significativas en paises
estructuralmente empobrecidos referentes principalmente a la medicion de la agricultura
de subsistencia y otras actividades productivas no mercantilizadas como la produccion,
almacenamiento y transformacion de productos agricolas, asi como la construccidn de

viviendas por cuenta propia.

Sin embargo, a pesar de los esfuerzos por incorporar en el PIB estas actividades no
incluye otras actividades no mercantiles, principalmente referidas a los cuidados,
realizadas por los hogares y que resultan esenciales para la sostenibilidad de la vida
humana. Precisamente la finalidad de las CSH es incorporar el trabajo de cuidados no
remunerados ampliando el concepto de produccion y de trabajo obteniendo un PI3
extendido o ampliado que resitie ¢l trabajo de cuidados en el mismo rango que la
produccién mercantil, por considerarlo un elemento esencial no inicamente para el
mantenimiento del sistema econdmico sino para vida en nuestro ecosistema. De este
modo podemos visualizar un panorama integral del trabajo y del empleo, especialmente
de las actividades realizadas por mujeres, es imprescindible, asi como del trabajo
doméstico no remunerado. Las encuestas sobre la utilizacion del tiempo proporcionan un

medio efectivo de recoger datos sobre estas actividades.

Las Cuentas Satélites de los Hogares posibilitan la estimacién del valor monetario de la
produccién doméstica a precios de mercado. Los dos métodos de aproximacion mads

extendidos para calcular la CSH son el método del output y el método del input.

En el método del output se valorando los bienes y servicios producidos por los hogares a

precios asimilables al mercado. Mediante el método del output la produccion doméstica
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se valora empleando la imputacién de un valor monetario a los bienes y servicios que se
producen en los hogares. El valor de la produccion doméstica en términos bruros se valora
multiplicando el volumen de la produccién doméstica de las distintas actividades por un
precio de mercado equivalente para cada tipo de activida. El objetivo de este método es
que como los bienes y servicios de mercado pueden reemplazar los productos generados
en los hogares, la manera mas conveniente de estimar el valor de la produccion doméstica
no de mercado es aplicando los precios de mercado de productos similares. El punto de
partida sobre el que se sustenta este método es el valor de mercado de los productos,
descontando los costes de produccién quedando el valor residual que comprende por una
parte la compensacion de trabajo como las ganancias netas, es decir, la renta mixta. Es
por ello que este método puede resultar el més efectivo a la hora de realizar
comparaciones con los agregados contables, los cuales suelen fundamentarse en la

utilizacion de precios de mercado para valorar el producto (Carrasco y Serrano, 20006).

A través del método del input los hogares se consideran como unidades de produccion de
que se encargan de producir los bienes y Servicios, identificando los costes en que se
incurre. Por analogia a la produccidn mercantil, todos los bienes y servicios generados
durante un afio por los hogares considerados conforman la Produccién Domeéstica, Este
método revela qué tipo de trabajo realizado en el hogar puede trasladarse al mercado,

delegandose en una persona que recibe a cambio una compensacion econémica.,

La contabilizacion se puede hacer de manera mas sencilla suponiendo que la persona que
sustituye es una generalista, denominada la técnica del coste de reemplazamiento o
sustituto global. O también mediante la técnica del coste de servicios o sustitutos
especializados, dividiendo el frabajo doméstico en tareas que se pudiesen comprar en €l
mercado a personas especialistas. ¥n ambos casos serfa suficiente saber si la persona
responsable se dedica de forma total o parcial al trabajo doméstico y multiplicar ese
tiempo medido en horas y minutos, por el coste de contratar a una persona (o varias) que

cubriese el mismo tiempo de forma global.

Segin la metodologfa empleada para el cdlculo de la CSH a nivel estatal para el periodo
2009-10 (Vivas ef al, 2013), para estimar el Valor Total de la Produccidon Doméstica se
siguen los mismos pasos que el Sistema de Contabilidad Nacional utiliza para calcular la
Cuenta de Produccion del PIB y que podemos observar en la férmula que se observa en

la siguiente ilustracion.
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A continuacién, explicaremos paso a paso el procedimiento. Valorar la produccion
doméstica para integrar la cuenta satélite de los hogares en la contabilidad nacional segin
el método del input implica valorar en términos monetarios el trabajo de cuidados no
remunerado, los impuestos y las subvenciones, el consumo de capital fijo y el consumo

intermedio para la produccion doméstica.

Para estimar el Valor de las actividades productivas no de mercado de los hogares que
intervienen en la produccién doméstica necesitamos conocer el tiempo empleado por
parte de los miembros de los hogares en actividades productivas no de mercado que lo
obtendremos a partir de la Encuesta de Empleo del Tiempo. Se entiende por actividad
productiva aquelia que se puede delegar en alguien siguiendo el método de la sustitucion
o tercera persona. Una vez calculados los datos en términos fisicos de tiempo de uso diario
promedio lo traduciremos a computo anual. A continuacidn se calcula el valor monetario
de la produccién doméstica multiplicando las horas anuales de trabajos de cuidados no

remunerados por el salario hora establecido para dicha actividad.

Al valor de las actividades productivas no de mercado de los hogares se les afiade Ofros
impuestos y subvenciones relacionadas con las actividades productivas no de mercado
reales que se realizan en los hogares. En este caso, siguiendo la metodologia de la CSHa
nivel estatal (Casero v Angulo, 2008) a diferencia de la produccién mercantil, como la
produccion doméstica obtenida no se vende en el mercado, los impuestos y las
subvencione sobre los productos se consideran igual a cero. subvenciones a Ia produccion.

De nuevo, no tiene sentido tener en cuenta el primer tipo de subvenciones a los productos.

El consumo del Capital fijo doméstico hace referencia a la devaluacion de los bienes de
capital doméstica, es decir, de los activos fijos que se utilizan en el proceso de produccion

doméstica. La estimacion de su valor se debe hacer a partir de la formacién bruta de

45



Cuenta Satélite de los Hogares para la Conmuinidad Valenciana, Isabel Plz Julidn. Departamente de Econoniia Aplicada. Universidad de Valencia.

capital fijo (FBCF) de los hogares. Como activos fijos del hogar podemos citar bienes

como la vivienda o la maquinaria de uso domestico. (Casero y Angulo, 2008:21)

Por tanto, de la multiplicacion del tiempo empleado por el salario estimado proporcionara
el valor monetario de las actividades productivas no de mercado que si le sumamos el
capital fijo doméstico se obtiene el Valor afiadido bruto de las actividades produciivas

no de mercado de los hogares.

Los Consumos intermedios de la produccion doméstica hace referencia al valor de los
bienes y servicios que los hogares adquieren y que se utilizan como inputs en el proceso
de produccion. En la produccion doméstica serfan parte de esta categoria el gasto que se
invierte en alimentacion, el cuidado del hogar, asi como la electricidad, transporte. Si los
sumamos al Valor afiadido bruto de las actividades productives de no mercado de los

hogares obtenemos el Valor total de la produccion doméstica.

Por tltimo, debemos destacar que mediante esta formula del método del input las
estimaciones que se obtienen podemos representarlas por si solas o podemos realizar
estimaciones comparativas a las que se muestran en el marco central de la contabilidad
nacional (Carrasco y Serrano, 2006). El valor total que se obtiene de la produccion
doméstica mediante el método del input se obtiene de forma idéntica a como obtiene la
Contabilidad Nacional el valor de las actividades recogidas en el PIB por el Sistema
Central del Cuentas Nacionales para las empresas, las Administraciones Pablicas y los
hogares. Debido a esta similitud es posible incorporar el papel de los hogares como
productores en el Sistema de Cuentas Nacionales (SCN) a partir de la Contabidad

extendida.

Las Cuentas Satélites de los hogares obtenidas a partir del método del input se pueden
integrar con las cuentas de produccion de la Contabilidad Nacional, obteniendo las

cuentas de produccion extendidas de los hogares.

Como se puede observar en la Ilustracidn 6, las cuentas extendidas tienen como objetivo
mostrar el ajuste que los datos de la contabilidad nacional necesitan cuando se integra [a
informacidn procedente de las CSH. Para dicho ajuste se suma al PIB de las Cuentas
Nacionales el Valor de las actividades no de mercado realizadas por los hogares y de esta

manera obtendriamos el PIB ampliado.

Ampliando el concepto de produccion conseguimos valorar la produccion de no mercado

referente al trabajo de cuidados no remunerado. De este modo la CSH reconoce el papel
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de Jos hogares comol productores y les da un valor. Para ello recoge el valor de todos los
inputs que participan en la produccién doméstica agrupados en las funciones de vivienda,
alimentacién, vestido, cuidado, voluntariado y trayectos no de mercdo relacionados con
las actividades anteriores. Ademds, mediante este método se puede dar una respuesta al
objetivo de ampliar las fronteras de las cuentas nacionales, permitiendo una mejor
integracién de la producciéon doméstica en el SCN. En definitiva, las CSH permiten
obtener un PIB ampliado que valore el trabajo de cuidados no remunerado al tratarse de

una extension del marco central del Sistema de Cuentas Nacionales.

Tlustracién 6: Contabilidad extendida: Cuenta Satélite de los Hogares y P1B ampliado.
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4.2.4 Limitaciones

Efectivamente las CSH constituyen una fuente de interpretacion complementaria del
andlisis de la actividad econémica tradicionalmente aceptada. No obstante, estas
propuestas de monetizacion del trabajo de cuidadados no remunerados entrafian
dificultades importantes que pueden desvirtuar los objetivos pretendidos inicialmente.

Razén de peso para seguir profundizando en la mejora de la metodologia de las CSH.

Valorar la produccion doméstica de trabajo de cuidados no remunerados supone aplicar
un precio de mercado a cada una de las tareas domésticas y aceptar que ¢stas pueden
sumarse sin més a las actividades mercantiles. Sin embargo, no es inmediato que todas
las tareas que se incluyen en el concepto de trabajo de cuidados no remunerados tengan
un sustituto en el mercado para encontrar un precio mercantil que permita establecer su
valor o bien los sustitutos existentes son tan imperfectos que no pueden considerarse la

misma actividad.

Ademas, muchas actividades de cuidados estdn asociadas a la afectividad, lo cual hace
dificil, e incluso inconveniente, su traduccitn a precios de mercado. Las EET y las CSH
Unicamente incluyen aquellos trabajos desarrollados en los hogares que podrian ser
reemplazados por el mercado o sustituido por el sector publico. No tiene en cuenta los
aspectos mds personales, de atencidn, emocionales o por ejemplo la construccion de la
identidad del trabajo de cuidados. Ademads, éste cubre y satisface una serie de necesidades
que el mercado no puede sustituir ni suplir. Es por ello que la propia CSH no pueda
recoger este tipo de aspectos mas subjetivos.

Cuantificar y valorar a precios de mercado el trabajo de cuidados no remunerado exige
elegir una unidad de valor, en este caso un precic de mercado o un salario/hora. La
utilizacién del salario de un generalista a partir del salario del servicio doméstico, aun
siendo realista, dado que suele ser el salario que se paga cuando se externalizan las
actividas de trabajos de cuidados no remunerdos dada la ausencia de profesionalzacion
del sector tiene sus riesgos. Considerando Ia brecha de cuidados existente dado que son
tareas realizadas mayoritariamente por mujeres y éstas cobran menos, asumimos que el

trabajo de cuidados no remunerado estariamos valorandolo en base a los salarios que las
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mujeres estdn cobrando en el mercado y, por tanto, estarfamos reproduciendo la
infravaloracion que el mercado hace del trabajo y la cualificacion de las mujeres.
Situacién que supondria valorar este sector como menos productivo que otros trabajos.
La utilizacion de salarios de especialistas en lugar de generealistas o salarios mixtos
diferenciados para mujeres y hombres supondria una valoracion mas justa del trabajo de
cuidados no remunerado, aunque incurririamos en el riesgo contrario de valorizar

sobrevalorando.

La contabilidad extendida para la obtencién del PIB ampliado no deja de ser un indicador
sintético y agregado, al igual que el PIB convencional, que plantea dificultades para
valorar las diferencias intragénero e intergéneros existentes al tratar de forma homogénea
a todas‘ {as unidades familiares, sin considerar su diversidad, ni el nivel de renta o el

momento de ciclo vital que atraviesan.

Evidentemente, las CSH no dejan de ser una estimacion muy aproximada dadas las
dificultades que presenta la medicion del trabajo de cuidaos no remunerado, si
consideramos la elevada densidad y difusividad de sus tareas, ademas de lo dificil que
resulta valorar las tareas de cuidado que se producen simultdneamente y todas aquellas
asociadas a la afectividad. Limitaciones que derivan de los problemas metodolégicos de
las propias EET que se toman como base para valorar el tiempo y el valor monetario dei

trabajo de cuidados, como hemos visto anteriormente.

A pesar de las limtaciones consideradas, las CSH obviamente siguen teniendo una
funcionalidad muy importante que reside en flexibilizar el SCN para disefiar una
Contabilidad extendida que permitar estimar el valor de los cuidados, visibilizando las
aportaciones de las mujeres a partir de estadisticas mas cercanas a la ciudadania, Esta
metodologia pretende incluir todos aquellos aspectos de los cuidados que, con los
indicadores y los registros tradicionales y formales, no permiten visibilizar ni contabilizar
este trabajo. Es decir, posibilitan la estimacion del trabajo cuidados necesario para el
bienestar y sostenibilidad de la vida y que se encuentra oculto en los andlisis econdmicos

convencionales.

Asimismo, fas CSH constituyen un indicador clave para identificar la reproduccion de la
desigualdad social dado que la organizacidn social de los cuidados refleja que es una
actividad estratificada y jerarquizada. Esta estratificacion que ademds tiene una
dimensidén transnacional, que da lugar a las cadenas de cuidados mencionada
santeriormente. Paralelamente, estas estimaciones tienen una gran importancia de cara a
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las previsiones que se deben hacer en materia de servicios asistenciales y socio-sanitarios
tanto de la Administracidn Piblica (Servicios Sociales) como de las empresas que prestan
servicios de cuidados (residencias, guarderias, empresas de limpieza...). Y, en especial
las CSH son clave para estimar las necesidades de cuidados a medio y largo plazo,
especialmente considerando el grado creciente de envejecimiento de la poblacion y los
cambios experientados en las formas de convivencia de los hogares que pueden disparar
la demanda de cuidados en el futuro. Pero también necesidades de cuidados sobrevenidas
como resultado de crisis socioecondmicas o sanitarias como la que enfrentamos

actualmente por la pandemia COVID-19.

5. ESTIMACION PRELIMINAR DE LOS CUIDADOS EN EL PIB
VALENCIANO A PARTIR DE UNA CUENTA SATELITE DE LOS
HOGARES

Con el fin visibilizar la brecha de cuidados en este apartado se elabora una cuenta satélite
de los hogares de Ia Comunitat Valenciana para realitzar una estimacion preliminar de los

cuidados en el PIB valenciano,

Para ello, en la primera parte se establecen unas consideraciones metodoldgicas previas
para la elaboracion de la Cuenta Satélite de los Hogares de la Comunidad Valenciana en
las que se plantean los elementos esenciales para la estimacion preliminar de los cuidados
en el PIB valenciano. En primer lugar, se justifica la eleccion de las principales
actividades que se consideran produccién doméstica y su definicién conceptual. En
segundo [ugar, se enuncian las fuentes de datos que se han utilizado para la e¢laboracion

de de la Cuenta Satélite de la Comunitat Valenciana a partir del método del input.

En la segunda parte, pasamos a elaborar de la Cuenta Satélite del Trabajo No Remunerado
de {a Comunidad Valenciana. El anélisis se organiza en tres grandes bloques: medicidn
fisica del tiempo fisico en las actividades principales que hemos seleccionado para
estimar el valor del trabajo de cuidados no remunerado, la valoraciéon monetaria del
trabajo de cuidados no remunerados y la valoracién monetaria de la produccién doméstica

para el cdlculo de la CSH y el PIB ampliado a partir de la Contabilidad Extendida.
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Mediante la CSH se analiza el papel que juegan fos hogares en la la Contabilidad
autonémica de la Comunidad Valenciana en comparacion con el Sistema de Contabilidad
Nacional. Se presentan estimaciones en términos fisicos, en un primer momento, y
monetario, en Gltima instancia, para calcular el valor de la produccién doméstica, su
desagregacion por funciones, y, finalmente, la evolucién del peso relativo del trabajo de
cuidados no remunerado en comparacion con ¢l P1B. La finalidad dltima de este apartado
es profundizar en el analisis de los cuidados no remunerados y su traduccion a términos
monetarios para la integracion en la Contabilidad autondmica, a partir de una estimacion

preliminar de la cuenta satélite de produccion de los hogares de la Comunitat Valenciana.

5.1 Consideraciones metodolégicas previas para la elaboracion de la
CSH de la Comnitat Valenciana

5.1.1 Actividades consideradas en la produccion domeéstica de la CSH

Como hemos visto més arriba en ¢l apartado de metodologia, las cuentas satélites de los
hogares pueden estimar la produccion doméstica a partir del método del output ~valorando
a precios asimilables al mercado los servicios prestados por los hogares- o a través del

método del input, por el que nos descantamos en el presente estudio.

Para el célculo de la CSH se deben tomar una serie de decisiones metodolbgicas en cuanto
a eleccion de ciertos aspectos y elementos sobre los cuales no tenemos una normativa y,
por tanto, el compromiso de eleccion que hacemos se trata de una construccion social que

puede resultar acertada o no.

Para la eleccién de las actividades y funciones que se considera como produccion
doméstica, la pauta que se ha seguido para delimitar qué es dicho concepto es el criterio
de la tercera parte, determinado por Margaret Reid en los primeros intentos de valoracion
de la produccidén doméstica, que considera actividad productiva aquella que se puede
delegar en una tercera persona. Entendiendo por produccién doméstica aquella que
incluye “las actividades no remuneradas ejercidas por y para los miembros de la familia,
actividades que pueden ser reemplazadas por productos mercantiles o servicios

remunerados cuando circunstancias como los ingresos, la situacion del mercado y las
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preferencias permiten delegar servicios en una persona ajena a la familia” (Reid, 1934,
p.11).

Como hemos visto anteriormente, a nivel tedrico se ha producido una evolucion del
significado del concepto desde el trabajo doméstico, mas centrado en la esfera privada
donde se fija a las mujeres, al trabajo de cuidados: remunerado o no, formal o no,
profesionalizado o no. A nivel de politicas pablicas es donde se ha dado el gran paso a
referirse a los cuidados. Asi se ha pasado de centrarse de la conciliacion en el dmbito
privado del trabajo doméstico a nivel intergénero a referirse a los derechos de cuidados y
la corresponsabilidad de todos los actores, no Unicamente a nivel micro-social sino

también macro y meso segln el pentigono del cuidado que hemos visto anteriormente.

De hecho, en esta investigacion se pretende dar validez a una definicién de cuidados mas
global. Esto es, en referencia a todas las actividades y practicas vitales para la
supervivencia de las personas y la sostenibilidad de la vida, incluyendo los autocuidados,
el cuidado directo a otras personas, la provisién de las precondiciones en que estos se
realizan y la gestion de estos. Por esto, se optard por hablar del Trabajo de cuidados en
plural sin establecer distinciones entre actividades domésticas o de cuidados, directas o
indirectas, humanes o no humanes, En un sentido amplio el Trabajo de cuidados “se puede
definir como todo lo que se hace para mantener, continuar y reparar el entorno inmediato,
de manera que se pueda vivir en €l tan bien como sea posible. Ese entorno incluye el
cuerpo, el ser y el ambiente, asf como todo lo necesario para entretejer una compleja red
de sostenimiento de la vida” (Fisher y Tronto, 1990). Por tanto, los Trabajos de cuidados
incluyen actividades de cuidado de las personas, pero también de su entorno y del sistema

socioecondmico.

Sin embargo, las metodologias para visibilizar la carga global de trabajo de las mujeres
no han evolucionado a la par con las propuestas tedricas ni de politicas de cuidados y se
siguen centrando en categorias parciales restringiendo el trabajo de cuidados al trabajo
familiar doméstico denominado ‘hogar y familia’ en el caso de las encuestas de uso del
tiempo y las cuentas satélite. Del mismo modo la Economia de los cuidados se refiere al
trabajo doméstico v de cuidados. Las propias EET utilizan un lenguaje sexista en su

propia metodologia.

No obstante, cabe sefialar que para el presente estudio y atendiendo a la metodologia de
la que se dispone sobre las cuentas satélite y las experiencias practicas a nivel
internacional, y considerando que la finalidad de estas propuestas es evidenciar la brechas

52




Cuenta Satélite de los Hogares para la Comunidad Valenciana. Isabel Pla Julian. Departamento de Economia Aplicada. Universidad de Valencia.

de cuidados inter e intra-genero existentes de cara a facilitar comparaciones
internacionales pero sin pretension de exactitud optaremos por cefiimos a un concepto de
cuidados restringido establecido en los principales instrumentos de estimacion de
cuidados y los principales indicadores macroeconémicos y laborales como el PIB o la
FPA se procederd a utilizar una nocidén de cuidados mas restringida coherente con las

metodologias mas estandarizadas.

De forma coherente con nuestra propuesta tedrica, como ya se ha explicado en el punto
1, en los apartados correspondientes a las metodologias para la cuenta satélite, el trabajo
doméstico y de cuidados que se realiza en los hogares sin remuneracion en este estudio
lo denominamos trabajo de cuidados no remunerado, en adelante TCNR. Si bien en el
contexto de la construccion de CSH el TCNR se refiere a actividades y trabajos de o
mercado porque no poseen un intercambio monetario y entendiendo estas practicas, como
aquellas gue tienen la finalidad de satisfacer las necesidades de otras personas -ya que no
se contemplan para una misma- independientemente de sus caracteristicas y de su

situacion vital.

La produccién doméstica se refiere a los bienes y servicios producidos por los miembros
de un hogar para su consumo propio, como una combinacion del trabajo de cuidados no
remunerado (TCNR) y el consumo de bienes. Asimismo, el TCNR es un input dentro del
proceso de produccion doméstica, con lo que, se entiende como el trabajo de cuidados no
remunerado que los miembros de un hogar dedican a producit bienes y servicios para el
consumo propio o de otro. En este sentido, esta categoria engloba las actividades de
cuidado indirecto como limpiar, planchar, cocinar, etc. También a las actividades que se
desarrollan fuera del espacio del hogar, como compras o gestiones. Y finalmente las
actividades de los cuidados directos. Si bien se excluye el ftem 0 de “Cuidados

personales”.

En suma, en el caso de las principales actividades productivas no de mercado que se
consideran produccion doméstica, segiin la metodologia de Eurostat para la elaboracion
de las cuentas satélite de produccion de los hogares se incluyen: el mantenimiento de la
vivienda, la alimentacion, el vestido, los cuidados, los trayectos productivos no de

mercado y el voluntariado (Eurostat, 2003; Val et af, 2014).

Para estimar el valor monetario de la dimension del trabajo de cuidados no remunerado
realizado por los hogares y la distribucién generizada de las responsabilidades familiares
a partir de una cuenta satélite de los hogares se han seleccionado las tres actividades
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principales que se han utilizado en las metodologias mencionada para el caso espafiol que
es la que tomamos como referencia. En suma, asumiendo las limitaciones metodologicas
anteriormente descritas, para elaborar la CSH la Comunitat Valenciana nos hemos basado
en la eleccion de 3 de las funciones principales de las actividades productivas no de
mercado asimilables al trabajo de cuidados no remunerado que propone la EET: “3 Hogar
y Familia”, “4 Trabajo voluntario y Reuniones” y “9 Trayectos y Empleo del tiempo no
especificado”. Estas tres actividades debido engloban la mayor parte de las funciones
principales de las actividades productivas no de mercado més préximas a las consideradas

en las experiencias practicas ya publicadas sobre cuenta satélite.

% Ll

El item 3 “Hogar y Familia” “incluye “actividades, tareas o trabajos realizados por la
persona informante para su propio hogar y que al mismo tiempo pueden realizarse para
otros hogares” (INE, 2011: pg81). Segun la metodologia para la elaboracion de cuentas
Satélite de Eurostat (2003), las tareas de hogar y familia consideradas incluyen:
Actividades para el hogar y familia no especificades, actividades culinarias, preparacion
de comidas, conservacidn de alimentds y fregado de utensilios. Mantenimiento del hogar,
gue incluye la limpieza del hogar y tareas de organizacion. Confeccién y cuidado de la
ropa, colada y planchado. Jardineria y cuidado de animales. Construccién y reparaciones,
ya sean de la vivienda o de vehiculos. Compras y servicios que exigen la presencia fisica.
Gestiones del hogar, planificacion, organizacién y tramites. Cuidado de los nifios (hasta

17 afios) y adultos dependientes miembros del hogar.

La actividad 4 “Trabajo voluntario y Reuniones” se entiende como “el trabajo voluniario
no remunerado por unos honorarios minimos y el concepto de reunion se define como la
asistencia a reuniones u ofras actividades de organizaciones sociales, politicas,
Juveniles, deportivas... cuando no se tiene ningin puesto relevamte en tales
organizaciones.” (INE, 2011: 96, 100). En el caso de las actividades de trabajo voluntario
encontramos labores de voluntariado al servicio de una organizacién y las ayudas

informales a otros hogares que son las que se incluyen en el TCNR.

En particular, el item 9 “Trayectos y Empleo del tiempo no especificado” estd formado
por dos tipos diferentes de codigos (INE, 2011: pgl19). Por un lado, los cddigos de
trayecto con un propoésito, es decir, aquellos desplazamientos entre dos lugares, excepto
cuando la actividad es ejercicio fisico. Por otro lado, los codigos auxiliates para
actividades que no pueden incluirse en algunos grupos. Los microdatos del item 9 se

desglosan los trayectos de ida y vuelta al trabajo de los trayectos restantes entre los que
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se encuentran los trayectos necesarios para las actividades de cuidados no remunerados.
Esto es, los trayectos necesarios para la realizacion de las actividades anteriormente
enumeradas en los items 3 y 4 tambien se consideran parte del trabajo de cuidados no
remunerado. se identifican como “productivos no de mercado los trayectos que se realizan

para actividades productivas (no de mercado) de los hogares”.

A pesar de que existen divergencias en la incorporacion de las actividades 4 y 9 para
elaborar las cuentas satélite, en este estudio, se ha optado por incluirlas como TCNR
siguiendo la metodologia a nivel nacional (Angulo & Casero, 2008:12). Si bien no existe
consenso internacional de incluir los ftems 4 y 9, para facilitar las comparativas
internacionales y autondmicas se calculan dos CSH por separado: una referida al item 3

Hogar y Familia y otra conjuntamente con los 3 items a nivel agregado.

Cabe concluir, por tanto, que, a pesar de que el trabajo de cuidados es al que mas tiempo
se dedica, es necesario incluir los dos items que hemos mencionado anteriormente (4 y 9)
puesto que la informacion que se obtiene es significativa para la elaboracion de 1a Cuenta

Satélite del Trabajo No Remunerado de los Hogares.

Aunque existen otras actividades domésticas en las EET que se podrian delegar en tercera
parte, como vestirse o peinarse, por tratarse de actividades de autocuidado se excluyen de
la produccion doméstica en las cuentas satélite que se han elaborado a nivel internacional.
A pesar de que el autocuidado estarfa incluido en nuestra propuesta de definicion de
cuidados del presente estudio, para el célculo de la CSH de la Comunitat Valenciana
seguimos el criterio mas estandarizado de produccién doméstica y hemos descartado el
item O referente a la actividad de cuidados personales. De este modo podemos analizar el
tiempo que dedica la unidad familiar al trabajo de cuidados no remunerado y los
resultados obtenidos permiten realizar comparativas tanto a nivel internacional como a

nivel nacional y autondmico.

Evidentemente, estos datos no dejan de ser una eleccion muy aproximada del trabajo de
cuidados no remunerado. La propia denominacion del item 3 Hogar y familia que se
asimila principalmente al trabajo de cuidados en las EET y CSH mas estandarizadas se
refiere a un concepto de cuidados muy restringido al d&mbito familiar mas vinculado al
concepto clasico de conciliaciéon familiar y alejado de la corresponsabilidad segiin el

pentdgono de cuidado al que nos hemos referido mas arriba.
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La funcién de cuidar a una persona no significa exactamente llevar a cabo un conjunto
de actividades. En muchas ocasiones significa disponibilidad continua, tiempo de estar
atenta a, vigilante a; mas que una accion concreta, representa un tiempo potencial de
desarrollar alguna actividad. En consecuencia, asumimos que de entrada las cuentas
satélites de los hogares estiman de manera aproximada el trabajo de cuidados dado que
facilmente quedara subvalorado, puesto que existe una parte de la actividad imposible de
captar por instrumentos estadisticos cuantitativos (Folbre y Bittman, 2004; Carrasco y
Serrano, 2006). Maximo si consideramos las dificultades que presenta su medicion
derivada de la elevada densidad y difusividad de sus tareas y la valorarcion de las tareas
de cuidado mas asociadas a la afectividad. Ademads de la subvaloracion que supone en si
estimar el valor del trabajo de cuidados no remunerado con el salario de una tercera parte
generalista referida al salario que cobran las empleadas de hogar que es uno de los mds

bajos del mercado laboral.

Mis alli de si las CSH son més o menos exacta o si valoran los cuidados subvalorando el
TCNR, la importancia de estas propuestas metodoldgicas para la elaboracién de fa cuenta
satélite es que su valoracién nos permite realizar una representacion de la realidad de los
cuidados en la sociedad valenciana y formular politicas de cuidado transformadoras. La
OIT define las politicas de cuidado transformadoras como “politicas ptiblicas que asignan
recursos para reconocer, reducir y redistribuir la prestacion de cuidados no remunerada
en forma de dinero, servicios y tiempo™ (OIT, 2013:10). Estas politicas incluyen una serie
de elementos: “la prestacioén directa de servicios de cuidado, tanto infantil como de
personas mayores, las transferencias y prestaciones de proteccion social relacionadas con
los cuidados destinados a los trabajadores y trabajadoras con responsabilidades familiares
o de cuidados, a las cuidadoras y cuidadores no remunerados, o a las personas que
requieren cuidados, las infraestructura pertinente para el cuidado y las normas laborales
que pueden aportar “resultados positivos en términos econdmicos y en lo que respecta a
ta salud y la igualdad de género, asi como pueden contribuir a transformar la division de
sexo del trabajo en los hogares, y cambiar las actitudes de las personas hacia el trabajo de

cuidados” (Addati et al., 2019:11).
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5.1.2 Fuentes de informacion utilizadas para elaborar la CSH de la
Comunitat Valenciana

La CSH de la Comunitat Valenciana que se elabora a continuacion toma como principal
base metoddlogica el manual propuesto por Eurostat para la elaboracion de las cuentas
satélite de produccion de los hogares: Household Production and Consumption. Proposal
for a Methodology of Household Satellite Accounts (Eurostat, 2003). Asumiendo de
antemano que se frata de una propuesta metodolégica que no es de obligado
cumplimiento, si bien aglutina las principales investigaciones desarrolladas en la materia
hasta la fecha. La propuesta se refiere a un conjunto de recomendaciones y, por tanto, en
la medida que se vayan desarrollando nuevos casos préacticos de elaboracién de cuenta
Satélite con toda seguridad ird evolucionando en €l tiempo la metodologia para mejorar

el marco de interpretacion a partir de las experiencias,

Paralelamente, se toman como referencia las aportaciones metoddlogicas derivadas de la
cuentas satélite mas actualizada que se ha elaborado a nivel de Estado Espafiol para el
periodo 2010: 'Propuesta de cuenta de produccién de los hogares en Espafia en 2010'
encargada por el INE a Victor Casero y Carlos Angulo (Casero, V. y Angulo, C. 2008)
(Angulo y Herndndez, 2015) ( Del Val y Angulo, 2012).

Valorar la produccién doméstica para integrar la cuenta satélite de los hogares en la
contabilidad nacional segiin el método del input implica considera a los hogares como
unidades de produccion que se encargan de producir los bienes y servicios identificando
los costes en que se incurre. Para ello se estima el valor en términos monetarios €] Trabajo

de cuidados no remunerdo, el consumo intermedio y el consumo de capital fijo.

Para la valoracién en términos fisicos del tiempo del trabajo de cuidados no remunerado
y observar [a brecha de cuidado intergénero, como hemos visto en el apartado anterior, la
fuente principal de datos que se toma como base para la construccién de las cuentas

satélite es la Encuesta de Empleo del Tiempo estatal para 2009-10 (INE, 2011).

Como ya se ha explicado anteriormente, la EET es una encuesta no periddica dirigida a
una muestra de mas de 9.500 personas. La muestra se distribuye uniformemente a lo largo
del afio, con la finalidad de que todos sus dias estén representados. Encuesta de Empleo
del Tiempo (EET) tiene como objetivo principal obtener informacién primaria para
conocer la dimension del trabajo no remunerado realizado por los hogares, la distribucion

de las responsabilidades familiares del hogar, la participacion de la poblacion en
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actividades culturales y de ocio, y el empleo del tiempo de grupos sociales especiales

(jovenes, desempleados, ancianos, etc.).

Cada miembro del hogar de 10 o mas afios rellena un diario de actividades. En total 177
actividades distintas que se codifican segin una lista armonizada de Eurostat, que
considera 10 grandes grupos de actividades principales: cuidados personales, trabajo
remunerado, estudios, hogar y familia, trabajo voluntario y reuniones, vida social y
diversion, deportes y actividades al aire libre, aficiones e informatica, medios de
comunicacion, y trayectos v empleo del tiempo no especificado. Las EET permite obtener
informacidén sobre el promedio de tiempo diario (en horas y minutos) dedicado a cada una
de estas actividades y el porcentaje de personas que realizan cada actividad en el

transcurso del dia (INE, 2011).

La principal limitacion que se encuentra a la hora de realizar la Cuenta Satélite de los
Hogares de la Comunitat Valenciana reside en la deficiencia de datos oficiales sobre usos
del tiempo. Deficiencias asociadas, por un lado, a la insuficiente periodicidad de las
Encuestas de Empleo del Tiempo que deriva en una falta de actualizacidn de los datos.
De hecho, hasta la actualidad Gnicamente se han publicado dos encuestas: la primera
correspondiente al periodo 2002-03 y la mas reciente de 2009-10 que se publicé el 14 de
julio de 2011. En consultas al INE nos confirman que la tercera actualizacion de la EET
para el Estado Espafiol no se realizard hasta 2024. Por todo ello y, aun pretendiendo
elaborar la CSH de la Comunitat Valenciana para el momento actual, Gnicamente nos
podemos basar en la Gltima versién mas actualizada que disponemos de las EET a nivel
nacional referente al periodo 2009-10. Aunque esta encuesta toma como referencia varios
ejercicios, dado que se recogieron datos entre 2009 y 2010, las diferentes fuentes de datos
complementarias que se utilizadas en este estudio para el calculo de la CSH se

corresponden al afio 2010, que es el que se toma como referencia.

Por otro lado, la falta de datos més relevante se deriva de que hasta el presente no se han
desarrollado estadisticas a nivel autondmico para la medicion del trabajo no remunerado
en la Comunitat Valenciana. Con el agravante de que las EET se publican por el INE a
nivel nacional, con aproximaciones a un digito de los grupos principales de actividad para
las comunidades auténomas. De ahi que los datos que podemos extraer a nivel
autonomico de la EET se refieren al célculo agregado de las actividades principales de la
encuesta a un digito dado que no se publican los datos desagregados para las diferentes

comunidades autdnomas.
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Para acceder a los ficheros de microdatos confidenciales con fines cientificos, se debe
formular la solicitud correspondiente al INE y pagar por los mismos en funcién del tiempo
requerido para atender el requerimiento de los datos. Los ficheros de microdatos a los que
hemos tenido acceso, junto con el disefio de registro y los valores validos de las variables
se tratan de ficheros ASCII con estructura de campos que recogen para cada registro
individual de la encuesta los valores que toma cada variable. Los datos aparecen sin
agregar, por lo que para ¢l estudio de los mismos se necesita programas adecuados para
el tratamiento de datos estadisticos. Es el propio usuario el que deba determinar qué
programa e es mas conveniente. Los ficheros de microdatos se pueden abrir en cualquier
formato de lector de datos, como el Block de notas y una vez abierto se guarda en formato
txt. Para tratar los datos, se importa el fichero txt desde Excel, y manualmente se define
la longitud de las columnas, siguiendo el disefio de Registro. E]l INE no ofrece apoyo
personalizado respecto a la explotacion de los ficheros de microdatos, de ahf la principal

dificultad encontrada para la explotacion de los datos.

Limitaciones compartidas con otros estudios en la materia que evidencian “la pobreza
relativa de medios con que han de realizarse las estimaciones del trabajo no remunerado,
para el que por ahora no existen fuentes de informacién periddica, de buena calidad, y
homologada a nivel de las Comunidades Auténomas ¢ internacionalmente. Mientras el
trabajo remunerado dispone de multitud de fuentes periodicas, lo que le permite afinar las
comparaciones con una precision de decimales, la investigacién sobre el trabajo no
remunerado que tiene lugar en los hogares para mantener el nivel colectivo de bienestar
sigue dependiendo de datos no periodicos, escasos y desiguales. Cualquier pequefia
alteracién metodologica y de disponibilidad de fuentes puede alterar de modo importante

los resultados™ (Duran, 2008: 10).

Para el calculo del valor econdmico de la produccion doméstica, esto es, de las actividades
productivas no de mercado de los hogares valencianos en 2010 segfm el método del input,
como se ha explicado previamente en la metodologia, a los valores monetarios del trabajo
familiar doméstico se agregan los valores monetarios del consumo intermedio y del
capital fijo. Con el fin de estimar la valoracion del trabajo de cuidados no remunerado a
nivel valenciano, nos hemos visto obligados a suplir las lagunas de informacion
interpolando algunas variables de la propuesta de cuenta Satélite espafiola con el fin de
estimar la cuenta satélite de produccion de los hogares para la Comunidad Valenciana

(Angulo v Hernandez, 2015; Del Val ef al, 2014).
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Una vez extraldo el tiempo diario promedio de la Encuesta de Empleo del Tiempo (2009-
10} que dedican los hogares valencianos a las actividades, que hemos convenido que se
refieren al TCNR para los itms 3,4 y 9. Convertimos las estimaciones diarias en términos
anuales, dado que la Contabilidad nacional se refiere a un cémputo anual. Con las horas
totales anuales promedio, multiplicando por la poblacién de 10 afios y més, obtenemos el
tiempo promedio dedicado por las mujeres y los varones de la Comunidad Valencia al

TCNR.

Los datos referentes a la poblacion objetivo que se utilizan son del Instituto Nacional de
Estadistica sobre la poblacion de 10 afios y mas residentes en viviendas familiares
principales segfin sexo en la Comunitat Valenciana para el afio 2010. Se excluye de este
modo a la poblaciéon menor de 10 afios dado que el diario de actividades con el que las
EET computan las actividades principales inicamente se rellena por miembros del hogar
de 10 y mas afios. Ademas, porque se considera que la repercusidn de no incluir a los
nifios menores de 10 afios en la valoracion de la actividad productiva de los hogares es
poco significativa, pues su edad les impide responsabilizarse de 1a gjecucion de la mayorfa

de tales actividades (Vivas ef al, 2014).

Una vez obtenido el volumen de horas dedicadas al TCNR en climputo anual para estimar
su valor monetario multiplicaremos por el salario convenido para calcular el valor
agragado. Por razones de simplicidad se opta por un salario que refleje el coste de
sustitucidn que supondria realizar estas tareas de TCNR por otra persona generalista. Se
descarta, por tanto, la aplicacién de salarios diferenciados por especialistas y de coste de

oportunidad.

Siguiendo la metodologia de la 'Propuesta de cuenta de produccién de los hogares en
Espafia en 2010’ elaborada por Carlos Angulo y Sara Herndndez (2015) para ¢l INE, a
partir de fa EET 2009-2010 se ha obtenido el salario medio neto por hora para el trabajo
doméstico en 2010: “La encuesta sigue basicamente las recomendaciones de Eurostat,
pero en el cuestionario de hogar se introdujo un modulo de servicio doméstico en el que
se preguntaba a los hogares que tenfan personal contratado para estos menesteres por el
nimero de personas contratadas, su tiempo de trabajo vy el salario que pagaba a cada uno
de sus empleados. Esto Gftimo ha permitido obtener una estimacion precisa del salario a
aplicar a las actividades productivas no de mercado de los hogares” (Angulo y Hernéndez,

2015: 25). Este se calcula dividiendo el salario mensual por el total de horas mensuales
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de trabajo y que resulta ser de 8,09 euros para 2010, que lo mantenemos tanto para el

calculo de la CSH a autondmico para poder establecer comparaciones a nivel estatal.

5.2 Medicion fisica del tiempo que dedican los hogares al Trabajo de
Cuidados No Remunerado

El primer paso para construir la Cuenta Satélite de los Hogares (CSH) consiste en
determinar en términos fisicos el tiempo que dedican los hogares al trabajo de cuidados
no remunerado para estimar a continuacién la Cuenta Satélite de los Hogares (CSH). La
fuente principal de datos que se toma como base para la construccion de las CSH proviene
en primera instancia en la estimacion fisica de tiempo que se extrae de las Encuestas de
Empleo del Tiempo (EET). Hemos escogido los datos disponibles en la Encuesta de
Empleo del Tiempo (ETT) para el afio 2009-2010 del INE (INE, 2011}, puesto que como

ya se ha comentado no existe otra encuesta mas actualizada.

En un primer momento comenzaremos por analizar la carga total de trabajo que
experimentan los hogares valencianos a partir de un analisis de la distribucidn de los
tiempos de trabajo entre el trabajo de mercado (TM) (remunerado) y el trabajo de
cuidados no remunerado (TCNR). Ef trabajo remunerado lo obtenemos a partir del ftem
1 referente al “I'rabajo remunerado’ de la EE'T que incluye: trabajo principal y secundario

y actividades relacionadas con el trabajo.

Para estimar el TCNR, segiin la metodologia de este estudio, se considera la eleccién de
3 de las funciones principales de las actividades productivas no de mercado asimilables
al trabajo de cuidados no remunerado que propone la EET, esto es: “3 Hogar y Familia”,
“4 Trabajo voluntario y Reuniones” y “9 Trayectos y Empleo del tiempo no

especificado”.

Puesto que no existe consenso en la inclusion de los items 4 y 9 para ef cdlculo de [a CSH,
en este estudio a los efectos de calcular el tiempo fisico diario y anual dedicado a la
produccion doméstica se opta inicialmente por analizar separadamente los datos del item
3,4 y9. Como se ha explicado anteriromente en las consideracions metodologicas previas
entre las principales razones para considerar tnicamente el {tem 3 de “Hogar y familia”

se basan en que estda conformado por actividades denominadas de Trabajo Familiar
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Doméstico que se asimilan tradicionalmente con el trabajo de cuidados no remunerado.
Adicionalmente, como veremos mas adelante, es al que mas horas al dia y de forma anual
se le dedica dentro de las actividades productivas no de mercado consideradas para el
calculo de la CSH. Si bien posteriormente trataremos conjuntamente Jos items 3, 4 y 9

para la estimacion monetaria de la elaboracion de la cuenta satélite.

5.2.1 Tiempo medio social de trabajo: Trabajo remunerado y Trabajo
de cuidados no remunerado

El tiempo cotidiano de las mujeres y los varones se rige por logicas distintas para el
tiempo de trabajo mercantil y del trabajo de cuidados no remunerado derivado de la
socializacion diferenciada por razon de género y los roles sociales derivados de la misma
que siguen impregnando las subculturas femenina y masculina. De ahi que diferentes
autores se refieran a la existencia de “relojes sociales desagregados” o “cronos divididos”

(Ramos, 1990} en funcién del género.

Si observamos la tabla 1, los tiempos medios diarios del trabajo entre trabajo mercantil y
trabajos cuidados no remunerados evidencian dos modelos de utilizacién del tiempo
diferenciados por sexo. En computo global, los hombres dedican més tiempo diario
promedio al trabajo de mercado y las mujeres més tiempo al trabajo de cuidados no
remunerado, independientemente de cudl sea su relacion con la actividad laboral.
Ademis, el tiempo promedio de dedicacién al tiempo de cuidados no remunerado es
superior para las mujeres. La principal brecha de cuidados se encuentra en las actividades
referidas a Hogar y Familia, dado que las mujeres dedican 4 horas y 40 minutos y los
varones 2 horas y 32 minutos en tiempo medio social diario.Ademads, el 93.7% de las
mujeres valencianas, es decir practicamente la totalidad invierten tiempo en TCNR frente
al 76.1% de los varones. Aunque més mujeres que varones declaran invertir tiempo en
trabajo voluntario dedicado a Ayudas informales a otros hogares, el tiempo medio social
diario es ligeramente superior para los varones valencianos, con 2 horas y 41 segundos,
frente a 2 horas y 14 segundos en el caso de las mujeres. En el caso de los Trayectos y
empleo del tiempo no especificado de no mercado mas mujeres que varones realizan estos
desplazamientos (31.1%) y ademés dedican mas tiempo promedio que los varones con

0:22 minutos.

62




Cuenta Satélite de los Hogares para la Comunidad Valenciana. Isabel Pla Julidn. Departamento de Economia Aplicada. Universidad de Valencia.

Tabla 1. Tiempo medio social DEARIO de trabajo por sexo en la Comunidad Valenciana
Unidades: horas y minutos diarios y porcentaje de personas

7:26
(32.3%)

751
(36.2)

6:55
(28.5%)

4:40

3:43 2:32
{85%) (76.1%) (93.7)
2:24 2:44 2:14
(9.3%) (6.8%) {11.7%)
0:20 0:19 0:22
(27.9%9%) (24.8%) (31.1%)

Fuente; Elaboracion propia a partir de datos de la Encuesta de Empleo del Tiempo {2009-2010) del INE

Si traducimos el tiempo social medio dedicado al TCNR en términos anuales, como
podemos observar en la tabla 2, como resultado obtenemos que las mujeres valencianas
tienen una mayor carga global del trabajo que los varones. La responsabilidad de los
cuidados contintia siendo una tarea femenina y el modelo socio econdmico deseable que
se toma como base no ha cambiado significativamente. Paralelamente, el mercado laboral
tal como esta concebido descansa sobre el trabajo de cuidados no remunerado que
reproduce la fuerza de trabajo y crea las condiciones cotidianas para el desarrollo de la
vida. Situacion que contrasta con la no consideracion del TCNR en los indicadores
macroecondmicos como el PIB y la tipificacion de inactivas segin la Encuesta de
Poblacién Activa (EPA) para aquellas mujeres que se dedican al TCNR como actividad
principal. Es significativo que, segln esta encuesta, mientras el ‘no trabajar ‘de los
hombres se asocia a ‘desempleo’, en el caso de las mujeres se considera principalmente
"inactividad’. Este trabajo de cuidados realizada fundamentalmente por las mujeres no
queda recogido como trabajo en la EPA y se la designa frivola y casi despectivamente

como inactividad por ‘labores del hogar' (Carrasco y Mayordomo, 2000).
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Tabla 2. Tiempo total de trabajo ANUAL de la poblaciéon por sexo en la Comunidad
Valenciana
Unidades: horas anuales

]35,6 : 94’ Bt
876,0 979,4 815,2
121,7 1156 133,8

Fuente: Elaboracidn propia a partir de datos de la Encuesta de Empleo def Tiempo (2009-2010) del INE

En general, a los varones no les afecta en gran medida el ciclo vital y cuando las demandas
de cuidado aumentan no incrementan proporcionalmente su dedicacion al TCNR.
Diferencias que se agravan cuando observamos la relacién entre el tiempo dedicado al
trabajo de cuidados no remunerado realizado por las mujeres y los varones que viven en
pareja (INE, 2014). Se sigue constatando un modelo masculino lineal referido
fundamentalmente a la actividad laboral remunerada. Y un modelo femenino circular
considerando que las mujeres se incorporan cada vez mas al mercado laboral, aunque sin
abandonar el trabajo de cuidados no remunerado. Asumiendo, por tanto, multiples

jornadas.

Como se constata en otros estudios los paises con Estados del bienestar mediterraneo
como Espafia “la mayor participacion masculina en el mercado se corresponde con una
menor participacion en actividades del hogar” (Carrasco y Serrano, 2006 :61). Los
distintos tipos de Estados de bienestar y la oferta de servicios publicos de cuidados estan
entre las principales razones por las que las mujeres refieren una mayor carga global de
trabajo que los varones. Es evidente, por tanto, le necesidad de crear una Cuenta Satélite
de los Hogares que proporcione indicadadores pertinentes. Si las politicas econdmicas y
de empleo no consideran estas realidades diferentes y se basan exclusivamente en el
modelo masculino, existe el riesgo de que sus lineas de actuacion para abordar el trabajo

de cuidados no remunerado no tengan los efectos deseados.
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5.2.2 Tiempo medio social diario dedicado a distintas actividades de
trabajo de cuidades no remunerado

5.2.2.1 Tiempo medio social diario para el item 3

Los estudios de usos del tiempo destacan la importancia de las 16gicas distintas que rigen
el tiempo de trabajo mercantil y del trabajo de cuidados no remunerado y, por tanto, del
tiempo cotidiano de las mujeres y los varones. Pero no anicamente las diferencias se
refieren al diferencial cuantitativo de tiempo dedicado al trabajo de cuidados no
remunerado que acabamos de constatar, sino que ademds se reproducen en cuanto a la

tipologia de tareas realizadas por cada género.

A continuacion, vamos a valorar el item 3 de “Hogar y Familia” por separado. En la tabla
3 podemos observar la duracidon media diaria en la realizacion del {ftem “Hogar y Familia”
para la Comunidad Valenciana en comparacion con el estado espafiol. Las mujeres
valencianas dedican 4 horas y 40 minutos, ligeramente por encima que el promedio diario
de las mujeres espafiolas con 4 horas y 40 minutos. En el caso de los varones valencianos
el tiempo dedicado de 2 horas y 32 minutos coincide exactamente con la duracidén media
diaria para el caso de los varones espafioles. Esto supone una clara brecha inter-género de
2 horas y 8 minutos que dedican las mujeres valencianas en tiempo medio diaro del item
3 de “Hogar y Familia” mds que los Hombres. Mientras que en el total nacional esta
diferencia, siendo similar, 2 horas y 3 minutos, es ligeramente inferior. Por tanto, se
evidencian claramente las diferencias en tiempo en la ejecucion de trabajo de cuidados
no remunerado, constatando la persistencia de roles tradicionales por razon de genero y

las brechas de cuidados.
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Tabla 3. Tiempo medio DIARIO dedicado a la actividad por sexo
Unidades: horas y minutos diarios

Hogaty. fam . 3:43
Tuente: Elaboracién propia a partir de datos de Ja Encuesta de Empleo del Tiempo (2009-2010) del INE

A continuacion, pasamos a desglosar los microdatos a 2 digitos para analitzar las
diferencias existentes en las actividades concretas que se llevan a cabo en el item 3 “Hogar
y familia”. Como hemos visto anteriormente, segin la metodologia para la elaboracion

de EET, las tareas consideradas en el item 3 incluyen:
-Actividades para el hogar y familia no especificadas.

-Actividades culinarias, preparacion de comidas, conservacion de alimentos, fregado de

utensilios.

-Mantenimiento del hogar, que incluye la limpieza del hogar y tareas de organizacion. -

Confeccion y cuidado de la ropa, colada, planchado.

- Jardineria y cuidado de animales {(no incluye productos destinados a la venta, sino solo

al consumo propio).

-Construccion y reparaciones, ya sean de la vivienda o de vehiculos.
-Compras y servicios que exigen la presencia fisica,

- Gestiones del hogar, planificacién, organizacion, tramites.

-~ Cuidado de los nifios (hasta 17 afios).

- Ayudas a adultos dependientes miembros del hogar.

Si diferenciamos por tareas, el tiempo social medio dedicado a TCNR desagregado en
distintas actividades, como observamos en la tabla 4 y y el grafico I, constatamos una
brecha en el tiempo de cuidados especificos y una clara especializacion por razén de
género en algunas tareas tipificadas como ‘femeninas’ en los estereotipos y roles de

género, tanto para ¢l Estado espafiol como a nivel de la Comunidad Valenciana.
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Tabla 4. Porcentaje de personas que realizan distintas actividades de trabajo familiar
domséstico en el transcurso del dia y tiempo medio DIARIO dedicado a la actividad por
dichas personas segiin sexo

gar v danili;
Actividades para ¢l hogar y la familia no

especificadas 1:33 1:22 1:37 10,3 5,2 13,3
Actividades culinarias 1:27 55 44 63,7 46,4 80.5
Mantenimiento del hogar 1.9 (:53 117 482 31,8 64,2
Confeccidn y cuidado de ropa 1:5 0:35 18 19,2 3.9 34,0
Jardineria y cuidado de animales 1:35 1:34 1:8 13,2 15,7 10,7
Construccion y reparaciones 1:45 1:51 1:22 3.2 5,2 1,2
Compras y servicios E:5 1:4 1.7 39.5 316 47,2
Gestiones del hogar 0:52 0:57 0:46 2,1 2.4 1,9
Cuidado de nifios 27 1:46 2:22 19,5 16,7 222
Axyudas a adultos miembros del hogar 1:40 1:44] 1:40 3,1 2.5 3.8

 Actividades para el hegar y la familia 10

1:28 1:26 1:29 10,2 4,9 15,3

especificadas

Actividades culinarias 1:27 0:55 1:45 64,1 454 82.5
Mantenimicnto del hogar 1:11 0:48 1:21 47,1 298 64,1
Conleccidn y euidado de ropa 1:03 0:33 1:06 19,3 3.7 34,7
Jardineria y cuidado de animaies 1:46 2:02 1:16 12,8 17,2 8,5
Construccidn y reparaciones 1:47 1:40 3:02 2,2 4,1 0.4
Compras y servicios 1:11 110 1:13 39,7 32,5 46,7
Gestiones del hogar 1:04 1:02 1:00 2,2 2.9 I5
Cuidado de nifios 2:23 1:5¢ 2:47 22,0 18,9 249
Ayudas o adultos miembros del hogar 1:44 043 2:14 2.0 1,4 2.7
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Grifico 1 -
Tiempo medio social dedicado a actividades de trabajo familiar doméstico

{horas y minutos diarios) por sexoe en fa Comunidad Valenciana

# HOMBRES
B MUJERES

Las Tareas de cuidados no remunerados obligatorias y no postergables, como son las
actividades culinarias (de preparacion de comidas, conservacion de alimentos y fregado
de utensilios) y el mantenimiento del hogar (que incluye la limpieza del hogar y tareas de
organizacion) estan claramente feminizadas y las realizan el 82.5% y el 64% de las
mujeres valencianas respectivamente. La brecha de género es clara en el caso de
actividades culinarias, a las que las mujeres destinan practicamente 1 hora més diaria que
los varones, siendo 1:45 para las mujeres valencianas y 0:55 para los varones. Del mismo
modo ocurte con el mantenimiento del hogar en el que las mujeres valencianas dedican
1:21 y lis varones 0:48. Escenario que se repite de forma casi idéntica en el Estado

Espafiol, con escasos minutos de diferencia.

Ahora bien, las principales diferencias se encuentran en el “cuidado de nifios y las ayudas
a adultos de la familia” que siguen siendo responsabilidad principal de las mujeres, tanto

en el Estado espafiol como a nivel de la Comunidad Valenciana. Precisar que las EET
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utilizan un lenguaje sexista para referirse a estos microdatos que en el analisis de este

estudio se ha corregido.

Los datos de 1a tabla 4 reflejan una clara distincion entre los cuidados a los hijas e hijos
y los cuidados dedicados a las otras personas dependientes. Particularmente, en los
cuidados de otras personas dependientes a adultos miembros del hogar distintas de nifias
o nifios, se refleja la brecha y la reproduccion de los estereotipos de género, siendo las

mujeres las principales responsables de los cuidados.

En tiempo medio diario las mujeres valencianas dedican 2 horas y 14 minutos frente a los
43 minutos que dedican los varones al cuidado de adultos miembros del hogar. En el caso
del cuidado de nifios, las mujeres valencianas dedican 2 horas 47 minutos y los varones
1 horas 51 minutos. Si bien a nivel estatal se observan importantes diferencias el tiempo
de cuidado a adultos miembros del hogar siendo practicamente idéntico para mujeres y
varones. Mientras que el cuidado de nifias y nifios reproduce la misma especializacion de

las mujeres que a nivel valenciano.

Mientras que en el caso de los varones se constata de nuevo en la tabla 4 y el grafico I Ia
division generizada del trabajo en los hogares a nivel estatal de la Comunidad Valenciana
dado que se especializan mds de tareas tanto en la jardineria y el cuidado de animales o
reparaciones, consideradas tipicamente como actividades masculinizadas. Asi
observamos el mayor porcentaje de participacion de los varones tanto a nivel estatal como
de la Comunidad Valenciana. Tareas de cuidado, en el caso de las reparaciones como
actividades de bricolaje, consideradas en su gran mayoria sccundarias frente los trabajos
de cuidados principales, imprescindibles y no postergables, como son la alimentacion, la

limpieza y el cuidado de personas dependientes.

Si bien en sentido positivo los varones comienzan a participar mas en tareas como el
cuidado de nifias y nifios (hasta 17 afios) y las compras y servicios que exigen la presencia
fisica. Aunque en €l cuidado de nifias y nifios se centran en los aspectos més ladicos,
como pasear en el parque, pero no la alimentacién o el bafio. Mientras que en el caso de
las compras aumenta su dedicacién porque acuden con la familia conjuntamente a las
grandes superficics y, en general, porque son actividades vinculadas al ocio. Tareas
ambas, en el caso de los varones, que se realizan espacios puiblicos en el contexto de
actividades mas sociales, mientras que las mujeres realizan activadas en los hogares vy,

por tanto, se fijan méas en el espacio doméstico.
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A pesar de la mayor participacion de los varones, los datos siguen reflejando la existencia
de un reparto desequilibrado y estereotipado de las responsabilidades de cuidados, tanto
a nivel nacional como autondmico, dado que las mujeres siguen siendo las principales
cuidadoras en sus hogares, sobre todo en los cuidados de nifias y nifios. Ante la
insuficiente corresponsabilidad masculina, el circulo se cierra con la participacién de
otras cuidadoras profesionales o no, basicamente familiares y migrantes, pero que

también son mujeres.

En consonancia con otros estudios se observa una estructura de uso del tiempo que supone
para las mujeres un menor tiempo disponible en la vida cotidiana, tanto para si mismas
como para sus proyectos personales y profesionales. Seguimos constatando un modelo
femenino de ‘omnipresencia’ con jornadas infinitas que trascienden los modelos de

dualismo vital mas clasicos que refieren dobles jornadas o doble presencia-ausencia.

El impacto sobre las carreras profesionales de estas brechas de cuidados resulta
trascendental para las mujeres valencianas. Este es un efecto que se ha podido constatar
claramente con la situacién pandémica que ha perjudicade més a determinados perfiles,
exactamente a las mujeres con responsabilidades de cuidados. Para muchas de ellas el
estado de alarma supuso una clara sobrecarga laboral y la incapacidad de proseguir con
sus proyectos. Sin embargo, no se evidenciaron estos mismos efectos en el desarrollo de

las carreras profesionales de los varones (Pla, 2021).

Mientras tanto la verdera integracién de los varones en el trabajo de cuidados no
remunerado no se he producido. La distibucion del tiempo social considerada sigue
reflejando un modelo masculino de unipresencia ante el estancamiento del codigo de
identidad masculino y el nunca concluso fenomeno de “la puerta giratoria”. De ahi la
importancia de incluir la dimension temporal para conocer mejor la organizacion de las
sociedades y las desigualdades de género, reconociendo y visibilizando la impottancia

crucial del trabajo de cuidados no remunerado necesarios para la sostenibilidad de la vida.

5.2.2.2 Tiempo medio social diario para el item 4

Para el item 4° Trabajo voluntario y reuniones’, en vista de los datos recogidos en la Tabla
5, a nivel agregado en la Comunitat Valenciana, los hogares invierten un total de 2 horas

y 13 minutos al dia en “Trabajo voluntario y Reuniones”. Es mayor la proporcion de las
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mujeres que los varones quienes realizan esta actividad, con 17.3% de participacion de
las mismas frente a un 11.3% de los varones. Si bien los hombres dedican mds tiempo
con un total de 2 horas y 24 minutos, mientras que las mujeres dedican 2 horas y 6 minutos
en tiempo medio diario. De manera similar, en caso de la poblacién espafiola observamos
que ésta invierte | hora y 58 minutos al dia en actividades de “Trabajo voluntario y
Reuniones”, siendo superior la participacion de los varones con 2 horas y 10 minutos
frente a 1 hora y 51 minutos las dedicadas por las mujeres. A nivel percentual un 1485%

de mujeres frente aun 9.4% de los varones participan de las misma.

Tabla 5. Porcentaje de personas que realizan distintas actividades de trabajo voluntario
y reuniones en el transcurso del dia y tiempo medio DIARIO dedicado a la actividad por
dichas personas segiin sexo

Unidades; horas y minutos diarios y porcentaje de persenas

ﬁxg;d.as‘ informales a oiros 2:07 213 .03 72 5.7 86

Ayudas informales a otros 224 241 914 93 6.8 117
hogares

Fuente: Elabosacion propia a partir de datos de la Encuesta de Empleo del Tiempo (2009-2010) del INE.

Si analizamos los microdatos, el item 4 se descompone en Trabajo voluntario al servicio
de una organizacion, Actividades participativas y Ayudas informales a otros hogares.
Nos centraremos en este Gltimo que es el Gnico considerado para al calculo de fa CSH.
En coherencia con el mayor tiempo social destinado al trabajo de cuidados no remunerado
por las mujeres, en ¢l caso de las Ayudas informales a otros hogares, un 11.7% de las
mujeres valencianas dedican su tiempo a esta actividad frente a un 6.8% de los varones.
Aunque la duracion media diaria es ligeramente superior para los varones que dedican
tiempo a esta actividad con 2:41 y las mujeres 2:14 a nivel auténomico. En el caso del
estado espafiol, para las Ayudas informales a otros hogares las mujeres dedican 2 horas y
3 minutos mientras que los varones emplean algo mds tiempo con 2 horas y 13 minutos.
Si bien hay mas mas mujeres que participan en esta actividad que varones, tal y como se

constata nivel percentual con un 14,8% frente a un 9,4%.
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5.2.2.3 Tiempo medio social diario para el item 9

En el caso del ftem 9, si observamos la tabla 6, la poblacién valenciana emplea un total
de I hora y 13 minutos en la realizacién de actividades de “Trayectos y Empleo del tiempo
no especificado”, con una dedicacion de tiempo practicamente similar: siendo I hora y
10 minutos las dedicadas por las mujeres y 1 hora y 16 minutos las empleadas por los
varones. En términos porcentuales son mas las mujeres que proveen este tipo de cuidados,

con un 31.1% frente al 24.8% de los varones.

Por otro lado, los hogares espafioles dedican en total al dia 1 hora y 23 minutos a Ia
realizacién de actividades de “Trayectos y Empleo del tiempo no especificado” siendo 1
hora y 21 minutos las dedicadas por las mujeres y 1 hora y 25 minutos las invertidas por
los varones. A nivel de participacion percentual se repite la misma distribucion que a

nivel autonémico con un 34,2% y 25,3% para las mujeres y los varones respectivamente.

Si analizamos los microdatos, se aprecian diferencias entre el tiempo destinado a los
“Trayectos de ida y vuelta al Trabajo” del resto de desplazamientos en Trayectos y
empleo del tiempo no especificado de meercado y no mercado. En coherencia con su
mayor participacion laboral, mas varones que mujeres invierten tiempo en los trayectos
de ida y vuelta al trabajo de mercado, practicamente con un 31.1% fiente a 24.8%
respectivamente. En cuanto a la duracién media diaria dedicada a la dedican a tiempo
invertido en desplazamientos a los trayectos de ida y vuelta al trabajo, que representan
}:01 minutos para los varones y 52 minutes las mujeres valencianas. Tonica que se repite
a nivel nacional dado un 34.2% de los varones frente a un 25.3% de las mujeres espafiolas
dedican tiempo a los desplazamientos del mercado. En términos diaries los varones
invierten 1 hora y 2 minutos en desplazamientos que incluyen los trayectos de ida y vuelta

al trabajo, mientras que las mujeres espafiolas destinan 57 minutos.

A continuacién, nos centraremos en este ultimo ftem, dado que como hemos visto en la
metodolologia es el Gnico microdato considerado para al calculo de la CSH. Si
observamos la tabla 6, en cuanto a los “Trayectos y empleo del tiempo no especificado y
de no mercado”, las mujeres valencianas dedican 22 minutos diarios en tiempo promedio
a desplazamientos referidos al TCNR y los varones 19 minutos. En términos porcentuales

al participacion de las mujeres sigue superior a la de los varones, con un 31,1% y un
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24,8% respectivamente. De manera similar ocurre para el Estado espatfiol, en el que las
mujeres invierten 25 minutos y los varones 22 minutos, con una participacioén percentual

superior para las mujeres espafiolas con 34,2% frente al 24.3% de los varones.

Tabla 6. Porcentaje de personas que realizan distintas actividades de trayectos y empleo
del tiempo no especificado en el transcurso del dia y tiempo medic DITARIO dedicado a la
actividad por dichas personas segiin sexo

Unidades: horas y minutos diarios

pecificady
Trayectos y empleo del tiempo no
especificado no de mercado

0:23 0:22 3:25 29.7 25,3 342

Tlayectoq &émplco del tiempo no

; 0:20 0:19 0:22 27,9 24,8 301
especificado no de mercado

Fuente: Elaboracion propia a partir de datos de la Encuesta de Empleo del Tiempo {2009-2010) del INE.

5.2.3 Tiempos totales de trabajo dedicado a distintas actividades de
trabajo de cutdados no remunerado para toda la poblacion en computo
anual

Una vez obtenidos los tiempos medios diarios los traduciremos a términos anuales
mutltiplicando por 365 dias para obtener la duracién media anual. Dado que el Valor
Afiadido Bruto (VAB) y el Producto Inteereior Bruto (PIB) son macromagnitudes que se
estiman en términos anuales, la Cuenta Satélite de los Hogares (CSH) como anotacion
separada que sigue la misma metodologia deberd mantener el computo anual para poder

integrarse en el Sistema de Contabilidad Nacional (SCN) y obtener el PIB ampliado.
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5.2.3.1 Tiempos totales de trabajo dedicado a distintas actividades de
trabajo de cuidados no remunerado para toda la poblacion en computo

anual item 3

En consonancia con los tiempos diarios, como se puede observar en la Tabla 7, por lo que

respecta a la duraciéon media anual dedicada a la actividad segin las actividades

principales y por sexo, las mujeres valencianas emplean 1.703,3 horas anuales mientras

que los varones dedican 924, 7 horas. En el caso del Estado Espafiol las mujeres espafiolas

dedican 1.636, 4 horas y los varones 924,7 horas. Con una brecha inter-género de 778,7

horas para el caso valenciano y de 711,7 horas a nivel estatal.

Tabla 7. Duracién media ANUAL dedicada a distintas actividades de trabajo familiar

doméstico y porcentaje de personas que Ias realizan por sexo
Unidades: horas anuales y porcentaje de personas

Actividades para el hogar v la
familia no especificadas

Actividades culinarias 5293
Mantenimicnto det hogar 419,8
Confeccién y cuidado de ropa 3954
Jardineria y cuidado de animales 5719
Construceidn y reparaciones 638,8
Compras y servicios 3954
Gestiones del hogar 316,3
Cuidado de nifios 772,6
ﬁgguac}las a adultos miembros del 608.3

(4

498.8
334,6
3224
212,9
693,5
6753
389,3
346,8
6448

6144

590,1

6327
4684
413,7
4137
498.8
407,6
279,8
863,8

608,3

91,3

298,1
146,0
200,8

279,8

-176,4

18,3
66,9
219,0

-6,1

10,3

63,7
48,2
19,2
13,2
3.2
39,5
2.1
19,5
31

Actividades para el hogar v la 5353

familia no especificadas

Actividades culinarias 5293
Mantenimiento del hogar 431,9
Confeceidn y cuidado de ropa 383,3
Jardineria y cuidado de animales 6448
Construccidn y reparaciones 650,9
Compras y servicios 431,9
Gestiones de! hogar 371,1
Cuidado de nifios 869.9
f]\o}f;’{:}‘as a adultos miembros del 6327

523,2

3346
292,0
200,8
7422
6083
4258
377,2
6753

2616

3414

638.8
492.8
4015
4623
1072
444,1
365,0
1.015.9

815,2

18,3

304,2
200,8
200,8
279,8
498.8
18,3
-12,2
340,7

553,6

5,2
46.4
31,8

3,9
15,7

5.2
31,6

2.4
16,7

2.5

15,3

80,5
64,2
34,0
10,7

12
47,2

1.9
2.2

3.8

10,2

64,8
47,1
19,3
2.8

2.2
39,7

2.2
22,0

2,0

Fuente: Elaboracion propia a partir de datos de la Encuesta de Empleo del Tiempo (2009-2010) del INE.
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L4

15.3
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6.1
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A partir del calcufo anual, calculamos ¢l porcentaje total de personas, clasificadas por
sexo0, que realizan las actividades de “Hogar y familia” en el transcurso del dia. Como se
puede observar en la Tabla 7, practicamente la totalidad, es decir, un 93.7% de las mujeres
valencianas y un 91,9% de las mujeres espafiolas realizan dicha actividad. A pesar de Ja
importante brecha de cuidados intergénero que hemos podido constatar en la duracién
media diaria y anual, el 76.1% de los hombres valencianos y el 74.7% de los hombres
espafioles declaran que realizan alguna actividad de cuidados en sentido general para el
item “Hogar y familia”. Es decir que aumenta el niimero de varones que declaran realizar
actividades de cuidados no remunerados otra cosa diferente es cuanto tiempo de dedican

en termino medio diariamente.

Ciertamente en sentido positivo, podemos afirmar que diversos estudios sobre usos del
tiempo constatan que desde finales de los 90, aunque tanto los varones como las mujeres
han aumentado su dedicacion al trabajo de cuidados no remunerado, en términos relativos
han sido los varones quienes mas han aumentado su dedicacion global. En cualquier caso,
este aumento de la dedicacion masculina al trabajo reproductivo esté sesgado en el sentido
que obedece en mayor medida mas a un cambio actitudinal que comportamental. Esto es,
no sabemos en qué medida es ahora ‘politicamente correcto’ el reconocimiento por parte
de los varones de que se participe mds en actividades de trabajo de cuidados no
remunerado o si existe mayor interés o menor reticencias a manifestarlo. Considerando
que el tipo de tareas que realizan los varones, como hemos visto anteriormente en el
tiempo social medio diario dedicado al item 3, es muy relevante para observar y valorar
el grado de participacion masculina en el reparto de tarea de cuidados no remunerados y
que la evolucion de su mayor participacion en tiempo medio diario es extremadamente si
observamos las EET. Principalmente considerando si son méas o menos voluntarias y

postergables o son perentorias y obligadas para el mantenimiento del hogar,

Una vez calculada la duracidén media anual dedicada al item 3, para calcular el tiempo
total de trabajo necesitamos determinar las personas residentes mayores de 10 afios en la
que dedican su tiempo a cada actividad principal. Como se puede observar en la tabla 8,
de las 3.755.755 de personas residentes en la Comunitat Valenciana mayores de 10 afios
que en el afio 2010 declaran realizan la actividad de ‘“Hogar y Familia’, 2.089.005 son
mujeres y 1.665.890 varones. Con una diferencia de 423.115 més mujeres con respecto a
los hombres valencianos que realizan el trabajo de cuidados. Una diferencia notable y que

expone la importancia que cobra la provision de los trabajos de cuidados por las mujeres

75



Cuenta Satélite de los Hogares para la Comunidad Valenciana, Isabel Pla Julidn. Departamente de Econemia Aplicada. Universidad de Vakncia.

valencianas. A nivel estatal, considerando que 19.902.9200 mujeres espafiolas declaran
realizar esta actividad frente a 15.391.452 varones, se aprecia una brecha de género de

4.511.467 personas.

Tablia 8. Personas mayores de 10 afios que realizan la actividad por sexo (2010)
Unidades: nfimero de personas

Actividades para el hogar y la familia no

4.352.935 1071426 3.313.544 2,242,117

especificadas

Actividades culinarias 26.920.579 9.560.42¢ 17.434.005 7.873.585
Mantenimiento del hogar 2(.370.040 6.552.185 13.903.890 7.351.703
Confeccidn y cuidado de ropa 8114209 803.570  7.363.431 6.559.861
Jardineria y cuidado de animales 5.578.519 3234884 2.317.315 -917.569
Construccién y reparaciones 1.352.368 1.071.426 259886 -811.541
Compras y servicios 16.693.295 6.510.976 10222174 3715198
Gestiones del hogar 887.492 494.504 411.486 -83.019
Cuidado de nifios 8.240.994 3.440.927  4.807.887 1.366.960
Ayudas a adultes miembros del hogar 1.310.107 515.109 822.972 307,863

418.53

tividades para ¢l hogar v la familia no

450,691 107.265 341.108 233.843

especificadas

Actividades culinarias 2.832.281 0903.842  1.839.303 845.463
Mantenimiento del hopar 2,081,130 632.346 1.429.085 776.739
Confeccidn y cuidado de ropa 852.777 80.996 773.623 692,627
Jardinerfa y cuidado de animales 565572 376.522 189.504 -187.018
Construccion y reparaciones 97.208 89.752 8.918 -80.834
Compras y servicios 1,754,158 711451 1.041.158 329707
Gestiones del hopar 97.208 63.483 33.442 -30.041
Cuidado de nifios 972,078 413,736 555.136 141.400
Ayudas a adultos miembros del hogar 88.371 30.647 60.193 29.548

Fuente: Elaberacidn propia a partir de datos de Poblacion residente (2G10) def INE.

Si multiplicamos la poblacidn total femenina y masculina mayor de 10 afios de 2010 por
el total de horas diarias anuales, obtenemos las horas dedicadas a las actividades
productivas de no mercado en computo anual para la Comunitat Valenciana y el Estado
espafiol. Si observamos la tabla 9, en vista de los datos podemos observar que los hogares
valencianos invierten 5.094 millones de horas en actividades de cuidados no remunerado,
en este caso, referides al item 3 “Hogar y Familia”. De las cuales 3.558 millones de horas
fueron aportades por las mujeres valencians y 1.540 millones de horas las dedicadas por
los hombres. Constatando una clara brecha de genero en el reparto de las principales

actividades principal referida a los cuidados no remunerados de 2.017.878.934 horas,
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Del mismo modo obtenemos que a nivel estatal, se dedican un total de 46.742.197.651
millones de horas en la actividad de “Hogar y Familia”, de las cuales 32.569.469.850
millones de horas son realizadas por las mujeres y 14.231.963.021 por los varones, con

una brecha de 18.337.506.869 horas anuales.

Tabla 9. Tiempo total de trabajo ANUAL de la poblacién dedicado a actividades de
trabajo familiar doméstico por sexo
Unidades: horas anuales del conjunto de la poblacion

Actividades para ¢l hogar y la familia
no especificadas

Actividades culinarias
Mantenimiento del hogar
Contfeccion v cuidado de ropa
Jardineria y cuidado de animales
Construccitin y reparaciones
Compras y servicios

Gestiones del hogar

Cuidado de nifos

Ayudas a adultos miembroes del hogar

2.462.673.043

14.247.716.606

8.550.326.763
3.208.493.536
3.223.918.985
863.825.183
6.600.807.013
280.743.184
6.366.854.360
796.981.567

Actividades pal'zi"e]m i'z'(')gm y la familia
no especificadas

Actividades culinarias
Mantenimiento del hogar
Conteceion y cuidado de ropa
Jardinerfa y cuidado de animales
Construccion y reparaciones
Compras y servicios

Gestiones del hogar

Cuidado de nifios

Ayudas a adultos micmbros del hogar

241.269.685

1.498.984.685
898.874.726
326.826.883
364.699.988
63.274.158
757.650.247
36.072.183
845.626.593
55.909.196

534.463.207

3.198.957277
2,112,533.509
F71.093.405
2.243.391.76%
723,480,682
2.534.939.936
171.469.434
2.218.824.503
316.491.463

56.117.431

332.523.076
190.484.985
16.259.939
279.441.900
54.599.304
302.959.551
23.943.792
279.375315
8.016.776

Fuente: Elaboracion propia a partir de datos de Poblacion residente (2010) del INE.
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1.955.266.969

11.029.913.795
6.512.813.647
3.046.005.816
958.595.948
129.639.694
4.166.387.887
115.147.452
4.153.213.121
500.641.094

184.681.303

1.174.856.27¢6
704,181,388
310.609.621
§7.614.102
9.873.540
462.361.043
12.206.299
563.971.700
49.069.322

1.420.803.762

7.831.156.518
4.400.280.138
2.874.912.412
-1.284.795.813
-593.840.988
1.631.447.950
-56.321.982
1.934.388.618
184.149.632

128.563.873

842.333.200
513.696.403
294.349.682
-191.827.798
-44.725.764
159.401.492
-11.737.493
284.596.385
41.052.546
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Grifico 2 - Tiempo total de trabajo ANUAL de la poblacion dedicado a actividades
de trabajo familiar doméstico (horas anuales) por sexo en fa Comunitat
Yalenciana
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Si nos detenemos en los microdatos, como podemos observar en el grafico 2 las
principales diferencias se encuentran, en consonancia con el computo diario, en el
volumen total de horas anuales dedicadas por la poblacion de la Comunitadad Valenciana
en las actividades culinarias, (de preparacién de comidas, conservacion de alimentos y
fregado de utensilios), el mantenimiento del hogar (que incluye la limpieza del hogar y
tareas de organizacién, ropa) y cuidados. Cuidados que estan claramente feminizadas con
una importante brecha de género a favor de las mujeres. Mientras que en el caso de los
varones se especializan mas de tareas tanto en la jardineria, el cuidado de animales, las
reparaciones y las gestiones del hogar, como constata la brecha en negativo en cuanto al

nimero de horas en computo anual que se aprecia en la tabla 9.
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5.2.3.2 Tiempos totales de trabajo dedicado a distintas actividades de
trabajo de cuidados no remunerado para toda la poblacion en computo
anual para los items 4 y 9 agregados

Si nos detenemos en los tiempos totales de Trabajo en computo anual para los ftems 4 ¥
9 a nivel agregado, como se puede observar en la Tabla 10, los hogares valencianos
invierten un total de 809,1 horas anuales en el desarrollo de la actividad de “Trabajo
voluntario y Reuniones” siendo 876 horas las realizadas por los hombres y 766,5 horas
las empleadas por las mujeres. En el caso de “Ayudas informales a otros hogares” del
total de 876 horas anuales, 979, 4 corresponden a las provistas por los varones y 815,2 a
Jas mujeres valencianas, con una brecha de 164,3 horas anuales. Si bien en términos de

porcentajes la participacion femenina es superior a la masculina, con un 11.7% frente a

un 6.8%.

A nivel estatal, los hogares espafioles invierten un total de 717,8 horas anuales la actividad
de “Trabajo voluntario y Reuniones”, mientras que los varones destinan un total de 790,8
horas y las mujeres un total de 675,3 horas al afio. Del total de 772,6 horas de las “Ayudas
informales a otros hogares”, 809,1 son aportadas por los varones espafioles y 748,3 a las
mujeres espafiolas con una brecha de 60,8 horas. Si bien, del mismo modo que a nivel
autonomico, la participacion femenina con un 8.6% es superior a la masculina con un

5.7%.

Tabla 10. Duracién media ANUAL dedicada a distintas actividades de trabajo voluntario y
reuniones y porcentaje de personas que las realizan por sexo
Unidades: horas anuales y porcent je de persona

ales & oiros

772,60 809.1 7483 -60,8 12 5.7 8,6

hogares

€S
Ayudas informales a olros
hogares

376,0 979,4 8152 -164.3 9.3 6.8 11,7

Fuente: Elaboracién propia a partir de datos de la Encuesta de Empleo del Tiempo (2009-2010) del INE.
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En el caso de los “Trayectos y empleo de tiempo no especificado” como se puede observar
en la Tabla 11, del total de 504,9 horas anuales, 492,8 son realizadas por las mujeres y
517,1 por los varones para el estado espafiol. A nivel autondmico, de las 441,1 horas
anuales para ¢l total, las mujeres valencianas aportaron 316,3 y los varones 371,1 horas.
En términos de participacion un 80.8% de las valencianas declaran realizar esta actividad

en el transcurso del dia y un 87.3% de los varones valencianos.

En ¢l caso de los “Trayectos y empleo del tiempo no especificado y no mercado” que es
la que se considera en la produccién doméstica para el calculo de la CSH, la duracién
media anual a nivel autondémico es de 121,7 horas anuales, mientras que las mujeres
aportan 133,8 horas y los varones 115,6, que representa una brecha de 18.2 horas. La
participacién de las mujeres representa el 31,1% vy las de los varones 24.8%. A nivel
estatal, del total de 139.9 horas anuales, las mujeres aportan 152,1 horas y los varones
133,8, con una brecha de 18,3 horas. Siendo la participacion femenina superior a la

masculina tanto nivel autondmico como estatal.

Tabla 11, Duracion media ANUAL dedicada a distintas actividades de trayectos y empleo del
tiempo no especificado no de mercado y porcentaje de personas que Ias realizan por sexo
Unidades; horas anuales y porcentaje de personas

Trayecibs y empleo del tiempe no
ficad d cad 39,9 1338 1521 18,3 29.7 253 34,2

do

Trayef:toS y empleo del tiempo no 1217 1156 1338 182 279 248 3L
especificado no de mercado

Fuente; Elaboracitn propia a partir de datos de la Encuesta de Emplec def Tiempo (2009-2010) del INE.

En términos absolutos, como podemos observar en la tabla 12, constatamos que seglin el
porcentaje de personas que realizan la actividad principal, un total de 385.697 mujeres
valencianas destinan su tiempo en realizar actividades referidas al “Trabajo voluntario y
las reunions” frente a 247.366 varones valencianos. En los hogares espafioles, 3.205.258
mujeres invierten tiempo cotidiano en esta actividad frente a 1.936.809 de hombres. En
el caso de “Ayudas informales a otros hogares”, a nivel autonémico de las 410.924

personas que dedican su tiempo a esta actividad, 260.847 son mujeres y 148.857 son
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varones, demostrando una brecha de genero de 111.989 personas. A nivel estatal, de los
3.042.8208 personas que dedican tiempo a “Ayudas informales a otros hogares”,

1.862.515 son mujeres y 1.174.448 varones con una brecha de genero de 688.067 horas.

Tabla 12. Personas mayores de 10 afios que realizan la actividad por sexo (2010)
Unidades: ntimero de personas

Ayudas informales a élros hogarcs . 1.174.448 862.515 688.

Ayudas informales a otros hogares 410.924 148.857

260.847 111.989
Fuente: Elaberacion propia a partir de datos de Poblacion residente {2010) del INE.

En el caso de los “Trayectos y empleo del tiempo no especificado” en la tabla 13
observamos que 1.911.067 varones valencianos y 1.801.404 mujetes dedican tiempo a
esta actividad. En ¢l caso espafiol de las personas residentes mayores de 10 afios
17.884.579 varones y 17.672.234 mujeres dedican tiempo al item 9. En el caso de los
“Trayectos y empleo del tiempo no especificado y no mercado” 1.232.771 mujeres
valencianas proveen este tipo de cuidados y 542.892 varones, con una brecha de genero
de 150.4714 horas. A nivel estatal, 7.406.745 mujeres y 5.212.902 varones emplean su
tiempo en desplazamientos asociados a TCNR, con una brecha de genero de 2.193.843

horas.

Tabla 13. Personas mayores de 10 afios que realizan la actividad por sexo
(2010)

Unidades: niimero de personas

M0 ¢S .38
[rayectos y empleo del tiempo no especilicado (2551 667

no de mercado

Trayectos y empleo del tiempo no especificado
no de mercado

1.232.7T1 542.892 693.362 150.471

Fuente: Elaboracion propia a partir de datos de Pablacién residente (2010} del INE.
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En términos de horas totales, como podemos observar en la tabla 14 los hogares
valencianos destinan 511.219.713 horas al item 4 de “Trabajo voluntario y reuniones”.
De las cuales 295.636.5641 son aportadas por mujeres y 216.692.651 por varones. Para
el estado espafiol del total de 3.670.742.845, las mujeres aportan 2.164.350.500 y los
varones 950.226.447 horas.

En el caso de “Ayudas informales a otros hogares” a nivel autonomico los hogares
valencianos de dedicaron 359,969,209 horas anuales de las cuales las mujeres valencianas
aportaron 212.633.728 horas y los varones valencianos 145.793.458 horas con una brecha
de genero de 66.840.270 horas. A nivel estatal, del total de 2.350.838.533 horas anuales,
1.393.626.710 horas se refieren a las mujeres y 950.226.447 a los varones espaiioles, con

una brecha de 443.400.206 horas.

Tabla 14, Tiempo total de trabajo ANUAL de la poblacién dedicado a actividades de
trabajo voluntario y reuniones por sexo
Unidades: horas anuales del conj de la pobl

i int : 64.350:501
Ayudas informales a otros 2.350.838.533 950.226.447 1.393.626.710 443,400,263

hogares

Ayudas informales 4 otros 356.969.209 145.793.458 212,633,728 66.840.270
hogares

Fuente: Elaboracién propia a partir de datos de Poblacidn residente (2010) del INE,

La actividad de “Trayectos y Empleo del tiempo no especificado”, como se observa en la
tabla 15, a nivel autondmico del total de 1.648.246.111 horas totales, las mujeres invierten
767.098.078 horas, mientras que los hombres dedican de 883.549.902 horas. Con una
brecha de 116.451.825 horas. Por otro lado, en el caso de Espafia se invierten un total de
17.967.049.617 horas a esta actividad, de las cuales 8.707.993.099 de horas son aportadas
por las mujeres y 9.247.817.865 por los hombres.

En el caso de los “Trayectos y empleo de tiempo no especificado de no mercado” a nivel
autondmico del total de 149.978.171 horas las mujeres valencianas aportan 92.794.997

horas y los varones 62.749.249 horas, con una brecha de genero de 30.042.749 horas. En
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el caso del Estado espafiol, 1.126.442.462 horas aportaron las mujeres y 697.659.992 los

varones con una brecha de 428,782,470 horas.

Tabla 15. Tiempo total de trabajo ANUAL de la poblacion dedicado a actividades de
trayecios y empleo del tiempo no especificado por sexo
Unidades: horas anuales del conjunto de la poblacion

1.756.1687.447 697.659.992  1.126.442.462 428.782.470

Trayectos y empleo del tiempo no

. 149.987.171 62.749.249 92.794.997 30.045.749
especificado no de mercado

Fuente: Elaboracién propia a partir de datos de Poblacion residente (2010) del INE.

En el caso del item 9, de las 1.648.246.11 empleadas a nivel autondmico, 883.549.902 se¢

refieren a varones y 767.098.078 a varones.

5.2.3.4 Tiempos totales de trabajo de cuidados no remunerados para
toda la poblacién de la Comunidad Valenciana en computo diario y
anual para los items 3, 4y 9 agregados

Para finalizar la contabilizacion en términos fisicos del total de horas dedicadas a las
actividades productivas de no mercado, como podemos constatar en la Tabla 16, se
reflejan los resultados de las horas totales dedicas a las actividades de cuidado no

remuneradas, en este caso para los items 3, 4 y 9 a nivel agregado.

En vista de estos datos se puede decir que a nivel agregado los hogares valencianos
invierten 5.604,9 mha en actividades productivas no de mercado en trabajo de cuidados
no remunerado, siendo 3.863,7 mha las que proveen las mujeres valencinas fiente a

1.748,9 mha por los hombres.

Por orden de importancia son las actividades referidas al item 3 “Hogar y familia” las que

conllevan la mayor carga global de trabajo en cuidados no remunerados. Razon por la
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cual se considera una actividad principal para el cdlculo de las CSH. Seguidas, en segundo
lugar, por el tiempo destinado al item 4 referido al “Trabajo voluntario y las reuniones”,
concretamente las “Ayudas informales a otros hogares”. Y, por ultimo, en tercer lugar,
para el item 9 “Trayectos y empleo de tiempo no especificado”, en particular los

“Trayectos y empleo del tiempo no espedificado de no mercado”.

Tabla 16. Tiempo total de trabajo ANUAL dedicado a actividades productivas no de
mercado en trabajo de cuidados no remunerado de los hogares por sexo
Unidades: horas anuales del conjunio de la poblacion

46.742.197.651

14231.963.021  32.569.469.890  18.337.506.869

2.350.838.533 950.226.447 1.393.626.710 443 400.263

1.756.187.447 697.659.992 1.126.442 462 428.782.470

5094994298 1540392842 3.558271777  2.017.878.934
359.960.209  145.793.458  212.633.728 66.840.270

149.987.171 62.749.249 92,794,957 30.045.749

Fuente: Elaboracion propia a partir de datos de Poblacion residente (2010) det INE

Constatando una clara brecha de cuidados y un reparto estereotipado del Trabajo de
cuidados no remunerado que valida una persistencia de estereotipos y roles de género
clara, tanto a nivel nacional como para la sociedad valenciana. Considerando que, como
observamos en el grafico 3, el 68.9 % de la provisidén de cuidados de los hogares lo
realizan las mujeres y el 31.2% los varones. Cifras que se encuentran muy lejos de
considerar una corresponsabilidad efectiva en el trabajo de cuidados a corto y medio

plazo.
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Grifico 3 - Distribucion del tiempo total de
trabajo ANUAL dedicado a actividades
productivas no de mercado de los hogares por
sexo en la Comunidad Valenciana (2010)

# HOMBRES
MUIJERES

5.3 Medicion en términos monetarios del tiempo que dedican los hogares
de la Comunidad Valenciana al trabajo de cuidados no remunerado

A continuacion, siguiendo la metodologia considerada, el siguiente paso una vez
calculados los datos en términos fisicos de tiempo en términos anuales, calcularemos el
valor monetario de la produccién doméstica en trabajos de cuidados no remunerados
multiplicando las horas anuales de TCNR por el salario hora establecido para dicha
actividad. Como se ha explicado anteriormente procederemos a estimar el valor monetario
de la produccién doméstica de manera separada considerando en primer lugarel item 3 y

después los item 3, 4 y 9 conjuntamente, a nivel agregado, para la Comunidad Valenciana.

Por razones de simplicidad se opta por un salario que refleje el coste de sustitucion que
supondria realizar estas tareas de TCNR por otra persona generalista. Se descarta, por
tanto, la aplicacién de salarios diferenciados por especialistas y de coste de oportunidad
siguiendo la metodologia de la 'Propuesta de cuenta de produccion de los hogares en
Espafia en 2010 elaborada por Carlos Angulo y Sara Hernandez (2015) para el INE. Para

el calculo del valor del trabajo de cuidados y 1a elaboracién de la Cuenta Satélite de los
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Hogares (CSH), se han utilizado los datos proporcionados por la EET 2009-10 que
permite obtener el salarioc medio de los empleados del hogar a partir del médulo de
servicio doméstico del cuestionario de hogar, en el que se preguntaba a los hogares que
tenian personal contratado para la realizacion de Trabajo de cuidados no remunerado por
el salario que pagaba a cada uno de sus empleados. A partir de esta fuente de datos se ha
obtenido una estimacion precisa del salario a aplicar a las actividades productivas no de
mercado de los hogares. Este se calcula dividiendo el salario mensual por el total de horas
mensuales de trabajo y que resulta ser de 8,09 euros para 2010, manteniéndose para el
célculo de Ta CSH autonémico con la finalidad de poder establecer comparaciones a nivel

estatal.

5.3.1. Estimacion del valor monetario del trabajo de cuidados no
remunerado para la Comunidad Valenciana referente al item 3
“Hogar y Familia”

El valor de las actividades productivas no de mercado en trabajo de cuidados no
remuneradas de los hogates valencianos, como podemos observar en la Tabla 17, de los
41.218,5 millones para el total, las mujeres valencianes generan un valor de 28.786,4
millones y los varones 12.461,7 millones de euros. En términos de participacién
porcentual, en el gréfico 4, se puede apreciar que a nivel agregado las mujeres valencianas
aportan la mayor parte de este valor, con un 69.8% del total, y los varones un 30.2% del

mismo.

Tabla 17, Valor de las actividades productivas no de mercado y no remuneradas en TCNR
de los hogares por sexo (2010)

Unidades: euros

otividades no 1,951,871.753 453990014  1.494.075.745 23,3% 16.5%

especificadas

Actividades culinarias 12.126.786.100 2.690.111.687 9.504.587.276 22.2% 78.4%
Mantenimiento del hogar 7.271.896.534 1.541.023.331 5.696.827.428 212% 78,3%
E)‘;’;fm'o“ y cuidado de 2.644.029 483 131.542.906  2.512.831.836 5,0% 95,0%
Jardincria y cuidado de 2.950422.899  2.260.684.967  708.798.081 76,6% 24.0%
animales

Coastruccion y 511.887.935 441.708367 79.876.935 86.3% 15.6%

reparacioncs

86




Cuenla Satélite de los Hogares para la Comunidad Valenciana. [sabel Pla Julidn. Departamente de Ecornomia Aplicada. Universidad de Valencia,

Compras y servicios 6.129.390.496 2.430.942.766 3.740.500.835 44,0% 61,0%
Gestiones del hogar 291.823.963 193.705.279 93.748.959 66,4% 33,8%
Cuidado de nifios 6.841.119.134 2.260.146.299 4.562.531.055 33,0% 66,7%
Ayudas a adultos del hogar 452.305.397 64.855.716 396.970.814 14,3% 87.8%

Fuente: Elaboracion propia a partir de datos de Poblacion residente (2010) del INE.

Gralico 4 - Porcentaje de participacién en
actividades de cuidado para el item 3 por sexo
en la Comunidad Valenciana (2010)

& % Hombres
8 % Mujeres

Si observamos los microdatos, tanto en Ia tabla 17 como en el grafico 5, se sigue
constatando una clara brecha intergénero en cuanto que las mujeres valencianas aportan
mayor valor en todas las funciones feminizadas, que ya constatamos previamente en el
tiempo medio social. Como son, por orden de importancia: la confeccion y el cuidado de
la ropa, las actividades culinarias, el mantenimiento del hogar, otras actividades para el
hogar no especificadas, ayuda a adultos miembros del hogar, cuidados de nifios y compras
y servicios. Mientras que en el caso de los varones aportan mas valor en las actividades
de cuidados en las que se especializan siguiendo los roles establecidos en la division
generizada del Trabajo, esto es: construccion y reparaciones, jardineria y cuidados de

animales y gestiones del hogar.
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Grifico 5 -
Porcentaje de participacion ¢n actividades de trabajo de cuidados no

remunerado por sexo en la Comunidad Valenciana (2010)
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A continuacion, siguiendo la misma metodologia de la Contabilidad Nacional para Ia
elaboracion del PIB, se procede a la estimacion de la Contabilidad Extendida de las
actividades productivas no de mercado y no remuneradas de trabajo de cuidados para los
hogares valencianos con la finalidad integrarlas en el Sistema de Cuentas Nacionales
(SCN). Recordemos que, como se ha explicado en la metodologia, la informacién
estadistica obtenida en este tipo de cuentas, genera una vision cormpleta sobre un sector,
como es el caso del Trabajo de cuidados no remunerados, y en ese mismo sentido, permite
identificar la informacién que estaba faltando para el andlisis del mismo. Adicionalmente,
se debe destacar la importancia de la ampliacion de la frontera de la produccion para
incorporar fas imputaciones de valor sobre las transacciones no monetarias que se suceden
cotidianamente fuera de los mercados econdmicos a partir de flexibilizacion de este tipo

de estadisticas que permiten estimar la Contabilidad Extendida en TCNR.

Para el calculo de la Cuenta de produccion de las actividades productivas no de mercado
y de cuidados no remuneradas de los hogares valencianos, esto es, del Valor econémico
afiadido de la produccion doméstica en 2010, como se ha venido explicando, se utiliza el
método del input (Angulo y Herndndez, 2015). Las estimaciones mediante el método del

input se obtienen de forma idéntica a como obtiene la Contabilidad Nacional el valor de
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las actividades recogidas en el PIB por el Sistema de Cuentas Nacionales (SCN) para las
empresas, las Administraciones Piiblicas y los hogares. Debido a esta similitud es posible
incorporar el papel de los hogares como productores de TCNR en el SCN a partir de la
Cuentas Satélite de los Hogares (CSH) y calcular el PIB extendido.

A partir def Valor monetario de las actividades productivas no de mercado y de cuidados
no remuneradas de los hogares se suman los impuestos, las subvenciones y el valor del
Consumo de Capital Fijo relacionados con las actividades productivas no de mercado de
los hogares y obtenemos la estimacion de su valor econdmico en forma de Valor Afiadido
Bruto (VAB) de las actividades productivas no de mercado y de cuidados no remuneradas

de los hogares de'la Comunidad Valenciana para el ftem 3 ‘Hogar y familia’.

Matizamos que como ya se explicd en la metodologia, el valor de los impuestos y las
subvenciones de la produccién doméstica de TCNR es cero, considerando que “es
extremadamente complicado poder distingir de las cuentas nacionales, la parte
proporcional que corresponderia a tales impuestos o subvenciones por lo que se ha optado
por no considerar ningun valor en este punto. Queda por tanto una tarea pendiente para
futuras investigacions en este campo, especialmente a partir de 2007 con la aplicacion de

la Ley de Dependencia” (Angulo y Hernandez, 2015: 20).

En la Tabla 18 se observa que el Valor Afiadido Bruto (VAB) de las actividades
productivas de no mercado y de trabajo de cuidados no remunerados aportado por los
hogares valencianos para el ftem 3 “Hogar y Familia” asciende a 43.270,1 millones de
euros. De los cuales las mujeres valencianas aportan un total de 30.838 millones de euros

y los varones un total de 14.513,3 millones de euros.

Por otro lado, sial VAB le sumamos los Consumos Intermedios, obtenemos el Valor total
de la produccién doméstica en actividades productivas no de mercado en TCNR generado
por los hogares de la Comunidad Valenciana que, como se constata en la tabla 18, alcanza
un valor 55.515,6 millones de euros, de los cuales 43.083.518.674 euros corresponden a

la aportacién de las mujeres valencianas y 26.758.878.095 euros por los varones.
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Tabla 18. Contabilidad extendida de las actividades productivas no de mercado y no
remuneradas en TCNR. Cuenta satélite para el item 3 de los hogares en la Comunidad
Valenciana

Unidades: euros

Valor de las actividades productivas no de mercado y
no remuneradas de los hogares

+ Otros impuestos sobre las actividades productivas no
de mercado de os hogares

- Otras subvenciones a las actividades productivas no
de mercado de los hogares

41.218,503.870 12.468.778.095 28.786.418.674

Consumo de capital fijo

12.245,500,000

La Cuenta satélite de los hogares nos permite incorporar en el PIB la produccion

doméstica de las actividades productivas no de mercado y no remuneradas de trabajos de
cuidados, habitualmente no incluidas en el Sistema de Contabilidad Nacional (SCN}. De
este modo la CSH cuantifica el valor total de la Economia Extendida a través del PIB
ampliado. La cuenta de produccion que se ha estimado para Jos hogares de la Comunidad
Valenciana dentro del marco de las cuentas satélites de los hogares se puede integrar con
la informacidn contenida en la contabilidad nacional SCN y obtenemos las cuentas de la
economia extendida. Como se coment6 en la metodologia, el concepto de PIB ampliado
obtenido de este modo, comprende estimaciones del valor de la produccion de bienes y
servicios de metrcado vy el valor de 1a produccidn del trabajo de cuidados no remunerados

generado por los hogares.

Considerando que el PIB de la Comunidad Valenciana para el afio 2010 fue de
101.201.463 (INE, 2010) y que el VAB de las actividades productivas no de mercado de
los hogares valencianos es metodologicamente comparable con el Producto Interior Bruto
(PIB) (Casero y Angulo, 2008) se tiene que en 2010, el PIB extendido de la Comunidad
Valenciana pasaria a convertirse en 144.471.566.870 euros. Del valor total del PIB
extendido, 132.039.481.674 de euros corresponden al valor de la provision de cuidados
no remunerados aportados por las mujeres valencianas y 115.714.841.095 por los

varongs.
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En concreto, ¢l valor del Trabajo de cuidados no remunerados equivale al 42.8% del PIB
de la Comunidad Valenciana para el item 3 “Hogar y Familia”. Mientras que el Trabajo
de cuidados aportado por las mujeres valencianas representa un 30,5% del PIB y en el

caso de los varones un 14,3% del mismo.

En suma, a partir de los resultados del presente estudio para la CSH de la Comunidad
Valenciana estimada para el ftem 3 “Hogar y Familia”, que permite incorpor la
produccién de actividades productivas de no mercado en trabajos de cuidados no
remunerados de los hogares valencianos en el Sistema de Contabilidad Nacional,
confirman el papel determinante de los cuidados y del papel de las mujeres comjo

principales proveedoras para la economia y la sociedad valencianas.

5.3.2 Estimaciéon del valor monetario del trabajo de cuidados no
remunerado para la Comunidad Valenciana items 3 “Hogar y Familia”,
items 4 “Trabajo voluntario y reuniones” y 9 “Irayectos y empleo del
tiempo no especificado”

Para la cuantificacién del valor total que aporta el trabajo de cuidados no remunerados
por los hogares de la Comunidad Valenciana, segin la propuesta metodologica del
presente estudio, a continuacién, se procede a valorar conjuntamente los 3 items que
hemos considerado en nuestra propuesta metodoldgica. En primer lugar, el item 3 ‘Hogar
y Familia’. En segundo lugar, el item 4 referido al “Trabajo voluntario y las reuniones”,
concretamente las “Ayudas informales a otros hogares”. Y, por 0ltimo, en tercer lugar,
para el item 9 “Trayectos y empleo de tiempo no especificado”, en particular, los

“Trayectos y empleo del tiempo no espedificado de no mercado”.

Se procede del mismo que en el apartado anterior estimando el valor deil TCNR a partir
del salario medio del modulo de servicio doméstico del cuestionario de hogar
proporcionados por la EET 2009-10. Como podemos observar en la Tabla 19, el valor
total de las actividades productivas no de mercado y de trabajo de cuidados no
remuneradas de los hogares valencianos, es decir, del no remunerado de los hogares
valencianos, los items 3, 4 y 9, asciende a 45.344.050.984 euros. De los cuales, las
mujeres valencianas aportaron un valor de 31.257.337.063 euros y los varones

12.461.778.095 euros.
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Tabla 19, Valor de las actividades productivas no de mercado (TCNR) de los hogares de
la Comunitat Valenciana por sexo (2010)
Unidades: euros

41.218.503.87 9
0 5 4

: 2,912,150.904  1.179.469.073 1.720.206.861 40,5% 59,1%

28.786.418.67

12.461.778.0 30,2% 69,8%

1.213.396.210 507.641.420 750,711,528  41.8% 61.9%

Fuente: Elaboracion propia a partir de datos de Poblacién residente (2G10) del INE,

Representando el valor de la actividad de item 3 “Hogar y Familia”, como hemos visto
anteriormente, alcanza un valor de 41.218,5 millones de euros. El valor del ftem 4
“Ayudas Informales a Otros Hogares” asciende a 2.912,1 millones de euros, de los cuales
1.720,2 millones de euros corresponden al valor aportado por las mujeres valencianas y
un total de 1.179,4 millones de euros por los varones. En el caso del item 9 los “Trayectos
y empleo de tiempo no especificado de no mercado” representa 1.213,3 millones de euros,
de los cuales el valor aportado por las mujeres valencianas asciende a un total de 750,7

millones de euros y el valor correspondiente al de los hombies 507,6 millones de euros.

A nivel agregado, como se puede apreciar en el grafico 6, las mujeres valencianas son las
principales proveedoras del trabajo de cuidados no remunerado en la Comunidad
Valenciana, dado que asumen el casi tres cuartas partes del mismo: con un 68.9% del total
mientras los varones representan el 31.2%. Resultados que muestran una clara division
generizada del Trabajo de cuidados no remunerado. Siendo las mujeres valencianas las
que aportan la mayor parte del valor de los cuidados y, por tanto, es crucial visibilizar su
clara contribucion al sistema econdmico y a la sociedad valenciana en su conjunto a partir

de estimaciones como la CSH.
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Grifico 6 - Porcentaje del valor total de las actividades
productivas no de mereade y no remuneradas porsexo
de los hogares valencianos

# % Hombres

& % Mujeres

Paralelamente se constata una clara brecha intergénero, como apreciamos en el grafico 7,
para los items 3, 4 y 9. Las mujeres valencianas aportan mayor valor agregado,
representando el 69.8 % para el item 3, el 61.9% para el item 9y del 59.1% para €l ftem
4.Y, por tanto, los resultados constatan que las mujeres valencianas son las principales

proveedoras de cuidados no remunerados.
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A continuacién, se procede del mismo modo que en apartado anterior al disefio de la
Contabilidad extendida de las actividades productivas no de mercado y de cuidados no
remuneradas de los hogares valencianos para los items 3, 4 y 9 de forma agregada, con la

finalidad integrarlas en el Sistema de Cuentas Nacionales (SCN).

A partir del método del input (Angulo y Hernandez, 2015) se construye la Cuenta de
produccidn de las actividades productivas no de mercado y de cuidados no remuneradas
de los hogares valencianos, esto es, del Valor economico afiadido de la produccion
doméstica. Las estimaciones mediante el método del input se obtienen de forma idéntica
a como obtiene la Contabilidad Nacional el valor de las actividades recogidas en el PIB
por el Sistema de Cuentas Nacionales (SCN) para las empresas, las Administraciones
Publicas y los hogares. Debido a esta similitud es posible incorporar el papel de los
hogares como productores de TCNR en el SCN a partir de la Cuentas Satélite de los
Hogares (CSH) y calcular el PIB extendido.

Una vez calculado el Valor monetario de las actividades productivas no de mercado y de
cuidados no remuneradas de los hogares para los tres items considerados se suman los

impuestos, las subvenciones y el valor del Consumo de Capital Fijo relacionados con las
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actividades productivas no de mercado de los hogares y obtenemos la estimacién de su
valor econdmico en forma de Valor Afiadido Bruto (VAB) que aportan conjuntamente

los items 3, 4 y 9 a la sociedad valenciana.

Reiteramos que como ya se explicd en la metodologia, el valor de los impuestos y las
subvenciones de la producciéon doméstica de TCNR es cero, considerando que “es
extremadamente complicado poder distingir de las cuentas nacionales, la parte
proporcional que corresponderia a tales impuestos o subvenciones por lo que se ha optado
por no considerar ningin valor en este punto, Queda por tanto una tarea pendiente para
futuras investigacions en este campo, especialmente a partir de 2007 con la aplicacion de

la Ley de Dependencia” (Angulo y Hernandez, 2015: 20).

En la Tabla 20 se observa que el Valor Afiadide Bruto (VAB) de las actividades
productivas de no mercado y no remuneradas (TCNR) aportado por los hogares
valencianos conjuntemente para los items 3, 4 y 9 que asciende a 47.395,6 millones de
euros. De los cuales las mujeres valencianas aportan un total de 33.308,9 millones de

euros y los varones un total de 16.200,4 millones de euros.

Por otro lado, si al VAB le sumamos los Consumos Intermedios, obtenemos el Valor
total de la produccién doméstica en actividades productivas no de mercado en Trabajos
de cuidados no remunerados generados por los hogares de la Comunidad Valenciana para
los items 3, 4 y 9. Como se constata en la tabla 20, asciende a 59.641,1 millones de euros,
de los cuales, 45.554,47 millones de euros fueron aportados por las mujeres valencianas

y 28.445,9 millones de euros por los varones.

Se observa que de manera similar a otros estudios para el Istado espafiol (Casero y
Angulo, 2008) y autonomico {Carrasco y Serrano, 2006), la produccién de las actividades
de trabajo de cuidados no remunerados es intensiva en trabajo, seguida por el gasto en
consumos intermedios y capital fijo, por este orden. De ahf que en algunos debates en el
seno del pensamiento econémico feminista se hace referencia al circulo virtuoso de la
externalizacion de las actividades de trabajo de cuidados no remunerados. Al ser
intensivas en tiempo tienen potencial para la generacidn de empleo, tanto privado como
publico, siempre que se produzcan en un contexto de profesionalizacion, en condiciones

de Trabajo decente y sin reproducir las brechas de cuidados existentes.
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Tabla 20, Contabilidad extendida de Jas actividades productivas no de mercado y no
remuneradas en TCNR. Cuenta satélite para los items 3, 4 y 9 de los hogares en la
Comunidad Valenciana

Unidades: euros

Valor de las actividades productivas no de mercado y no 45.344.050.084 14 14 888 588 31 257.337.063
remuneradas de los hogares T o i

+ Otros impuestlos sobre las actividades productivas ne 0 0 0
de mercado de los hoparss

- Otras subvenciones a las actividades productivas no de 0 0 0
mercado de los hogares

ital £i}

051.600.000  2.051.

o 4IEHELLY
+ Consumos intermedios 12.245,500,000  12.245.500.000

Fuente: Elaboracion propia

Como se ha explicado en [a metodologia, La Cuenta satélite de los hogares nos permite
incorporar en el PIB la produccién doméstica de las actividades productivas no de
mercado y no remuneradas de trabajos de cuidados, habitualmente no incluidas en el
Sistema de Contabilidad Nacional (SCN). De este modo la CSH cuantifica el valor total
de la Economia Extendida a través del PIB ampliado. La cuenta de produccion que se ha
estimado para los hogares de la Comunidad Valenciana dentro del marco de las cuentas
satélites de los hogares se puede integrar con fa informacioén contenida en la contabilidad

nacional SCN y obtenemos las cuentas de la economia extendida.

De manera que el PIB ampliado obtenido de este modo, comprende estimaciones del valor
de la produccidn de bienes y servicios de mercado y el valor de la produccion del trabajo
de cuidados no remunerados generado por los hogares. Considerando que el PIB de la
Comunidad Valenciana para el afio 2010 fue de 101.201.463 (INE, 2010) y que el VAB
de las actividades productivas no de mercado de los hogares valencianos es
metodologicamente comparable con el Producto Interior Bruto (PIB) (Casero y Angulo,
2008) se tiene que, en 2010, el PIB extendido de la Comunidad Valenciana pasaria a
convertirse en 148.597.113.984 euros. Del valor total del PIB extendido, 134.510,4

millones de euros son aportados por las mujeres valencianas y 117.401,9 por los varones.
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En suma, en 2010, segin los resultados del presente estudio el peso del Valor afiadido
generado por las actividades derivadas del trabajo de cuidados no remunerado para los
items 3, 4 y 9 supone el 46.8 % del total del PIB de la Comunidad Valenciana.
Representando la aportacion al VAB de las mujeres para la economia un 32.9% del PIB

y el de los varones valencianos a un 22.9%.

Los resultados del presente estudio confirman la importancia de la Cuenta Satélite de los
Hogares para la estimacion de la produccidn y el trabajo de cuidados realizados por los
hogares de la Comunidad Valenciana en 2010, En particular, el papel de las mujeres
valencianas como proveedoras principales de bienestar clave para el funcionamiento del
sistema econdmico y social. Maxime considerando la clara division generizada del trabajo
de cuidados no remunerado de los hogares valencianos y la injusta organizacién social de
los cuidados existentente en la actualidad, que no distribuye de forma corresponsable las
cargas de la provision de los cuidados entre los distintos actores. Reproduciendo, por

tanto, la brecha de cuidados existente en la sociedad valenciana.

En definitiva, la ingente magnitud estimada en el presente estudio del valor de los
cuidados no remunerados generados por los hogares de la sociedad valenciana, a partir
de la CSH, reafirma el papel clave de los cuidados y de las mujeres valencianas como
principales proveedoras de Jos mismos para la sostenibilidad de la vida y la generacion
de riqueza en la Comunidad Valenciana. De aqui la importancia de seguir profundizando
en estudios en materia de Economia del cuidado, dado los costos en que incurren las
personas que lo gjecutan, principalmente mujeres, asi como visibilizar y dimensionar el
trabajo de cuidados no remunerado, contabilizdndolo en el Sistema de Cuentas
Nacionales Extendidas. Avanzando en tltima instancia en el disefio de indicadores y
politicas piblicas de cuidado que permitan transitar hacia una Sociedad del Cuidado en

maytisculas.

6. A MODO DE CONCLUSION: HACIA UNA SOCIEDAD DE 1.OS
CUIDADOS

La presente investigacion permite visibilizar el trabajo no remunerado de cuidados de los

hogares valencianos. En una aproximacion preliminar se parte de una propuesta practica
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de estimacion de los cuidados no remunderados a partir de la elaboracion de una Cuenta
Satélite de los Hogares (CSH) en el contexto de la Comunidad Valenciana. De este modo
se facilita la valorizacion y la visibilizacion de la brecha de cuidados existente en la
sociedad valenciana tanto en términos fisicos, de tiempo social, como monetarios, a partir

de la Contabilidad extendida y el calculo del PIB ampliado.

Los resultados del presente estudio destacan la importancia de las l6gicas distintas que
rigen el tiempo de trabajo mercantil y del trabajo de cuidados no remunerado y, por tanto,

del tiempo cotidiano de las mujeres y los varones en la sociedad valenciana.

Los tiempos sociales diarios del trabajo entre trabajo mercantil y trabajos cuidados no
remunerados en la sociedad valenciana evidencian dos modelos de utilizacion del tiempo
diferenciados por razén de género. En computo global, los hombres dedican més tiempo
al trabajo de mercado y las mujeres mas tiempo al trabajo de cuidados no remunerado
independientemente de cudl sea su relacion con la actividad Jaboral. Ademds, el tiempo
de dedicacion a los cuidados no remunerados supera el tiempo del trabajo mercantil, de
ahl la relevancia y centralidad que debe recuperar en los andlisis. Como resultado
obtenemos que las mujeres valencianes soportan una mayor carga global del trabajo que
los varones. Se confirma que los varones valencianos no han modificado sustancialmente
su comportamiento y se dedican basicamente a la actividad mercantil. En cambio, las
mujeres se incorporan de manera imparable al mercado laboral, aunque sin abandonar el
trabajo de cuidados no remunerado asumiendo, por tanto, multiples jornadas. De ahi que
diferentes autores se refieran a la existencia de “relojes sociales desagregados” o “cronos

divididos” en funcion del género.

Como se constata en otros estudios los paises con Estados del bienestar mediterraneo
como Espafia la mayor participacion masculina en el mercado se corresponde con una
menor participacion en actividades del hogar. Los distintos grados de los estados de
bienestar y la oferta de servicios ptiblicos de cuidados estan entre las principales razones
por las que las mujeres refieren una mayor carga global de trabajo que los varones. Es
evidente, por tanto, que, si las politicas econémicas y de empleo no consideran estas
realidades diferentes y se basan exclusivamente en el modelo masculino, existe el riesgo
de que los efectos de las politicas econdmicas para abordar el trabajo de cuidados no

remunerado no tengan los efectos deseados.

Pero no Unicamente las divergencias se refieren al diferencial cuantitativo de tiempo
dedicado al trabajo de cuidados no remunerado, sino que ademaés se reproducen en cuanto
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a la tipologia de tareas realizadas por cada género. Se observa una clara brecha de
cuidados a nivel intergénero constatando la persistencia de roles tradicionales generizados
en la sociedad valenciana. Si diferenciamos por tareas, el tiempo social medio dedicado
al Trabajo de cuidados no remunerdo desagregado en distintas actividades constatamos
una brecha en el tiempo de cuidados y una clara especializacién por razon de género en
algunas tareas tipificadas como ‘femeninas’ en los estereotipos y roles de género. Las
tareas de cuidados no remunerados obligatorias y no postergables, como son tanto las
actividades culinarias (de preparacién de comidas, conservacion de alimentos y fregado
de utensilios) como el mantenimiento del hogar (que incluye la limpieza del hogar y tareas
de organizacion) estan claramente feminizadas. La brecha de género es clara en el caso

de actividades culinarias y el mantenimiento de hogar.

Las principales diferencias se encuentran en el cuidado de nifios y las ayudas a adultos de
la familia que siguen siendo responsabilidad principal de las mujeres. Los datos reflejan
una clara distincion entre los cuidados a los hijas e hijos y los cuidados dedicados a las
otras personas dependientes. Particularmente, en los cuidados de otras personas
dependientes a adultos miembros del hogar distintas de nifias o nifios, se refleja la brecha
y la reproduccidén de los estereotipos de género, siendo las madres y las hijas las
principales responsables de los cuidados. Ante la insuficiente corresponsabilidad
masculina, el circulo se cierra con la participacion de otras cuidadoras profesionales o no
(basicamente familiares y migrantes) pero que también son mujeres, amplificandose el
problema a escala mundial a través de las cadenas globales de cuidados (Pla, 1. 2004,

2008 y 2009).

Mientras que en el caso de los varones persiste la divisidon generizada del trabajo en los
hogares dado que se especializan més de tareas como son la jardineria y el cuidado de
animales, la construccién y reparaciones, ya sean de la vivienda o de vehiculos
principalmente. Tareas de cuidado en su gran mayoria secundarias y menos obligatorias,
que los trabajos de cuidados principales, imprescindibles y no postergables, como la

cocina la limpieza y el cuidado de personas dependientes.

Si bien en sentido positivo los varones comienzan a participar méas en tareas como el
cuidado de nifios (hasta 17 afios) y las compras y servicios que exigen la presencia fisica.
Aungue en el cuidado de nifios se centran mas en los aspectos mas lidicos como pasear
en el parque, pero no la alimentacidn o el bafto. Mientras que en el caso de las compras

aumenta su dedicacion porque acuden con la familia conjuntamente a las grandes
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superficies y, en general, porque son actividades vinculadas al ocio. Tareas ambas, en el
caso de los varones, que se realizan espacios puiblicos en el contexto de actividades mas
sociales, mientras que las mujeres realizan activadas en los hogares y, por tanto, se fijan

mas en el espacio doméstico.

A pesar de la mayor participacion de los varones, los datos siguen reflejando la existencia
de un reparto desequilibrado de las responsabilidades de cuidados tanto a nivel nacional
como autondmico dado que las mujeres valencianas siguen siendo las principales

cuidadoras en sus hogares, sobre todo en los cuidados de nifias y nifios,

En consonancia con otros estudios, se observa una estructura de uso del tiempo que
supone para las mujeres valencianas un menor tiempo disponible en la vida cotidiana
tanto para si mismas como para sus proyectos personales y profesionales. Seguimos
constatando un modelo femenino de ‘omnipresencia’ con jornadas infinitas que
trascienden los modelos de dualismo vital mas clasicos que refieren dobles jornadas o

doble presencia-ausencia,

El impacto sobre las carreras profesionales de estas brechas de cuidados resulta
trascendental para las mujeres valencianas. Este es un efecto que se ha podido constatar
claramente con la situacién pandémica que ha perjudicado mas a determinados perfiles,
exactamente a las mujeres con responsabilidades de cuidados. Para muchas de ellas el
estado de alarma supuso una clara sobrecarga laboral y la incapacidad de proseguir con
sus proyectos. Sin embargo, no se evidenciaron estos mismos efectos en el desarrollo de

las carreras profesionales de fos varones (Pla, 2021).

Mientras tanto la integracion de los varones en el trabajo de cuidados no remunerado no
se he producido en la medida esperada. El estancamiento del cédigo de identidad
masculino v la nunca conclusa “puerta giratoria” siguen reflejando un modelo masculino
de unipresencia. De ahi la importancia de incluir la dimension temporal para conocer
mejor la organizacion de los cuidados en la sociedad valenciana y las desigualdades de
género, Reconociendo a su vez la importancia de estas tareas y visualizando el volumen
total de trabajo de cuidados no remunerado necesario para la sostenibilidad de la vida

humana.

En términos monetarios, la Cuenta satélite de los hogares nos permite incorporar en el
PIB la produccién doméstica de las actividades productivas no de mercado y no

remuneradas de trabajos de cuidados, habitualmente no incluidas en el Sistema de
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Contabilidad Nacional (SCN). De este modo la CSH cuantifica el valor total de la
Economia Extendida a través del PIB ampliado. La cuenta de produccion que se ha
estimado para los hogares de la Comunidad Valenciana dentro del marco de las cuentas
satélites de los hogares se puede integrar con la informacion contenida en la contabilidad
nacional SCN y obtenemos las cuentas de la economia extendida. El concepto de PIB
ampliado obtenido de este modo, comprende estimaciones del valor de {a produccion de
bienes y servicios de mercado y el valor de la produccion del trabajo de cuidados no

remunerados generado por los hogares.

Seghn los resultados del presente estudio el peso del Valor afladido generado por las
actividades derivadas del trabajo de cuidados no remunerado para los ftems 3, 4 y 9
supone el 46.8 % del total del PIB de la Comunidad Valenciana. Representando la
aportacion al VAB de las mujeres para la economia un 32.9% del PIB y el de los varones
valencianos a un 22.9%. Esto es, las mujeres valencianas las que aportan la mayor parte
del valor de la produccién de no mercado, tanto del Trabajo de cuidados no remunerado
como de la produccién doméstica. Mientras que el PIB extendido de la Comunidad
Valenciana pasarfa a convertirse en 148.597.113.984 euros. Del valor total del PIB
extendido, 134.510,4 millones de euros son aportados por las mujeres valencianas y

117.401,9 por los varones.

Se confirma, por tanto, la importancia de la Cuenta Satélite de los Hogares para la
estimacion de la produccion y el trabajo de cuidados realizados por los hogares de la
Comunidad Valenciana en 2010. En particular, el papel de las mujeres valencianas como
proveedoras principales de bienestar clave para el funcionamiento del sistema econémico
y social. Méxime considerando la clara division generizada del trabajo de cuidados no
remunerado de los hogares valencianos y la injusta organizacion social de los cuidados
existentente en la actualidad, que no distribuye de forma corresponsable las cargas de la
provision de los cuidados entre Tos distintos actores. Constatindose una importante brecha
intergénero de cuidados y un reparto estereotipado que refleja la persistencia de unos roles
de género claros en la sociedad valenciana. Valores que se encuentran muy lejos de
considerar una corresponsabilidad efectiva en el trabajo de cuidados a corte y medio

plazo.

En definitiva, la ingente magnitud estimada en el presente estudio del valor de los
cuidados no remunerados generados por los hogares de la sociedad valenciana, a partir

de la CSH, reafirma el papel clave de los cuidados y de las mujeres valencianas como
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principales proveedoras de los mismos para la sostenibilidad de la vida y la generacion
de riqueza en la Comunidad Valenciana. La responsabilidad de los cuidados continlia
siendo una tarea femenina y el modelo socio econdmico deseable que se toma como base
no ha cambiado significativamente. El sistema econémice y el mercado laboral tal como
estan concebidos descansan sobre el trabajo de cuidados no remunerado que reproduce la
fuerza de trabajo y crea las condiciones cotidianas para el desarrollo de la vida. Situacion
que contrasta con la invisibilidad del Trabajo de cuidados en los modelos econémicos

convencionalese y en los principales indicadores macroecondmicos como es el P1B.

Por tanto, es justo y necesario representar y valorizar, la importante contribucion del
trabajo de cuidados al sistema econdmico y a la sociedad valenciana en su conjunto. De
ahi la necesidad de avanzar hacia diagnosticos de genero iddneos, a pattir de las encuestas
de empleo del tiempo y las cuentas satétite de los hogares, que contribuyan a transformar
el imaginario colectivo y la relevancia de avanzar en corresponsabilidad. Las CSH
permiten conocer la relevante contribucion de los trabajos de cuidados al sistema
econdmico y al desarrollo a través de la valoracion de todas las formas de trabajo y el
andlisis del vinculo entre fa distribucidén de los ingresos y la distribucidn del tiempo.
Siendo conscientes que, a pesar de las limitaciones de este tipo de metodologfas, permiten
comparaciones y el disefio de politicas de cuidado transformadoras para transitar, en

tltima instancia, hacia una Sociedad de los Cuidados.

Una sociedad que ponga en el centro de sus valores los cuidados, como procesos
complejos democraticos e inclusivos tanto para suministrar como para recibir cuidados.
Para ello a nivel analitico, como se ha justificado maés arriba, desde el prisma de los
enfoques de pensamiento econdmico feminista mas transformadores, se apunta a la
necesidad de crear nuevos marcos tedricos, propuestas metodolégicas y politicas pablicas

a partir de una re-conceptualizacion del concepto de cuidados.

Como punto de partida para visibilizar [a carga global de las mujeres y el trabajo de
cuidados es crucial disponer de una vision integrada del funcionamiento econdmico para
visibilizar un circuito ampliado del funcionamiento del sistema econdmico que refleje la
carga global de trabajo necesaria para alcanzar un desarrollo humano sostenible.
Reivindicando el continuum y por tanto la interdependencia y no subsidiariedad de los

trabajos de cuidados.

La propia transicion del concepto desde el trabajo doméstico no remunerado hasta los
cuidados que hemos analizado anteriormente constituye un claro reflejo de la necesidad
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de de-construir los marcos de referencia existentes para mejorar su capacidad analitica y
de transformacion social. La propuesta para este estudio se centra en la necesidad de
reconceptualizar los cuidados desde una vision holistica, para referirnos al continuum de
todos los trabajos (remunerados o no) para el cuidado y la sostenibilidad de la vida.
Debate al que contribuyen especialmente las aportaciones més transdisciplinares desde la
ética del cuidado. Incorporar la ética del cuidado, en su sentido mas amplio, tiene una
naturaleza compleja y multidimensional que abarca tanto las personas como los recursos.
Necesitamos un entorno natural sano para dar y recibir cuidados adecuadamente, y para
crear y mantener un hogar seguro y sostenible para nosotras y las generaciones futuras.
Supone no Gnicamente reconocer el cuidado y autocuidado de las personas, sino también
al planeta y al sistema socioecoldgico en su conjunto. Teniendo en cuenta y analizando
el papel de los hogares, los mercados, los Estados y también al ecosistema en la red de

sostenibilidad de la vida, en su triple vertiente: micro, macro y meso.

En este contexto, una sociedad del cuidado resitaa a los cuidados como bienes piblicos y
como imprescindibles para el desarrollo de [a vida. De manera que la complejidad de los
procesos de cuidados no se puede abordar ni resolver finicamente privadamente desde el
ambito familiar de los hogares, se debe enfrentar desde la perspectiva societal,
redistribuyendo tanto los tiempos, como los recursos y el poder para transitar hacia un
nuevo estilo de desarrollo basado en la igualdad y la sostenibilidad de toda la vida

existente en el ecosistema.

La centralidad de los cuidados contribuye a generar sociedades mas igualitarias, y los
sistemas integrales de cuidados pueden ser una apuesta y el motor de la recuperacion
socioecondmica tras la pandemia. Ademas, el trabajo de cuidados constituye un elemento
central para el logro de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), en particular
reconocer y valorar el trabajo de cuidados no remunerado es esencial para garantizar una
vida sana y promover el bienestar, reducir la desigualdad y combatir el cambio climatico,

promoviendo sociedades mas pacificas € inclusivas.

Para trascender las desigualdades de género en la organizacion social de los cuidados,
que hemos podido constatar en la sociedad valenciana se requiere avanzar en el disefio y

la implementacidn de politicas publicas integrales de cuidados.

Las politicas de cuidados deben adaptarse a los diferentes territorios y contextos
socioecondmicos considerando que el cuidado es contextual y no esencialista. Si bien es
cierto que las necesidades de cuidados deben contar con una vision global asociada a los
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movimientos migratorios v a las cadenas globales de cuidados, Para ello es relevante
poner en marcha procesos participativos que valoren la voz de los actores implicados en

el cuidado tanto en su rol de cuidadores como del derecho a ser cuidados.

Es clave la asignacién de recursos presupuestarios suficientes que garanticen la
sostenibilidad financiera de las politicas de cuidados. Recursos para reconocer, sostener
y redistribuir la carga que supone ¢l trabajo de cuidados no remunerado en forma de
dinero, servicios y tiempo. Maxime teniendo en cuenta el reto que representa enfrentarnos
a una pandemia global y a una poblacién futura cada vez més envejecida que suponen un

claro aumento del trabajo de cuidados en nuestra sociedad.

Asimismo, para la e¢jecucion de estas politicas se requerirdn estrategias de rendicion de
cuentas, seguimiento y evaluacion, las que a su vez se beneficiaran de un sistema de
informacion robusto con perspectiva de género, que aporte informacién valiosa para la

construccién y la mejora permanente de las mismas,

A nivel normativo la Cuenta Satélite de los Hogares que se ha estimado en el presente
estudio intetpela a profundizar en materia de politicas de cuidados que protejan,
sostengan, reconozcan y valoricen estos @ltimos en pro de una vida que merezea la pena

ser vivida para todas las personas y seres que forman parte del planeta y del ecosistema.

La implicacion de la sociedad en el mandato del cuidado como reto societal es prioritario
y para ello es urgente establecer estrategias y campafias de comunicacion orientadas a
transformar los roles de género en los procesos de cuidades que promuevan la

corresponsabilidad.

Es imprescindible que las politicas plblicas de cuidados se fundamenten en una
corresponsabilidad multidimensional: micro, macro y meso. Desde el punto de vista del
cuidado como problema pablico y objeto de politicas se identifican a los actores en sus
interrelaciones e interdependencias, tanto como cuidadores como cuidados, sus
Instituciones y sus formas relacionales, Poniendo el foco en los actores receptores de
cuidados se visibiliza el Trabajo de cuidados como generador de bienestar. Si bien desde
la Optica de los cuidados que abordamos en el presente estudio la figura cldsica del
diamante del bienestar se transforma en el pentagono del bienestar y desarrollo sostenible
al incorporar el sistema socioecoldgico como proveedor de recursos esenciales para la
vida en el planeta. Proveedor a la vez que receptor de cuidados, considerando la crisis

multidimensional a la que nos enfrentamos de cuidados, pero también ambiental.
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En suma, es necesario re-distribuir las responsabilidades en la sociedad para suministrar
y recibir cuidadosa a partir de normativas y politicas socioeconémicas que favorezcan la
corresponsabilidad. Invertir recursos en la prestacion directa de servicios de cuidado en
forma de transferencias y bienes pablicos de cuidados destinadas tanto a las personas
trabajadoras con responsabilidades de cuidado y a las cuidadoras no remunerados como
a los actores -humanos o no- que requieran cuidados. Incluyendo asimismo la dotacién
pliblica y privada de infraestructuras sostenibles y el acceso a servicios e instalaciones
basicas, adecuadas para el cuidado que contribuyan a la generacién de empleo decente y
de calidad. Atajando la precariedad ¢ informalidad que caracterizan a los trabajos de
cuidados en la actualidad. A esta larga lista de ejes claves se les deberia sumar lineas
estratégicas y acciones para el autocuidado y el cuidado del ecosistema, estableciendo

conexiones con distintos sectores de forma transversal.

Para concluir, se desprende del presente estudio la importancia de seguir profundizando
en estudios en materia de Economia def cuidado, dado los costos en que incurren las
personas que lo ejecutan, principalmente mujeres, asf como visibilizar y dimensionar el
trabajo de cuidados no remunerado, a partic de Cuentas Satélite de los Hogares.
Avanzando en ultima instancia en el disefio de indicadores y politicas piblicas de
cuidados ambiciosas y transformadoras que abarcan acciones de un amplio espectro

fundamentadas en un sistema de informacion robusto.

Precisamente para construir un sistema de informacién robusto, en materia de
recomendaciones finales en este estudio se plantea la necesidad de invertir mas recursos
ptiblicos en la elaboracion de una Encuesta de Empleo del Tiempo y un sistema de inputs-
outputs que integre la produccion doméstica para facilitar la elaboracion sistematizada de
una Cuenta Satélite de los Hogares propia de la Comunidad Valenciana. Asi como su
elaboracion de forma periddica, permitiendo establecer andlisis comparativos de las
interrelaciones que se producen en los diferentes sectores del sistema econdmico, tanto a
nivel internacional como nacional y autondémico. Actualizar las estadisticas autonémicas
es vital para realizar un diagndstico més cercano a la realidad posible, visibilizando la
carga global de trabajo de cuidados de las mujeres valencianas y las necesidades de

cuidado previstas a medio y large plazo en la sociedad valenciana.

En definitiva, se requiere abundar en estimaciones que reflejen de manera justa la realidad
social, reformulando las metodologias de la que se disponen actualmente para su

estimacion en consonancia con re-conceptualizacion de los cuidados. Avanzando en la

105



Cuenta Satélite de los Hogates para la Comunidad Valenciana, Isabel Pla Julidn. Drepartamento de Economia Aplicada. Universidad de Yalencia.

deteccion de necesidades de cuidado con perspectiva de género y profundizando en la
elaboracién de indicadores y estadisticas como las CSH, para visibilizar, redistribuir,
recompensar y representar el trabajo de cuidados. Detectando a su vez necesidades
sobrevenidas derivadas de crisis socioecondmicas o sanitarias como la que nos

enfrentamos en la actualidad,

No pueden realizarse progresos importantes en la igualdad de género en la sociedad
valenciana ni en la sostenibilidad si no se afrontan decididamente y con coherencia los
obstaculos y responsabilidades que emanan de trascender las desigualdades de género
estructurales derivadas de la divisidn generizada del trabajo y la injusta organizacion
social de los cuidados en la que se sostiene. Invertir en la Economia de los cuidados,
mitigando los desequilibrios estructurales existentes en la provision actual de los cuidados
y la excesiva carga que soportan las mujeres valencianas como principales cuidadoras,
posibilita generar un circulo virtuoso que mejora y amplifica la provision de los cuidados.
Poniendo la vida en el centro de los analisis de manera que cuidar gire en torno al buen
vivir, a una vida que merezca Ia pena ser vivida. De esta forma la problematizacion del
clasico conflicto capital-trabajo, se desplaza hacia el conflicto capital-vida.
Resignificando la multidimensionalidad de la red de sostenibilidad de la vida y de los
cuidados y dignificando el papel de las mujeres en la misma. En este contexto, se tiene al
frente al mandato de acelerar ¢l paso hacia una justicia econdmica, climatica y de género.
Transitando hacia una sociedad del cuidado que priorice la sostenibilidad de la vida y el

cuidado del patrimonic natural.
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