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OBJETIVO 3

SALUD Y BIENESTAR

Garantizar una vida sana y promover el bienestar para todos en todas
las edades

Desde la creacion de los Objetivos de Desarrollo del Milenio se han conseguido logros histéricos en materia de
reduccion de la mortalidad infantil, de mejora de la salud maternay de lucha contra el VIH/SIDA, la malariay
otras enfermedades. Desde 1990, las muertes infantiles factibles de prevenir disminuyeron en mas del 50% a
nivel mundial. La mortalidad materna cayd en un 45% en todo el mundo, mientras que las nuevas infecciones
por causa del VIH/SIDA disminuyeron un 30% entre 2000 y 2013. Ademas, mas de 6,2 millones de personas se
salvaron de la malaria.

A pesar de estos avances tan notables, todos los afios mueren mas de 6 millones de ninos y nifias antes de
cumplir los cinco anos y 16.000 menores fallecen a diario debido a enfermedades prevenibles, como el
sarampion y la tuberculosis. Todos los dias, cientos de mujeres mueren durante el embarazo o el partoy en las
regiones en desarrollo, solo el 56 % de los nacimientos en zonas rurales es asistido por profesionales
capacitados. EL SIDA es ahora la principal causa de muerte entre los y las adolescentes de Africa Subsahariana,
una region que continda sufriendo los estragos de esta enfermedad.

Estas muertes se pueden evitar con prevencion y tratamiento, educacion, campanas de vacunacion y salud
reproductiva y sexual. Los Objetivos de Desarrollo Sostenible representan un audaz compromiso para poner fin
a las epidemias de SIDA, tuberculosis, malaria y otras enfermedades contagiosas hasta 2030.

El objetivo es lograr una cobertura universal de salud y facilitar medicamentos y vacunas seguras y eficaces
para todos. Una parte esencial de este proceso es apoyar la investigacion y el desarrollo de vacunas, ademas de
proporcionar acceso a medicamentos asequibles.

Promover la salud y el bienestar es uno de los 17 Objetivos Globales de la nueva Agenda para el Desarrollo
Sostenible . Un enfoque integral es fundamental para avanzar en los diversos objetivos.
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